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小儿烧伤 12 5 5例分析— 关于
“

小儿烧伤

严重程度分类
”

的建议

艾深海( 第一附属医院 烧伤中心 )

提 要 1
.

本文报道我院2 5年来收治小儿烧伤2 1 55例 的 治疗结果
。

3 3

重点讨论了小儿烧伤的

预防措施
,

主要是加强热液
、

火炉及煤汽油的管理和周到地照顾小儿
。

2
.

根据小儿不同烧伤面积的休克发生率
、

败血症发生率及死亡之的阶段 性 变化而提出小儿

烧伤严重程度的分类方法是
“ 1 一 3 一 5 ” 。

关健词 小儿 ; 烧伤
;
严重程度分类

我院 2 5年来 ( 5 5
。

9一 8 3
.

1 2 ) 共 收 治烧

伤病人 4 6 51 例
,
其中 12 周岁 以 下 者 1 2 5 5例

(占2 6
.

9 5 % )
。

本文试 图 通 过 1 2 5 5例的分

析来探讨 ,J
、 ) L烧伤的一些特点

,

并提出严重

程度分类的建议
。

l擂 床 资 料

①均为住院病人
,

年龄在 12 周岁 (含 12 周岁 )

以下
,

均有完整记录 ; ②其中男 7 4。 ,

女 5 1 5
,

男女

之比约 1
.

5 : 1 , ③年龄最小者 10 天
,

不 满 5 岁者 80 4

(占总数的 6 4
.

0 6 % )
,

2 岁组最 多
,

2 52 人
,

以后

随年龄的增长递减 ; ④一年中收容最多的是炎热的

5 一 9 月
,

共 5 0 9例 (占全年 的 6 4
.

选e % ) ; ⑤治愈
1 1 9 6例 ( 9 5

.

0 3乡石) ,

⑥死亡 5 9例 ( 4
.

7 % )
、

半致

死烧伤面积 70
.

03 % ; ⑦受伤原因 (见表 1 ) ; ⑧烫

伤及火焰烧伤的年 龄 分 布 (见 表 2 ) ; ⑨受伤地

点
: 1 2 0 7例是家庭中的生活烧伤 ( 9 6

.

1 8 % )
,

其余

48 例是在户外 , L小儿不同烧伤面积的 休克
、

败血

症发生率
、

死亡率的关系 (见表 3 ) ;
@ 确诊 为败

l位症者 5 6例
,

死亡 30 例
,

败血症 死亡 率 5 3
.

5 7 %
;

表 1 烧 伤 原 因

热液烫伤 火焰烧伤 电 (击 ) 烧伤 化学烧伤 其它 总示卜

例数 (人 ) 9 0 5

7 2
.

1 1

3 0 8

2 4
。

5 4 2
.

4 7 0
.

8 0
.

0 8

1 2 5 5

1 0 0
。

0 0

表 2 烫伤
、

火焰烧 伤 的年龄分布
. . . . . . . . . . 目 . . . 护月 ~ ` .̀ 内叫 . . . , . . . . . , . 甲 侧. . 吧.尸. . . . . . 口 . . . . . . . ” . . . 呀 , 户 . . . . . , . .

-
. . . . . . . . . . . . . . . r

一
. . . . . .

~ 一 . . . . . , . 月~ . ~ ~

一
. ” 叫曰门. . ~ 一

州目曰 . . . 曰的 . . 曰目 . `

一-
. ` .

LI一11
)住、

不一, .口口年龄分组 (岁)

烫伤数 ( % )

火焰烧伤数 ( % )

0 ~ 5 ~ 9 ~ 1 2 总

6 5了 ( 8 1
.

7 6 )

1 4 1 ( 1 7
.

5 2 )

1 7 3 ( 6 0
。

4 8 )

9 9 ( 3通
。

6 1 )

7 5 ( 6 0
.

4 0 )

6 8 ( 4 1
.

2 1 )

9 0 5 ( 7 2

3 0 8 ( 2 4

表 3 不 同烧伤面积 的休 克
、

败血疚 发生率及死亡率的关 系

`
组O
八Q

ù8837.57.84-0
八曰qo八日]
11烧伤面积% 0 or

4 3 5

2 0 ~ 3 0 ~ 4 0 ~ 5 0 ~ 6 0 ~ 7 0 ~ 8 0 tw 9 0 ~

烧伤例人数

…发生人数
}发生率%

…发生人数
}发生率%

死亡人数

夕匕亡率%

2 2 3 1 0 0

0
。

9 2

7 5

3 3
。

6 3

4 7

4 7
.

0 0

9

9

1 0 0
.

0 0

5

1 0 0

2

1 0 0

0
.

2 2

8

0
.

3 4

6

2
.

6 9

1 2

1 2
.

0 0

1 3

1 3
。

0 0

5 3 2 3 1 7

3 1 2 1 1 5

5 8
.

4 9 9 1
.

3 0 8 8
.

2 3

6 1 0 4

1 1
.

3 2 4 3
.

4 7 2 3
.

5 2

8 9 7

5

5 5
.

5 6

1 1

2 0
。

0 0 2 0
。

0 0

败克休血症

6 4 2

.

0 9 3 9
.

1 3 4 1
.

1 7 6 6
.

6 7 8 0
.

0 0 1 0 0
.

0 0
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表 4不同严 重程度 烧伤休克
、

败

血症发生率及元亡率的关 系

严重程度分类

烧伤面积%

休克发生率%

败血症发生率%

死亡率%

轻度 中度

O~1 0 ~

O
。

921 8
。

3 3

〕
.

3 2 2
.

4 5

01
_

6 4

重度 特重

3 0 ~

50
。

6 9

1 1
。

7 6

13
。

73

50 ~

94
。

6 4

3 9
。

3 0

0 5
.

0 0

血培养阳性细菌以金黄色葡萄球菌 和绿 脓杆 菌居

多 ; ②死亡 9 5例
,

主要死亡原因依次为败血症 30
,

休克 17
,

脑水肿脑庙 4
,

急性肾衰 4
,

严重呼吸道

烧伤 2
,

脓毒症 2
,

败 血 症 居 死 亡 原 因 之 首

(5 0
.

82 % )
,

休克期死亡 者仍多
,

脑庙较成人多
。

表 5 烧 伤 严

讨 论

一
、

本组家庭生活烧伤 12 0 7例 96
.

18 %
,

高于文献报道 ( ` )
。

由于小 儿烧伤多是大人照

重 程 度 的 分 类

轻度 中度 重度 特勇 可记忆为

小儿

成人

< 1 0 %

< 3 0 %

1 0 ~ 3 0 %

3 0一 5 0 %

3 0一 5 0 %

5 0一 7 0 %

> 5 0 %

> 了0 %

“ 1 一 3 一 5 ”

“ 3一 5一 7 ”

顾不周引起
, 而致伤的主要方式又是家中的

热液放置不当或者火炉未加防护造成的
。

因

此小儿烧伤是可 以防止的
。

防止小儿烧伤应

当抓住以下几点
:

①热液容器不要放在地板

上 ; ②给小儿洗澡时应先倒冷水
,

以防因取

冷水时小儿误入盆中而烫伤
; ③不要把小儿

单独留在厨房中或火炉旁 ; ④火炉 应 加 防

护 ; ⑤不要用汽油代替煤油点灯 或 烧 饭
;

⑥加强用电安全教育
,

正确安装 电路电器设

备等
。

二
、

由表 3 看出
,

小儿不同烧伤面积 的

休克发生率
、

败血症发生率以及死亡率均与

面积大小成正变关系
。

休克发生率在烧伤面

积 10 %
、

20 %
、

30 %
、

50 %时呈明显的阶段

性变化
,

烧伤面积在 10 %以下者 4 35 例 中 只

有 4 例发生休克
,
而且此 4 例均有头面部烧

伤 , 因此可以说除个别头面部烧伤者
,

10 %

以下的小儿烧伤一般不会发生休克
,
同时败

血症发生也极少
,

且无 1 例死亡
,

对这一部

分病例划为轻度烧伤是合适的
,

一般也可 以

在门诊治疗 (指 无 深 度 烧伤和头面部会阴

烧伤者 )
。

烧伤面积在 10 %和 20 %组其休克

的发生率 由9
.

54 %上 升 到 3 3
.

6 3 %
,

两组有

显著差别
,

本应分属两个类别
,

但这种面积

的烧伤小儿休克的治愈率较高
, 结合败血症

发生率 (分别是 1
.

80 %
, 0

.

34 % ) 及死亡率

( 1
.

03 %
, 2

.

69 % )
,

两组的差别不明显
,

因此从预后角度来讲
,

将此两组划为中度烧

伤是合适的
,

而烧伤面积在 30 一 50 %者
,

无论

休克发生率
、

败血症发生率以及死亡率均显

著增加
,

故划分为重度烧伤组
。

烧伤面积在

50 % 以上者休克发生率高达 90 %以上 ,
死亡

率亦在 50 %以上
,

当属特重烧伤组 (见表 4 )
。

鉴于以上分析
,

我们建议将小儿烧伤严

重程度作如下划分 (见表 5 )
。

根据这个分类能对小儿烧伤的治疗和预

后起一定的指导作用
,

而且此分类易于记忆

为
: “ 1一 3一 5 ” ,

与成人的
“ 3 一 5 一

7 ” 互相对应
。

(我科曾把成人烧伤分为轻

度烧伤 < 30 % ,
中度为 30 ~ 50 %

,

重度烧伤

5 0 ~ 7 0 %
,

7 0 %以上为特重烧伤 ) (“ )
。

小儿

烧伤较成人治疗困难
,

无论休克发生率
、

败

血症发生率及死亡率都显著高于成人
,

故各

类严重程度的相应面积应低于成人
。
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T h i s m e a -

s u r e m e n t In a k e s l e f t l a t e r a l e h e s七 r a d i o g r a m m o r e t l s e f u l i n d e t e e t i n g e a r d i a e a b
-

n o r m a l i t i e s .

K e v w o r d s : L e f t l a t e r a
l

e h s e t r a d i o g r a m ; S t e r n a l a n g l e ( p
.

3 5 )

P l a t e l e t A g g r e g a t i o n i n P a t i e n t s w i t h S e v e r e V i r a l H e P a t i t i s

W
a n g Y u m i n g

, e t a l ( D e p a r t m e n t o f I n f e e t i o u s D i s e a s e s ,

F i r s七 T e a e h i n g

H o s p i t a l
,

T h i r d M i l i t a r y M e d i e a l C o l l
e g e

)

P l a t e l e t a g g r e g a t i o n r a t i o
( P A R ) w a s a s s e s s e d i n 3 5 p a t i e n t s w i t h s e v e r e

v i r a l h e p a t i t i s
( S V H ) w i t h B o r n 产 s 犯 e t h o d

.

T h e P A R o f n o r m a l i n d i v id u a l
s ,

P a t i e n t S w i t h a e u t e i e t e r i e h e P a t i t i s , a n d t h
o s e w i t h e

h
r o n i e a e t i v e h e P a t i t i s w e r e


