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肝硬化并长期发热的诊断一附2 7例分析

美利国 廖福权 江 正辉
.

(第一附属 医院 内科 )

肝硬化伴有长期发热者并非罕见
,

有时

诊断较困难
。

兹将我院近 12 年来经手术
、

肝

活检
、

尸检证实的肝硬化 72 例伴有长期发热

者作一分析
。

并探讨除成象检查外
,

实验室

及病理诊断的价值
。

,谧 床 资 料

72 例中
,

男 65 例
,

女 7 例
,

男
:

女为 9
。

3
:

1
,

年龄 40 ~ 60 岁多见占58
.

3%
。

肝硬化病理类型
:

门

脉性肝硬化 70 例
,

坏死后性肝硬化 2 例
,

均为失代

偿期
。

热程> 2 周
。

72 例发热原因见表
。

表 72 例 扦硬化发热原因分析
, . 曰 一~ 翻. . . . . . . . . . , . . .

例数例数

蹂墅道感染与

自发性细菌性
腹膜炎

肠道感染

1 0 1 3
。

9 败血症与内毒
素血症

4 5
。
6

18 2 5
. 。 并发肝癌 1 3 1 8

。
1

2
,
8 脾切除与其它
术后

1 7 2 3
。
6

胆系感染 4 5
.

6 上消化道大出
血后

2 2
。
8

霉菌感染 4 5
,

6 不明原因 4 5
。
6

同时有二种发热原因者 6 例

.

一
、

呼吸道感染与肺炎 9例体温 > 38 ℃
。

X 线

摄片检查
.

支气管肺炎 8 例
,

肺纹增加模糊 6例
。

痰

培养绿脓杆菌 i 例
。

死亡 4 例
,

其中死于肝昏迷 3

例
,

失血性休克 i 例
。

二
、

自发性细菌性腹膜炎 s( B P ) 9 例 体温

> 39 ℃
。

腹水检查
,

白细胞数均 > 。 。

5 x 10 . / L
,

最高
’

达9 6 x 10 。 / L
,

P M N > o
。
2 5 x 1 0 “

/ L
。
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。
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土0
.
1 5 ( 7

.

0 52~ 7
。

4` 6 )
,

动脉血 p H 7
.

41 5士 0
.

0 8

( ?
.

22 4~ 7
。
5 3 3 ) ,

A
一

A F PH差值 Q
。

1 4士 0
。

1 1 (
一
0

.

0 6

~ 。 .
2 . 4 )

。

腹水培养 6 例阳性 (大肠杆菌 4 例
,

产气杆菌 2 例 )
。

死亡加例 (肝昏迷 8 例
,

感染性

休克 1例 )
。

三公 肠道感染 体温均> 38 ℃ 。
为粘液水样

便
,

粪便有少量白细胞
、

脓细胞及红细胞
,

1 例粪

培养为副大肠杆菌
。

四
、

胆系感染 体温 ) 38 ℃
,

伴右上腹或上腹

痛
、

黄疽及胆结石
。

3 例十二指肠引流液培养为大

肠杆菌
。

五
、

霉菌感染 体温 > 38 ℃
,

其中霉菌性肠炎

及霉菌性肺炎各 i 例
,

粪便及痰培养为白色念 珠

菌
。

4 例均死亡
,

2 例尸检证实为全身播散性新生

隐球菌病
。

〔例 1 〕男
,

25 岁
。

发热 2 月入院
。

曾用 青 霉

素
、

红霉素
、

卡那霉素
、

庆大雷素
、

四环素及激素

治疗
。

T 39
.

2 ℃
,

右下肺实变体征及湿罗音
,

肝脾

未及
。

尿蛋白 (拼 )
,

R B C s o~ 4 0 /高
,

w B C 6 ~

1 0 /高
,

脓球 。 ~ 1 5 /高
。

G P T l o Z u ,

T T T 3 o u ,

白

蛋白2
.

4 9 %
,

球蛋白 2
.

6 9 %
,

H B s A g ( + )
,

A K P

2 8
.

s u 一

L D H I o 1 0 u , 丫
一

G T 2 5 o u ,
丫

一

球黄 白

2 9
.

4 %
。

入院拟诊胶原性疾病
。

经强的松 (6 。 m叮

日 ) 和地塞来松 ( 1Q 泣 g/ 日 ) 治疗后
,

病情渐 恶

化
,

最后死亡
。

尸解病理诊断
:
门脉性肝硬化 , 全

身播散性新生隐球菌病
。

镜下
:

肝小叶正常结构消

失被假小叶代替
,

其周围带肝细胞坏死或呈囊状结

构
,

囊内有多数隐球菌
,

纤维组织间隔中见成团或

散在之隐球菌
.

六
、

败血应与/或内条素血在 休温 > 39 ℃ 3

例
,

有明显毒血症状
。

血培养大肠杆菌 2 例
,

副大

肠杆菌 1例
,

.

链球菌 1 例
。

死亡 8 例
。

〔例 2 〕女
,

25 岁
。
间断发热 1年入院

。

体温为

稽留或弛张热
,

高热时伴畏寒
、

肝区胀痛
、

皮肤出

血点及低血压
。

B超示慢性肝病
,

脾大
,

静脉胆道

造影示胆囊炎
.

做胆囊切除时发现肝硬化
。

术后仍

发热
,

血
、

尿
、

痰和胆汁多次培养为大肠杆菌
,

厌

氧菌 ( 一 )
,

觉血试验 (姗 ) 。

经多种抗生素治疗

无效
,

改用多粘菌素 B 100 万 u /日静滴
,

体温降至

正常
,

随访 a 年良好
。 -
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七
、

原发性 杆癌 7例体 温 > 3 9℃
,

为 弛 张

热
。

血性腹水 1 例
,

自发性癌结节破裂 2 例
。

死亡

7 例
,

其中 4 例肝昏迷
,

3 例食道静脉曲张破裂大

出血
。

〔例 3 〕女
.

56 岁
。

发热 2 月入院
。

弛张热
,

肝

肋下未及
,

剑下 3 e m
,

质 中
。

W B C 3 2 x i o 。
/ L

,

N 9 2 %
,

Y
一

G T 3凌
.

吐 u ,

Z n T i g
.

Z u ,

A / G s
。
g /

3
.

2 9 %
,

血培养 ( 一 )
,

A F P (血凝
、

对流
、

火箭

自显影法 ) 5 次均在正常范围
。

B 超和肝扫描未见

占位性病变
。

抗生素治疗无效
。

入院后 2 月
,

肝肋

下 3 c m
,

剑下 J c m
,

表面不平
。

腹腔镜检
.

肝左

右叶多个小核桃大癌瘤灶
。

1月后死亡
。

八
、

手术后 热 17 例中 9 例为脾切除术后
,

体

温 38 ℃左右
,

除 1 例伴引流口感染外
,

余均无感染

原因
。

九
、

上消化道 大出血后热 体温 38 ℃左右
。

三

腔管压迫止血无效
,

1 例死亡
,

1例手术治愈
。

十
、

原国未明 体温 3 7
.

5一 38 ℃
,

抗生素治疗

无效
,

经保肝
、

利尿腹水消退
,

肝功能好转后体温

降至正常
。

其发热可能与肝病活动有关
。

身性霉菌感染日渐增多
。

本组 4 例 霉 菌 感

染
,

其中 2 例经尸检证实为全身播散性新生

隐球菌病
。

4 例均用多种抗生素与 /或激 素

10 天以上
,

故其感染可能与大量广 潜抗 生

素
、

激素的应用以及肝硬化本身抵抗力下降

和免疫功能低下有关〔3 ’ 。

故在应用抗生素和

激素时
,

应严格掌握适应症
,

并定期进行呼

吸道分泌物
、

尿及粪便霉菌检查
,

以便及时

发现深部霉菌感染
。

肝硬化合并原发性肝癌多见 (` ’
。

肝癌伴

发热者约 25 % (” ) ,

其原因可能与癌肿生长迅

速压迫血管
,

引起肿瘤缺血性坏死
,

或与阻

塞胆管引起感染有关
。

对 A F P ( 一 ) 或低浓

度女性肝癌患者
,

成象
、

腹腔镜
、

B超 引导

下细针穿刺及病理检查有助诊断
。

讨 论

肝硬化患者由于营养不良
、

低 蛋 白 血

症
、

门 一 体侧枝循环
、

脾功能亢进
、

肝枯否

氏细胞吞噬作用减退
、

免疫机能低下
、

易致

细菌侵入
,

并发感染
,

常见者为肺炎
、

S B P及

败血症
。

本组因感染所致发热者占58
.

2%
,

尤以 S B P和呼吸道感染多见 (3 8
.

9% )
。

细

菌培养多为革兰氏阴性杆菌
。

S B P及败血症

死亡率较高 (` ’ (z ’ ,

本 组 分 别 为 5 5
。
6 % 与

7 5
.

。%
。

故及时诊断
,

积极防治是降低死亡

率的重要措施之一
。

近年来慢性肝病并发全
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