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腹腔镜检查在女性不孕症中的临床作用

樊属民
,

(西南医院 妇产科 )

据统计
,

不孕症的发生率占育龄妇女的

8 ~ 17 %
,

平均 10 %左右
。

女性不孕的原因

常见
.

勺排卵障碍 ; 输送精子
、

卵子与受精卵

障碍 ; 受精卵着床及胚胎发育障碍
。

临床上

许多疾病都可以发生以上障碍使之不孕
。

但

医生仅根据病人的主诉
、

临床症状
、

常规检

查如
:

B B T
,

H S G (碘油造影 )
,

输卵管通

水术
,

B 超等不易确定致不孕的原因
。

本文

报道了于 1 9 8 7年 1 月~ 1 9 8 7年 3 月对 55 例不

孕患者做了腹腔镜检查
。

结果表明腹腔镜对

盆腹腔各器官能直接观察
,

可以清楚地找出

子宫
、

卵巢
、

输卵管等病变
,

从而能较客观

地诊断不孕的原因
。

资 料 与 方 法

1
.

本组 原发不孕 38 例 (共中疑子宫内膜异

位症 3 例
,

p c o Z 例
,

盆腔结核 1例 )
,

到主发不孕

17 例 (疑子宫内膜异位症 2例
.

卵巢巧克力囊仲 1

例 )
。

2
。

年龄最小 23 岁
,

最大 33 岁
,

平均 28 岁
。

3
.

有痛经史 12 人
.

月经稀发 6 人
,

继发闭经

3 人
.

下腹疼痛 4人
,

腰髓疼痛 l 人
。

曾患结核病

后来治愈者 4 人
,

幼时有结核接触史 1 人
。

4
.

继发不孕 17 人中
,

曾做人流或自然流产清

宫术 l 次者 10 人
,

2 次者 2 人
,

3 次者 3 人
. 4 次

1人
,

6 次 1人
。

5
.

术前做过 B B T ll 人
,

H S G 15 人
,

输卵管

通水术 24 人及 B 超检查 n 人
,

都不能明确诊断
。

6
.

55 例全部采用利多卡因局麻行 腹 腔 镜 检

查
,

手术全部成功
。

术中常规对子宫
、

双卵巢
、

输

卵管
、

宫既韧带
、

膀胧腹膜反折
、

直肠窝等盆腔脏

器进行观察
,

然后观察上腹部肝
、

胆
、

胃
、

脾
、

横

隔
、

大网膜等
。

了
.

55 例全部做美兰液通水试验以动态了解输

卵管通畅情况
。

兜 西南医院妇产科进修生

结 果

一
、

腹胶镜诊断结果 (见表 [ )
。

表 1 中看

出
.

不孕病人往往多种疾病同时存在
,

如
.
子宫内

膜异位症与漫l生输卵管炎同存
,

盆腔结核与宫内膜

异位症及子宫浆膜下小肌瘤兼有
。

表 1 55 例不孕应腹腔镜下诊 断结果

腹腔镜诊断 例数 %

子宫内膜异位症 4 7
.

3

异位症 + 卵巢巧克力囊钟
* 6 9

.

1

异位症 十 子宫浆膜下小肌瘤 . 全 1 1
.

8

异位症 十 输卵管炎 8 1 4
。
5

异位症 十 右卵巢冠囊肿 1 1
.

8

输卵管炎 9 1 6
.

4

输卵营炎 十 异位症 5 9
.

1

盆腔结核 6 1 1
。 。

盆腔结核 + 子宫小肌瘤 1 1
。
8

盆腔结核 + 异位症 + 子宫小肌瘤 1 1
.

8

P c o 3 5
。
5

P e o + 输卵管炎 一 i
。
s

p e o + 子宫小肌瘤 1 1
。
s

P c o + 异位症 + 输卵管炎 1 1
。
s

子宫小肌瘤 + 输卵管炎 1 1
.

8

右卵巢皮样囊肿 1 1
.

8

卵巢早衰 1 1
.

8

正常盆腔 6 9
。
i

共 计 5 5 1 0 0
.

0

少表中子宫内膜异位症以下简称异位症
,

卵巢

巧克力囊肿 6 例均为严重子宫内膜异位症
。

” 表中诊断病各在前者为木例主要疾病
。

子宫

浆膜下小肌瘤简称子宫小肌瘤
。

二
、

55 例不孕症中
,

子宫内膜异位症
、

输卵管

炎
、

盆腔结核
、

p c 。出现情况 (见表 2 )
。

表 2 中示
:

子宫内膜异位症 26 例及输卵管炎 26
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表 2 四种疾病出现情况

病 名 例数 出现率 %

子宫内膜异位症

输卵管炎

盆腔结核

P C O

2 6

2 5

8

6

4 7
。
2 7

4 5
。
4 5

1 4
。

5 4

1 0
。
9 1

例为不孕症中最常见的两种病种
.

其次为盆腔结核
8例及 P e o 6 例

。

三
、

美兰通水试验结果 (见表 3 )
。

表 3 美兰液通水试脸

项 目 例 数 %

3 0 5 4
。

5 5

再加上有些辅助检查如通水术
、

B 超
、

H S G

等也因操作医生技术不同
,

可能会报告出不

够准确的结果
,

这就使我们很难找出肯定而

正确的病因诊断
。

本 文 资料中
,

12 人有痛

经
,

但腹腔镜诊断 26 例子宫内膜异位症
,

可

见许多子宫内膜异位症并不一定有痛经史
。

况且痛经 12 人中有 4 人腹腔镜检查不是异位

症
,

而是盆腔结核 3 例
,

正常盆腔一例
。

这

说明有痛经并非一定就是子宫内膜异位症
。

现举两例可以说明单凭病史
、

症状及辅助检

查
,

诊断常是不够准确
,

而腹腔镜检查却可

一 目了然病症所在
。

病例 1
:

刘 x x ,

女性
,

29 岁
。

婚后 3年

不孕并有明显痛经
。

婚前 3 次人流史
。

86 年

8 月 B超检查盆腔正常
。

5 岁曾患肺结核后

治愈
,
余 ( 一 )

。

妇检
:

直肠窝可们及大结

节
。

门诊诊断
:

继发不育
,

子宫内膜异位症

可触
。

腹腔镜下为
:
左输卵管轻度慢性炎症

(迂曲
、

通而不畅 )
。

病例 2 :
李 x ,

女性
,

3 0 岁
。

结婚 5 年

余
,

曾于婚后 3 个月人工流一次至今未孕
。

通水称
“
双侧输卵管欠通畅

” ,
B 超 提 示

“

左侧附件包块
” ,

自月经初潮有明显痛经

史
,

拟诊
:

子宫内膜异位症卵巢巧克力囊肿
。

腹腔镜下则为
:

正常盆腔
。

2
.

5 5例不孕患者
,

不孕原因以子宫内

膜异位症 26 例占4了
.

27 % 及 输卵管炎 25 例占

45
.

45 %为多见
,

其次为盆腔结核及 p co
,

与

史常旭 10 2 6例不孕症腹腔镜检查结果宫内膜

异位症占首位输卵管炎其次
,

第 3 位 p co
,

第

4 位盆腔结核结果相似
。

3
.

据王淑贞氏报导有 % 的女性不孕症

是因输卵管阻塞引起的
。

本文 55 例不孕中有

2 5例输卵管有轻重不同的阻塞
,

占 45
.

45 %
,

可见输卵管通畅与否对受孕是致关重要的
。

临床上许多疾病都可以引起输卵 管 阻 塞 不

通
,

如输卵管本身的炎症
,

盆腔结核
,

严重

粘连之子宫内膜异位症都可能使 输 卵 管 变

形
、

粘连不通
。

究竟何种原因致使输卵管阻

ùóJ块
.

ù勺dù

、 l-
.尹.

-!
了曲O月U工勺月任

.̀ǎ

正常

病

变

合计

输卵管情况

双侧通畅

双侧不通畅

双侧通而不畅

单侧不通畅

单侧通而不畅

同 上 5 5 1 0 0

表 3 中看出
,

55 例不孕者输卵管炎有不同程度

阻塞者25 例占45
.

45 %
。

讨 论

1
.

本文 55 例不孕症
,

只 经 过 常规检

查
,

不能明确地诊断出不孕原因
。

其中仅有
’

5例怀疑子宫内膜异位症
,

2 例怀疑 cP o,

1例怀疑盆腔结核
, 1 例怀疑卵巢巧克力囊

肿
,

总共拟诊者仅 9例
。

而 55 例患者在腹腔

镜直接观察下
,

了解了子宫
、

输卵管
、

卵巢
、

各韧带
、

直肠窝等情况
,

找到了病变所在
。

5 0例明确了诊断
,

另 5 例为正常盆腔
,

也算

明确了诊断
,

说 明不孕可能为宫颈因素
、

免

疫因素或为男方 因素
。

美国 P e t e s s o n氏 2 9 7 0

年报导 27 6例不孕症经常规检查未能找 出 不

孕原因的一组病人
,

后经腹腔镜检查
,

有 60 %

发现了异常
,

找出了不孕原因
,

这一结果与

我们的结论是一致的
。

我们经常遇到一些不

孕症的病人
,

他们心情郁闷
,

烦乱及焦虑不

安
,

主诉时往往各种症状都有
,

混杂不清
,
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两种不同剂量甲氰咪孤治疗十二指肠溃疡 40 例分析

徐 钊 徐采朴 王振华 (西南医院 消化内科 )

自 1 9 8 2年 10 月~ 1 9 8 7年 8月我们用国产甲氰咪

肌治疗经纤维胃镜证实的活动性十二指肠球部溃疡

4。例
,

其中2。例。 .

6晚 9 时一次服药法治疗 (甲组 )
,

20 例。 .

2 3 次 / 日
、 。 .

4每晚一次 ( 乙组 )
,

对两组

疗效进行比较
。

一
’

般 资 料

两组病例各20 例
.

其基础情况相似 (表 1 )
。

表 1 两组基础情况比较表

性别 年龄 (岁 ) 平均上腹平均溃疡面积

_
’ ,

_ _ ~
,

二 痛史 (年 )
,
~ ~ : 、

男 女 范围 平均
` 二`

一 ”

“
m m

`
)

甲组 1 4 6 1 5 ~ 7 0 5 7
.

5 4
’

4 2
.

9

乙组 1 4 6 2 3~ 5 7 3 9 6 3 0
。
0

维胃镜
.

以胃镜下溃疡愈合情况判断其疗效
。

判断

疗效标准
: 1

.

溃疡愈合
:

胃 镜 下 溃疡面消失 ,

2
.

好转
:

胃镜下溃疡面积愈合在 1 / 3以上 ; 3
.

无

效
:

胃镜下溃疡面积与治疗前胃镜所见无变化
。

结 果

一
、

疗效

i
。

症状
,

表 2

两组上腹部疼痛 (见表 2 )
。

两组临床症状缓解表

腹痛缓解 (例 )

2 4h内 一 二 三 四
周 周 周 周

腹痛 总 计

(例 ) 例数 百分比 (% )

月性8ǹ1二83n8甲组

乙组

1 0 0

8 0

ùU内Dǹj上

方 法

两组服药方法如前所述
,

均未用其它影响胃酸

分泌药物
。

4 ~ 6 周为一疗程
,

疗程结束时复查纤

从表 2 所示
,

甲组腹痛缓解略优于乙组
,

但统计学

处理无显著意义
。

2
.

溃疡愈合
:

甲组溃疡愈合为 90 %
,

乙组为

8 0%
,
两组无显著意义 ( P > 0

.

0 5)
,

见表 3
。

塞? 不用腹腔镜
,

单靠常规检查是不易确诊

的
。

综上述
,

说明腹腔镜检查在女性不孕的

诊断上有着非常重要的价值
,

对于不孕的原

因能比较准确的定位
、

定性
。

目前
,
腹腔镜

在不孕症的治疗上也有重要作用
,

如 G IF T
、

vI F ,
及宫外孕

、

子宫内膜异位症的烧灼
、

粘连分离等
,

已有很多文献报导
。
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