
3 3 8第三军医大学学报 19 58年第坦卷第生期

第三脑室后部肿瘤治疗的探讨

张保民 王宪荣 冯 华 (竿一附属医院 脑外科 )

本文结合我科 19 7 1 ~19 86年对有详细病

史记载并经临床
、

造影及 C T证实的第三脑

室后部肿瘤 3 2例
,

行脑脊液分流 加放 射 治

疗
,

现将治疗效果报告如下
:

临 床 资 料

年龄和性别

男 1 8例
,

女 5 例
。

年龄 3 ~ 4 0岁
。

临床资料

病程。。
5月~ 3年

,

平均 6
.

6月
,

3月以内者 13 例

( 5 6
。

5 % )
。

头痛呕吐 2 3例 ( 1 0 0% )
.

视乳 头 水

肺2。例 ( 86
.

9 % )
,

外展不全 15例 ( 65
。
2 % )

,

上

视障碍 16 例 ( 6 9
.
6 % )

,

共济失调 5 例 (2 1
. 。% )

.

内分泌失调 5 例 (2 1
. 。% )

。

辅助检查

X 线平片
:

15 例
,

见松果体钙化7 例 ( 4 6
.

6 % )
,

脑室造影 22 例均显示双侧脑室及三脑室前部一致性

扩大与三脑室后部充盈缺损
。

C T扫描 1例
,

显示

双侧脑室及三脑室前部一致性扩大
,

周围脑组织水

肿
,

松果体钙化斑 。 .

8 x o
.

6 x l
.

c7 m . 无移 位
,

三

脑室后部有两个高密度块影
,

直径分别为 2
.

c2 m 和

1
.

6 c m
。

治疗方法

23 例均行脑脊液分流术
,

其中侧脑室枕大池分

流 21 例
,

侧脑室腹腔分流 2 例
,

伤口愈合后全部行

放射治疗
,

剂量魂5 0 0一 s 0 0 0 r a d
。

治 疗结果

2 例术前发生脑病者
,

术后早期死亡
。

其中 1

例术前呼吸停止
,

术后 6 h死亡 . 1 例术后死于肺部

及中枢感染
。

2 例未获随访
。

19 例获随访
,

生存 3

年以上者全部恢复工作和学习
,

生存最长的已 13 年

零 10 个月
,

除 1例发生癫痈
,

1 例斜视外均无明显

后遗症
。

典型 病例

例 1
,

男
,

16 岁
。

头痛呕吐
、

视力模糊 1
。
5

月
,

于 1 9 7 3年 6 月 15 日入院
。

查体为视 力差
,

双

眼上视障碍
、

视乳头水肿
、

右鼻唇沟浅
。

X 线平片

见松果体钙化
、

下移
。

脑血管造影提示脑积水征
.

脑室空气造影显示双侧脑室对称性扩大
,

三脑室后

部
、

导水管
、

四脑室不显影
。

诊断为松果体瘤
,

于

1 9 7 3年 匕月 23 日行双侧枕大池分流术
.

术后放疗
。

出院时症状完全消失
,

出院不久复学
,

中学毕业下

乡 2 年后进厂工作至今
,

随访已 13 年零 10 个月
,

除

斜视外一切正常
。

例 2
,

男
.

16 岁
。

剧烈头痛频繁呕 吐 18 天 入

院
。

查体为重症病容
、

脱水貌
、

神志恍惚
、

不甚配

合
、

双眼上视不能
、

视乳头水肿
。

颈动脉造影提示

脑积水征
,

深静脉无明显移位
。

急诊 C T 检查 见双

侧脑室及三脑室前部一致扩大
,

周围脑组织水肿
,

松果体钙化斑。 .

s x o
.

6 又 1
.

c7 m s ,

无移位
,

三脑室

后部有两个高密度块影
,

直径分别为 2
.

c2 m 和 1
.

6

c m
,

1 9 8 6年 1 1月 2 1日经脑室腹腔分流症 状 消 失
.

折线后试放疗2。。or a d
,

复查 C T为脑水肿
、

脑积水

征及三脑室后部高密度块影均消失
,

继 续 放疗 至

5。。。 r 扭 d痊愈出院
,

已复学 (附C T片 )
。

讨 论

对三脑室后部肿瘤的治疗历 来 分 歧 较

大
,

手术死亡率由70 ~ 0 %不等 (’)
,

因此不

少临床工作者改采用单纯放疗或 分 流 加放

疗
。

一组 27 例松果体病患者
,

经脑脊液分流

加放疗
, 1年生存率为 81 %

, 5 年生存率为

70 %
,

10 年生存率为 62 %
,

15 年 生 存 率 为

54 % (l)
。

另 1组 35 例生殖细胞瘤单纯放射治疗

5 年生存率为 73 %
,

10 年生存率为 60 % (2)
。

L e in o n
报导 72 例松果体区肿瘤手术结果

,

术

后早期死亡 2 4例 ( 3 3
.

3 % )
,

1 年生存率为

55
.

6%
,

3 年生存率为 4 8
.

6 %
,

生存者中后

遗症较多 (’)
。

近年来国内不少单位对该区肿

瘤手术加放疗
,

但未见长期随访报告
。

本组

2 3例分流加放射治疗
,

随访 19 例
, l 年生存

率为 8 9
。

0%
,

3 年生存率为了3
。

7%
,

5年生

存率为4 7
。
4%

,

生存超过 10 年者 5 例
,

最久
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的已 13年零 1 0个月
。

本组早期生存时间和其

它组基本相 同
,

但远期疗效不如其它组
,

可

能与本组术前未能做组织学定性
,

部份肿瘤

对放射线不敏感有关
。

在三脑室后部肿瘤中
,

松果体瘤和生殖

细胞瘤占绝大多 数
,

其 发 生 率 为 64 % 与

70 % (`
, 2 )

,

它们对放射线高度敏感 (`
一 5 )

。

这 就

为放射治疗提供 了理论依据
,

该肿瘤放射治

疗可获长期疗效
。

三脑室后部肿瘤患者几乎

都有颅内压增高
,

分流术能迅速 缓 解 颅 内

压
,

改善全身情况
,

为放射治疗创造条件
。

而且手术创伤小
,

简单易行
,

便于推广
。

缺

点是不能获得确切的细胞学诊断
。

直接手术

多数报导全切率低
,

死残率高
,

总生存率并

不比非切除术疗效好
,

尤其对放射线高敏度

肿瘤
,

如生殖细胞瘤既不能全切
,

术后又不

能避免放疗
,

所以 它并不适用于此区所有的

肿瘤
。

因此
,

我们认为对该区肿瘤的治疗应

区别对待
,

提出下列原则供参考
:

( l) 凡有颅

内压增高者首先做脑脊液分流
, (2 )根据 C T

,

脑脊液细胞学检查及 血 中 H C G
,

C E A 及

A F P测定
,

尽可能做出定性诊断
,

以确定肿

瘤对放射线的敏感程度
,

尤其是 C T 能发现

此区生殖细胞瘤的特征性改变 e()
,

从而选用

合适的治疗方法
,

减少盲目性
,

提 高 治 愈

率
。

如为良性肿瘤如畸胎瘤
、

胶样囊肿等应

首选切除术
,

而对放射线高敏度肿瘤则行分

流加放疗
; ( 3) 某些肿瘤如生殖细胞瘤可随脑

脊液扩散 (`
一 ’ ) ,

播散率为 6
.

9~ 5 7 % ( , , “ ’ ,

为

防止扩散应行全神经轴照射
,

总剂量不应低

于 SO0 0r a d ; ( 4) 不能明确定性者
,

可试照 射

Z 0 0 0 r a d后复查 C T
。

如肿瘤缩小说明对放射

线敏感
,

继续照射至 5 00 0r a d (如典型病 例

2 )
,

否则应手术切除
; ( 5) 松果体缺乏正常

的血脑屏障
,

对全身化疗较敏感
,

暂无放疗

条件时
,

可先试用化疗
,

对提高疗效可能有

所帮助 , ( 6) 不论手术或放疗加分流术病例
,

都应做 C T随访
,

以了解疗效或是否复 发
,

复发后应再照射
。
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慢性阻塞性肺疾患血气与肺功能关系初步探讨

贾巨才 郭先健 钱桂生 (第二附属医院 呼吸中心 )

低氧血症是慢性阻塞性肺疾患 ( C O P D )

临床常见合并症之一
,

国外曾有学者对 C C /

F R C%与血气的关系进行过 研 究 ( ` )(z )
。

本

文对 77 例吸烟者和 C O P D患者同时进行了血

气与肺功能测定
,

现分析如下
:

对 象 及 方 法

77 例受检者均为本院门诊或住院病人
,

诊断明

确
。

重症肺气肿和肺心病患者均在病情缓解期检查

常规肺功能
,

坐位测功能残气量 ( F R C ) 及 闭合


