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鱼际浅肌供养动脉的解剖

刘正津 张显利 傅忠军 (解剖教研室 )

摄 要 解瓤叨只人手标本
,

视察到供养鱼际浅肌的动脉
,

来自行经肌肉 邻近区域内的 挠

动脉的间接和直接分支
,

由肌周围皇向心性分布至肌
。

肌与供养动脉的位置均较表浅
,

血管吻合

丰富
。

从形态上看
,

动脉受压使肌肉缺血挛缩的可能性不大
。

关健祠 鱼际肌
,
供养动脉

缺血所致手内在肌挛缩
,

常使拇指的内

在肌受累 (l)
,

位于鱼际浅层的拇短展肌
、

拇

短屈肌和拇对掌肌
,
在拇指的内在肌中

,

具

有较重要的功能
。

这些肌主要受正中神经返

支支配
,

,

其动脉供给
,
所见报道不多

。

为此

作了解剖观察
,

并试探讨论供养鱼际浅肌动
脉的形态与缺血性挛缩之间的关系

。

` , ,

穿肌点在拇对掌肌附着于第 1 掌骨挠侧缘附
近

。

这一组肌支较为粗短
,

位置深且紧靠掌骨
,

拇

指深部手术中需加以保护
,

避免损伤
。

鱼乒浅层各肌营养动脉的来源
: 支数

、

穿入部

位和穿肌点外径的平均值见表 1 ~ 吕
。

双源支和缺

如例数列于表 4
、

表 1 拇短展机的动脉

穿 肌 部 位 和 支 数

近端 远端 晓侧缘 尺侧缘
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成人手标本加例
,

经动脉灌注红色乳胶后
,

肉

眼及手术显微镜下解瓤
,

观察并测量分布至鱼际浅

层三个肌的动脉
.

选择部分标本
,

用解剖显微镜观

察动脉在肌内的分布形态
,

现 寮 与 封
.

t 结 果

一
、

供养动脉的来源与穿入部位

分布于鱼际浅肌的动脉
,

来自行经该肌附近的

动脉支
,

即
.

挠动脉掌浅支
、

第 1掌骨背动脉 (拘

指背动脉 )
、

彬动脉的直接小支
、

拇主要动脉肌支

及其尺侧终支
、

掌浅弓和拿深弓的分文
。

动脉由肌的近
,

远两端和两缘奋两面穿入肌内
,

大多数是一个来源动脉的支
,

经由肌的一端或一缘

入肌 , 少数标木在肌的一端或一缘有两个米源动脉

的肌穿入
,称为双诸i支

,

也有少数标本
,
肌的某一端

或缘未见动脉穿入
,

为缺如
。

由近端入肌的动脉主

栗来自挠动脉拿浅支
,

管径粗大
,

外径平均都大于

.0 与二。 。
由肌远端穿人的动脉

,

大多数是拇主要动脉

或其尺侧终支所发返行向上的小支
。

拇短展肌的尺

侧缘
、

拇短屈肌的挠侧缘和拇对掌肌的尺侧缘相邻

近
,

晓动脉掌浅支向下行程中
,

发支经此比邻区穿

入各肌
。

拇主要动脉紧邻第 1掌骨下行
,

发出一姐

肌支向掌侧进入拇对拿肌的背面
,

粉径平均为 。 ·

招

橙动脉掌浅支

拇主要动脉尺侧终支

第 1掌骨背动脉

挠动脉直接分支

掌浅弓分支

平均外径 (功功 ) 6心 0
。
3 4 3名 .0 3遵

表 2 姆短层肌的动脉

源 一兰塑壁竺
.

竺里竺…
近端 远端

·

挠侧缘 尺侧缘

浇动脉掌浅支

拇主要动脉肌支

拇主要动脉尺侧终支 爪蒸

掌浅弓分文

掌深弓分支
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表 3拇对掌肌的动脉

穿 肌 部 位 和 支 数

来 源
近端 远端 挠侧缘 尺侧缘 弩

挠动脉掌浅支 7 20

拇主要动脉肌支 。 。

拇主要动脉尺侧 。 7 2

终支

第 1掌骨背动脉 0 0

挠动脉直接小支 5
.

。

掌浅弓分支 1。

支
,

相互吻合成网
,

由网发出与肌纤维方向垂直的

短支
,

}司深面伸入明
.

束之间
,

在肌束膜内向肌的两

端发出细支
,

再分支至肌纤维 (附图 )
。

上述观察

证明
,

分布于鱼际浅 !UL的动脉
,

从川L外到肌内
,

均

呈 `句心性分布
。

讨 论

一口d胜点n二,生

平均外径 (m m ) 0
.

5 1 0
.

3 5 3 6 0
。

3 6

表 4 供养动脉 中的双源 支

例数和缺如例数

近端 远端 挠侧 尺侧 瞥

一ìō…拇短展肌

拇短屈肌

拇对掌肌

双源支

女口

拇短展肌

拇短屈肌

拇对掌肌

9 1 0 0

0 2 一

支配鱼际肌的正中神经返支
,

常有

动脉伴行
,

本文所观察的 30 例标木中有

2 9例
。

伴行动脉有 1 心 5 支
,

6 5
.

5% 起

自掌浅弓
,

3凌
.

5%起自挠动脉掌浅交
。

穿肌点外 径平均。
.

56 m m
、

l 例没有见

到伴行动脉的标本
, `

拿浅弓决如
,

浇动

脉掌浅支 也很细小
。

二
.

动脉分布的形态

供养鱼际伐肌自勺动脉
,

注之自!!几周比}

多个方向
,

动脉穿肌处有三 种 形 态
:

( 1 ) 山主支发多数细小肌支穿入肌内
,

一
、

鱼际 浅肌血供 的形态特点

M at h o s L句等根据动脉蒂的来源
、

大小
、

数 目及其与肌肉起止点的位置关系
,

和肌内

血管分布的造影
,

将肌肉的血供类型分为五

型
。

熊树明等向参考前人研究
,

把肌肉的血

液供应分为六型
。

这些分类
,

对于身体浅部

可作肌瓣移植的肌肉有实用价值
。

本文所见

鱼际浅肌动脉供应多来源
、

多方向穿入
,

并

呈向心性分布的形式
,

与上述肌肉血供形态

的报道有所不同
。

这一形态特点
,

是否与鱼

际肌可在短时间内获得比较充足而均匀的血

液供应
,

以适应拇指作精细而有力 的活动有

关
,

有待进一步探讨
。

二
、

鱼际 浅肌的血供与缺血性 孪缩

肌 肉缺血 性挛缩的 根本原因 是供血不

足
,

发生于手内在肌的缺血性挛缩
,

常常是

由于局 部压力 过紧或血 管损伤等 原因造成

蘸蘸夔蘸蘸蘸蘸鑫蘸蘸蘸蘸燕蘸鑫(

多见于 jUL

的两缘 ; ( 2 ) 山主支发较大肌支穿入肌内再分为

细支
,

多见于肌的两端 ; ( 3 ) 山主文发较大肌支

行于肌间隙
,

分为细小的网状 戈进入 IUt内
, :

多见十

肌的相邻面
。

取一薄层肌
,

置于日
l
份视 野解

,、

浏显微碗 日义夕1
乙

浦下
,

观察到从肌周围迸人的功咏龙
,

价朋外膜分

暴鬓附图 鱼际浅 肌的供养动脉

(4)
。

鱼际浅层三肌的位置较浅
,

没有被坚实

的筋膜包绕
,

它们的供养动脉
:

挠动脉掌浅

文
、

第 l 掌 丹背动脉和挠动脉发至肌的直接

小支
,

起自挠动脉前臂下段或鼻烟 匣段
,

行

程表浅
,

没有被挤压或束缚的因素存在
,

只

有拇主要动脉位置深
,

且行经肌与掌骨之间
,

有 可能 受到挤 J任
。

供 养动 脉从然都 比较细
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小
,

但数量多
,

吻合丰富
,

以肌肉的体积和

血管的分布量相比
,

供血是充裕的
。

这些形

态特点
,

与临床所见手内在肌典型缺血性挛

缩的病变
,

主要在深层肌肉
,

严重的病例才

累及浅肌的现象是一致的
。

只有拇对掌肌背

深部接受拇主要动脉供血的区域
,

有可能因

拇主要动脉受压或痉挛后产生影响
。
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