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葡萄糖酸钙对出血性休克狗心血管功能
、

氧运转

及酸硷平衡的影响

陈流生 罗德成 王俊 元 王 强 陶 军 梁 燕 (病理生理教研室 )

提 耍 本文观察了葡萄糖酸钙对狗的出血性休克早期心血管功能
、

氧运转和酸硷平衡的影

响
。

采用改良的 w i g g e r
法复击」狗出血性休克 〔平均动脉压

= 5
.

3 3 k p a
( 4 0 m m H g )

,

持续 6 o m i n

〕
。

于低血容量休克期 6 0
、

7 0
、

s o m i
n ,

一组动物 ( N 一 6 ) 静注 1 0 ;石葡萄糖酸钙 0
.

1 5 m l / k g各一次 ,

另组动物 ( N = 7 ) 静注等量生理盐水
。

失血后 90 m i n
开始回输储瓶所放血液

,
3 o m i n输完后继续

观测功能和代谢指标共6 o m i
n 。

组间分析表明
:

给钙组于低血容量期 g o m i n ,

平均动脉压
、

左室收

缩压峰值
、 十 d p / dt m a x 和总外周阻力均显著高于相应时点的对照组

,

而心率
、 一 d p / dt m a x 、

中心静脉压和心肌耗氧量指数无显著差别
。

回输所放血液后
,

组间各项参数均无明显差别
。

此外
,

两组动物无论在低血容量期或回输血液之后
,

其供较量
、

耗氧量
、

氧提取比值和 p H a变化均相似
,

组间无差别
。

结果提示
:

出 血性休克早期外源给钙治疗
,

对心血管功能
、

氧运转和酸硷平衡并无

明显而持久地改善作用
。

关抽词 休克
,

出血性一药物疗法 , 葡萄糖酸钙一治疗作用 , 心血管系统生理学一药物作用 ;

氧消耗一药物作用
,

休克
,

出血性一并发症

严重创伤
、

感染和出血性休克及其复苏

的病人常并发低钙血症 (1
一 3 ’ ,

外源给钙
,

疗

效报道不一 ( ’
一 ` ’ (8 ’ (。 ’ 。

其中 评价疗效的方法

多依据血流动力学方面的指标
,

而结合代谢

观察的报告不多见
,

本文的 目的是
:
观察出

血性休克早期静注 葡 萄 糖 酸钙对心血管功

能
、

氧运转和酸硷平衡的影响
,

初步探讨休

克中外源给钙的意义
。

材 料 和 方 法

实验用健康杂种狗 13 只
,

体重 9一 14
.

5 k g
,

雄

性
,

戊巴比妥钠30 m g / k g 静脉麻醉
,

描记 I 导心电

图
,

左颈总动脉插入导 管 至 左 心室测 左 室 内压

(L V )P
,

压力信号经微分处理记录左室内压变化

速率 (士dp /dt )
。

由股动脉插管至降主动脉
,

以备

采取动脉血和测定平均动脉压 ( M A )P , 另侧股动

脉插管
,

与予充有含肝素 5 0 0 0 单位溶液的储血瓶

相连
,

以备放血
。

用热敏心导管由股静脉插入右室

或肺动脉侧心输出量 ( C O ) 。

右颈外静脉插管至右

房
,

以备采取静脉血和测定中心静脉压 ( C V P )
。

心电图
、

L V P
、

士d P / d t m a x 波形用 R M
一

6 2 0 0四导生

理记录仪 (成都仪器厂 ) 显示和记录
,

C O 用心输

出量计算机 ( P 5 2 o A型
,

E d w a r d s 美国 ) 记录
。

M A P 和 C V P分别用汞检压计和水检压计测量 , 动

脉和静脉血气体参数用血气分析仪 ( A B L 。 R ad i。
·

m e t e r C o p e n h a g e n ,

D e n
m a r k ) 测定

。

计算下列参数
:

心指数 ( C l) = C O / k g B W
,

心搏指数 ( S V I ) = C J /心率 ( H R )
,

总外周 J沮力

( T P R ) = M A P / C O
,

心 搏 功 指 数 ( S W I ) =

S V I 又 M A P
,

心肌耗 氧 指 数 ( M V C Z
) = H R x

Q

一 十 d P/ dt m aX 间期 x 左室收缩压峰值 ( L V S )P
,

供氧量 ( D O : ) 二 动脉氧含量 ( C a O Z ) x C l
,

耗

氧量 ( V O : ) = ( C a 一 v
) O : 、 C l和氧提取比值 ( O :

E x t ) = ( C a O Z 一 C v O : ) / C a O : 。

各项操作完成后
,

使动物稳定 30 m i n ,

然后观

测各项指标
。

进行肝素化
,

按 W i g g e r

改良法快速

放血
,

5 m i n

内使 M A P 降至 5
.

3 3 k P a ,

并随时调

整储血瓶高度维持 60 m i
n 。

然后夹闭放血管
,

动物

随机分为两组
。

给钙组 ( N 二 6 )
,

于放血后 6 0
、

7 0和 s o m i n
分另11静注 1 0 %葡萄糖酸钙 o

.

1 5 m l / k g ,

对照组 ( N = 7 ) 于相同时间静注等量生理盐水
。

两

组动物于失血后 90 m in 开始静脉输入储血瓶所放血

液
,

于 30 o i n 输完
。

于低血容量休克期 6。和 90 m i n ,

以及回输血完成后立即和 6 o m i 。
,

分别重复观测各

项指标
。

用 t 检验比较两组间各项数据的显著性
,
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P < 0
.

05 为显著差别
。

结 果

一
、

血流动 力方面 的变化 结果见表 1所示
。

两组动物于失血前和低血容量休克期 06 o in 各项参

数无显著差异
。

低 血 容 量 休 克 期 09 m in 给钙组

M A P
、

L V S P
、 + d P / d t m a x 、

S W I和 T P R 均显著高

于对照组 ( P < 0
.

0 5 )
,

但 C l
、

H R
、

C V P和M V O :

组问均无差别
。

回输血完成后的立即和 60 m i n ,

两

组组间各项数据无统计学意义
。

二
、

羲运转 和酸检平街 变化 结 果 见 表 2 所

示
。

两组 D O :
、

V O
Z 、

O Z E x t
、

p H a 、

P a O :
和 P a C O :

等数据
,

无论在失血前
、

低血容量休克期和回输血

后各个阶段组间均无显著差别
。

表 1 蔺萄糖 酸钙时 出血性休 克狗血流 动 力学参数的影响 ( M 士 S E M )

低血容量期 ( m i n) 回输血液后 ( m i n)

失血前
6 0 9 0 6 0

心指数
( L / k g / m i

n )

平均动脉压
( k P a )

0
.

2 2 5士 0
.

0 2

0
。

1 7 6士 0
。

0 3

0
.

0 9 9士0
。
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。
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。
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。

0 4

0
。

1 4 5士 0
.

0 3

0
。

1 3 5士0
。
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8 土 0
。
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5
.
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1 3
.

1土 l
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4

1 0
.
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。

1

1 2
.

4 士 0
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2 0
。

3士0
。

6

2 0
。

6士 1
.

3

9
。

8 士O
。

9
。

6士0
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中
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已
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表 2 蔺萄糖酸钙时 出血性休克狗 氧运转和 酸硷平街的影响 ( M 士 S B M )
.

低 z!“溶量 J梦j ( m i n ) 回输血液后 ( m i n )

失血前
6 0 6 0

D O Z

( m l z k g / m l n )
4 6

。
5土 5

。
3

3 1
。

9士 5
.

6

1 9
。

5土 2
,

8

1 1
。
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。
5

4 4
,
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2 4
。
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。
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7
.

1士1
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。
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.
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* C 对照组 , C a 给钙组 , D O :

供氧量 一 V O :

耗氧量 , O : E x t 氧提取比值 ,

P a O :
动脉氧分压 , P a C O : 动脉二氧化碳分压 , p H a 动脉血 p H



讨 论

钙离子是体内重要信使之一
,

介导细胞

兴奋
一

收缩过程
; 与钙调素结 合形成钙调素

一 C a Z 十

复合物以激活磷酸二酷酶
、

激酶和磷

脂酶 A
Z ,

进而影响细胞的多种功能 (“ ’ ` 3’ 。

但是
,

细胞内外液 C a Z十

的动态平衡是一个

极其复杂的过程
,

它不仅依赖于完整细胞膜

的离子转运功能
,

而且尚需 甲状旁腺激素和

维生素D
3

等的参与 ( 3 , ( 5 , 。

休 克 及 其 复 苏 后 血 钙 降 低 早 已证

实`川
, ’ ,

但能否外源给钙治疗尚存在不同看

法
。

由于血游离钙降低 可抑制心搏功 (3 ’ ,

而

钙离子是心肌兴奋
一

收缩祸联过程中的关键

物质
,

故有些作者主张对休克及其大量输血

治疗后适量补以钙剂
。

如战伤或平时创伤低

血压病人术中给钙可 显 著 短 暂改善循环功

能 l() (3) (’)
。

L u c as 等报道出血性休克病人复

苏后血总钙和游离钙降低的同时
,

血中甲状

旁腺激素 ( P T H ) 浓度增加
。

P T H 释放增

多属自稳性保护机制
,

在于动员骨基质钙
,

恢复细胞外液钙浓度
,

重建细胞外液 / 细胞

内液钙的适宜比值
。

因此
,

在严重创伤或休

克复苏时如骨质血流量不足或骨 质 对 P T H

的释放反应降低
,

外源给钙 可 能 有 益
。

但

是
,

也有人对出血性休克抢救中补以钙剂提

出质疑
。

如洋地黄 化 下 给 钙易诱发心脏停

跳
, 再者休克低灌流状态卞易致细胞发生缺

血性损伤
,

进而引起细胞内液钙的过载 (“ ’ ,

此时如应用钙阻断剂阻滞钙向细胞内流
,

反

可有助于改善心
、

月卤缺血性损伤所致的功能

障碍 `吕, ` , ’ 。

从本实验结果看
,

低血容量休克期 90 o in
,

给钙组心功能增强
,

表现 L V s P
、
十 d p / dt m o x

和 L V S W 显著增加
; 此外 M A P 也 升 高

,

但C l却未明显增加
。

C l未增加的原因可能是

钙也使外周小动脉收缩有关
。

此时 T P R升高

使心脏后负荷增加
,

从而抵销钙增强心肌收

缩力而应增加的心输出量
。

回输血完成后立

即
,

两组各项血流动力学参数变化与回输血

液使容量负荷增加有关
,

组间各项数据 已无

差别
。

提示钙对心血管功能的影响
,

持续时

间较为短暂
,

结果与文献报道相似 (̀ ’ `7 ’ 。

再

者实验中用于反 映 心 肌 和总体代谢状况的

M V O
Z 、

V O
Z 、

0 E x t和 p H a
等参数在外源给

钙后亦无明显改善
。

结果提示
:

休克 早期服

用钙剂对休克低灌流性缺血和再灌流后所致

的细胞损伤
,

无持久而明显的保护作用
。
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b : : t t h e h e a r t r a t e , e a r d i a e i n d e x , 一 d t / dt m a x a n d m y o e a r d i a l o x y g e n e o n s u m p t i o n

s h o w e d n o s i g n i f i e a n t d i f f e r e n e e b e t w e e n t h e 2 g r o u p s .

A f t e r t h e t r a n s f u s i o n o f t h e

s h e d b l o o d b a e k t o t h e a n i m a l s , n o a p p a r e n t d i f f e r e n e e o f a n y o f t h e a b o v e 一 m e n t i o n e d

p a r a m e t e r s b e t w e e n t h e 2 g r o u p s e o u ld b e f o u n d
.

I n b o t h g r o u p s ,
t h e o x y g e n d e l i v e r y

,

o x y g e n e o n s u m p t i o n , o x y g e n e x t r a e t r a t i o n a n d p H v a l u e w e r e s i m i l a r d u r i n g t h e

o l i g e m i e p e r i o d a n d a f t e r t h e b a e k
一
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T h e r e s u l t s i n d i e a t e t h a t e x o g e n o u s e a l e i u m i n f u s i o n e a n n o t b r i n g a b o u t a n y

b e n e f i e i a l e f f e e t s o n t h e e a r d i o v a s e u l a r f u n e t i o n s , o x y g e n t r a n s p o r t a n d a e id
一

b a s e

b a l a n e e d u r i n g h e m o r r h a g i e s h o e k
.
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