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讨 论

房颤对血流动力学的不利影响常随病员

心脏病性质
、

有无心力衰竭
、

心室 速 率 快

慢
、

房颤持续时间及服药状态而异
,

长 期房

颤患者 由于
J

合室作功效率降低
,

冠状动脉血

流量减少
,

心肌缺血缺氧
,

易于发生心力衰

竭
,

部分房颤病员可无 自觉症状
,

这可能是

通过外周循环神经调节机制使实测 H R 接近

或达到最大 C O 时之最佳 H R
。

但病员代偿调

节有一定限度
,

若房颤长期存在或复合其它

因素
,

势必加重血流动力学障碍
。

本文实测

I王R比最佳 H R高 2 0
.

1 4 %
,

而实测 S V和 C O 则

比导数演算最佳 SV
,

最大 C O 分别低 35 %
,

8
.

9 %
。

显然
,

如能进一步积极治 疗
,

将 房

颤病人 H R 控制达最佳状态
,

这样既可提高

S V和 C O
,

又能减少心肌耗氧量
,

增强泵效

应
。

这对缓解房颤对血流动力学的不利影响

具有一定的实际意义
。
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氨基酸分析仪快速测定尿中3
一

甲基组氨酸含量
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孙 玮
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崔应瑞
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董燕麟 . (中心实验室 )
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目前尿 中 3 一
m e t h y lh i s t id i

、 e ( 3
一

M H )

含量的测定方法
,

主要是采用高效液相色谱

法和化学比色法测定 ( ` )(
` 》 。

但以上两种方法

在不同程度上仍存在某些缺陷
,

前者虽然分

析时间短
,

但分析效果差
,

且柱前衍生操作

繁杂
。

后者对样品预处理要求较高
,

测定易

受外界条件影响
,

结果不够稳定
。

本文采用

氨基酸分析仪在原程序的基础上加 以改进
,

使分析时间由过去的 2 10 m i
一

缩短到 56 m 妇
。

且分析结果的回收率
、

重复性
、

分离度均达

到了较高的精度
。

比较国外报告的用其它方

法所得的结果
,

有 良好的相关性
。

同时大大

地缩短了分析时间
,

节省了大量试剂
。

为大

批量
、

准确地测定尿中 3
一

M H 含量提供了有

效的分析测定方法
。

材 料 和 方 法

.
生化教研宝

一
、

仪 器

采用贝克曼 ( B e e k m a n ) 公司生产的 i 2 1M B型

氨基酸分析仪
,

按照单锉柱生理体液方 法 进 行分

析
。

脱色柱 S e p
一

p a k C : 。 柱 ( 日本W
a t e r s 公司井1二

产 )
。

二
、

试 剂

荀三酮试刘
,

p H 3
.

75 缓冲液
,
p H 4

.

35 缓冲液
,

甲醇试剂
,

标准混合氨基酸
,

标准 3
一

M H
。

三
、

样品收 集与处理

w i s t a r
大鼠 ( 1 5 0一 1 5 0 9 ) 饲养于代谢笼

,

i生

续收集 5 天尿液于加有 0
.

1%石碳酸液 l tn l置三角瓶

中
,

然后将尿量稀释至 20 切 1
。

取 S O m l 以 3 0 。。 r
/

m 扭离心 10 m in
,

取 10 m l上清液
,

室温下通入氮气

i o m i n ,

加等体积 i ZN H C I 溶液
。

密封后置 1 1 0 ℃

烤箱中水解 2 011
,

将水解后的样品倒入蒸发皿中
,

置沸水浴 {
「

倪干
。

加重蒸馏水 l m l
,

重复 2 次
,

最后
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用 l m l pH2
.

2 。 锉盐缓冲液冲 洗 蒸 发 皿 2 次
,

以

3 5 0 o r
/ m i n离心 i s m i n ,

再经 S e p
一

p a k C 一柱脱色

样品后上机分析
。

四
、

程序改进方法

我们将原程序的第 6 步从 27 分减至 26 分
。

第 6

步从 6 2分减至 。 .

1分
,

第 7 步从了5分减至 0
.

1分
。

第

10 步由 4 分缩短到。 .

1分
,

全部分析均采用 p H 3
.

7 5

的铿盐缓冲液洗脱
。

五
、

分析 条件 及结 果计算

1
.

柱高度 200 m m
,

缓冲液流速 10 m lh/
,

荀

三酮流速 s m l/ b
,

柱温 67 ℃
.

波长 5 7 o n m
。

2
,

以 1 2 6数据处理机打印出的标准 积 分面积

为准
,

计算出未知样品的浓度
。

图2 标 准 I 短程序分析混合 氛基

酸 图语

样品浓度 ( n m o l / m l ) 祥品面 积
` 标准浓度

、 稀释倍数
+
尿量 ( m l)

.

量
。

标准面积

计算出尿 中 3
一

M H 含

结 果 和 讨 论

图 3 短程序 分析样 品氛基酸 图谱

洲

图 1
、

2
、

3
、

4 ,

分别表示标准 I
、

I 和样品在原程序和短程序分析的氨基酸图

谱
,

从图 1 中可以看出
,

原程序 3 一
M H在 2 15

m in 出峰
,

图 2
、

3
、

4 采用短程序只需要

56 m 恤即 可出峰
。

由于改进 以后的程序只需

要 p H 3
.

7 5的缓冲液作为洗脱剂
,

使 酸 性
、

中性氨基酸 快 速 洗 脱下来
。

主要原因是由

于氨基酸分子结构上 的 氨 基 减少
,

所带正

电荷少
,

在高 p H 缓冲液条件 下
,

正电荷进

一步减少
,

与树脂结合不牢固
,

而碱性氨基

酸相对氨基数 目较多
,

与树脂结合相对要紧

一些
,

故酸性
、

中性氨基酸 提 前 被 洗脱下

来 (
,
) (` )

。

图 4 :

短程序分析单个 3
一

M H 图谱

一

一
一

瓦汰
:
刀侧川从

-

一井 - -

一
L es es 一_

—
—

一
_ l吓州

图 1 标 准 1 原程序分析混合氛基

酸标 准图讲

表 1 示
:

根据标准 ( I
、

l ) 所计算的样品在用原程序

和短程序分 析 3 一
M H 时 的 含

量
、

回收率
、

重复性 (以变异

系数表示 ) 平均 值
。

结 果 表

明
,

短程序对 3
一

M H 测定影响



表 1两种控制程序测 定结果和 分离效 果参数 ( 又士 S D n = 6)

原 程 序 短 程 序

项 目

— —
标准 I 标准 I 标准 I 标准 I

含量 (件m o l / 5 天 )

回收率 ( % )

变异系数 ( ; ` )

分离度

5
.

4 0士O
。

7 2

9 7
。
5士 2

.

0 2

1
。
9 2士 0

。
5 5

0
。
9 1士 0

.

09

5
。
7 1士 0

.

1 1

9 8
。

2士 3
。
7 0

1
。
7 5士 0

。
3 1

0
。
8 9 士 0

。
05

5
.

4 3士 0
。

2 2

95
.

4 士 2
.

4 0

2
.

3 2士 0
。

3 3

0
。
8 6土 0

。
2 1

5
.

2 1士 0
.

9 1

9 7
。
7 士4

。
0 0

2
。

0 1士 0
。
4 7

0
。

8 7士 0
。

0 2

P >0
。

05

较小
,

多次测定的变异系数 均 在 3 % 以内
,

回收率在 9 5 % 以上
,

和原程序测定的结果非

常接近 ( P > 0
.

0 5)
。

短程序对 3
一

M H的分

离度稍低于原程序
,

这可能是由于省去了原

程序前两个缓冲液的关系
,

使氨基酸在通过

离子交换柱时连续吸着和解吸 的 原 因所 引

起
。

但对分析结果并无明显影响
,

标准 I 是

由 4 0种氨基酸组成的混合型氨基酸标准
,

专

项进 口
,

价格昂贵
。

我们采用 自配的单个 3 -

M H 标准
,

分析结果显示
,

用此种标准分析

所得的结果是准确可靠的
。

0 二 s et d
,

等 ( 5 )使用 p H 4
.

2 0和 p H 6
.

0 5的

柠檬酸缓冲液作为流动相
, .

据报道 3
一

M H 在

4 2 m瓦 被洗脱 出来
。

但柱平衡时间较长
,

完

成一个周期需 90 m认
,

我们比较 了 p H 3
.

75 和

4
.

3 5分离 3 一
M H 的效果 (表 2 示 )

。

结果表

明 p H 4
.

35 的缓冲液虽 然 能缩短 3
一

M H 的出

峰时间
,

但分离度有所降低
。

变异系数有上

升的趋势
。

所以采用 p H 3
.

75 的缓冲液作为

尿中 3
一

M H 的洗脱剂 较 p H 4
.

20 一 4
.

35 的缓

冲液洗脱效果要好
。

随着氨基酸分析技术 的 广 泛 应用 (
`
)及

方法学的不断改进
,

我 们 改 进 和 建 立了

5
一

M H 的分析程序
,

既能够大大缩短分析时

间
,

又节省了大量试剂
,

且具有较高的稳定

性和重现性
。

开展这方面的工作
,

将有益提

高 3
一

M H 的有效分析方法和为提高对蛋白质

代谢和蛋白质营养方 面的研究水平
。

表 2 不 同p H 值对短程序 分析的影响

( X 士 S D : : = 6 )

项 目 p H 3
.

7 5 p H 4
.

3 5

分离时间 (切 i n )

分离度

回收率

变异系数

5 6
.

0士 2
.

5

0
.

8 7士 0
.

2 0

9 7
。

7土 4
。
0 0

2
.

1 0士 0
.

4了

5 7
.

8士 1
.

8 0

0
.

8 5士0
.

1 3

9 6
。
5士 3

.

3

2
.

7 4士 0
。

5 3
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