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3
.

严重胸部挤压伤
,

颈部
、

纵隔气肿

显著或血气胸经闭式引流出大量气体且无好

转
,

肺仍呈萎陷状态
,

经纤维支气管镜检查

证实或疑有气管或支气管断裂者
。

4
.

严重肺组织损伤伴有重度漏气或出

血
,

需行肺修补术或肺叶切除术者
。

5
.

食管损伤 及胸腹联合伤者
。

五
、

如何进一 步提 高疗效

胸部损伤死亡率各家报告不一
,

一般约

在 s %左右 ( 2 ’ ( “ ) ( 6 ’ ( 7 ’ ( 吕 ’ ,

个 别 高 达 3 6 %

( 。 ’ ,

约 1/ 2伤员早期死于出血性休克及 合并

严重 的 颅 脑 伤 ( ’ “ ’ ,

本组 57 例死亡病例 中

有 25 例死于合并颅脑伤 (占43 % )
,

19 例死

于早期休克 ( 3 2
.

7 % )
,

为进一步提高胸部

损伤的治愈率
,

首先应提高对合并伤的诊 治

水平
,

迅速转运伤员
,

同时加强早期抗休克

和心肺复苏措施
,

为此
,

我们认为在有条件

的医院应建立抗休克复苏小组
,

由具有较好

的技术水平和业务能力的外科
、

麻醉医师组

成
,

急诊室应配备有必需的急救药材与监护

设备
,

以适应对严重胸部损伤患者的抢救与

紧急手术
。
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3 87 例 健 康 人 肺 功 能 正 常值 测 定

王金平 郭先健 毛宝龄 钱桂生 (新桥医院 呼吸中心 )

我室自19 8 4年 1 月至 19 8 6 年 1 月 对机

关
、

厂矿
、

学校及科研单位的干部共 3 6 4 1人

进行了体检 (包括询问病史
、

物理检查
、

X

线胸片
、

B超
、

心电图
、

肺功能等 )
。

对检

查无异常
,

近两周未患感冒和不吸烟 者 3 87

例的肺功能各参数进行了统计
。

现 报 道 如

下
。

资 料 及 方 法

性别及年龄

男性组 2 5 4例
,

平均年龄 4 5
.

3 7 5 士 1 1
.

0 0 ( i 。

~ 7。岁 )
。

女性组 1 3 3例
,

平均年龄吐1
.

5 0 8士 1 1
.

7 4 8

( 1 9~ 7 9 ) 岁
。

汲lJ定项 目

应用C H E S T 一
35 F型电子肺量仪测定了 肺活
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量 ( V C )
、

最大通气量 ( M B C )
、

用 力 肺 活 量 V C
、

M B C
、

F V C
、

F E V I 、

F E V 一%
、

P E F
、

V
, s ,

( F V C )
、

一秒字1
:

用力呼气容积 ( F E V : )
、

一秒钟 丫
。 。 、

裕
` : 。 、

M M E F
、

C C / T L C g百与身高呈显著相

用力呼气容积占用力肺活量 比值 ( F E V I / F V C % )
,

关 ( P < 。
.

01 )
,

其它各项与身高相关不显著 ( P >

最大呼气中段流量 ( M M E F )
、

最大呼 气 流 量 一 。 .

0 5 )
。

V C
、

丫 : 。与体重呈非常显 著 相 关 ( P <

容积曲线 ( M E F V ) 的最大呼气流量 ( P E F )
、 。 . 。。 1 )

,

共它扣关不显著 ( P > 。 .

0 5)
。

V , 卜丫 。 。 、

丫 2。 、

功能残气容积 ( F R C )
、

残气 容 女性组

积与肺总量百分比 ( R V / T L C % )
、

闭合容积与肺 各项 参数与年龄见非常显著相关 ( P < 0
.

00 1)
。

活量百分比 ( C V /V C% )
、

闭合总量与肺 总 量 百 V C
、

M B C
、

F 、
’

C
、

F E V 卜 P E F
、

丫
`

, 。 、

丫
。 o ,

分比 ( C C / T L C ;幻 共14 项
。

M M E F
一

与身高呈显著相关 ( P < 。
.

0 0 1)
,

共它相关

统计方法 不显著 ( P > 。
.

。的
。

除 V C
、

F V C 与 休 重 相 关

对上述各项参数均求出平均值和标准差
,

并依 ( P < 。
.

。。 1 、
,

共它相关不显著 ( P > 。
.

0 5)
。

3 87

年龄
、

身高和体重
,

用逐步回归分析法求出各变量 例健康人不同性别的 1 4项肺功能正常预计回归方程

之间相关显著性 ( T )
,

及最佳 回归方程式和复 相 式 ( 见附表 )
。

关系数
、

标准估计误差等
· 、

论 讨

结 果 肺功能正常值及其预计值公式
,

国内大

男性组 多沿用不同地 区和不同年代测定结果
。

由于

各项参数均与年龄呈非常显著相关 (P < 。 . 。。1)
。

肺功能的参数受地理
、

人群素质
、

测试方法

附表 正常 14 项肺功能测值的 回 归方程

项 目 性别 正 常 预 计 值 公 式 复相关系数
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。
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不同等因素的影响
。

较全面肺功能正常值及

预计值公式报道甚少
。

本文对8 37例不 吸 烟

健康人进行了测定
,

按年龄
、

性别分组求出

了不同性别的 14 项肺功能参数的正常值及预

计回归方程式
,

供临床试用
。

测 定 结 果 表

明
:
在同年龄组巾

,

男性多数肺功能参数的

均值高于女性 ( P < 0
.

0 0 1 )
,

这种性 别 之

间的差异
,

可能由于正常男性肺胸扩张程度

及呼吸肌肌力较女性大之故 ( ` ’ 。

在年龄
,

身

高
、

体重与肺功能的关系中
,

男女两性年龄

与肺功能的相关最密 切
,

相关 系 数 ( O 较

大
。

其中V C
、

F V C
、

F E V : 、

F E V
:

%
、

M M E F
、

P E F
、

丫 7 5
、

丫 5 0
、

V 2 5
、

M B C

随年龄的增
一

长
,

在容积及流量方 而 有 所 减

低
。

F R C
、

R V / T L C %
、

C V / V C %
、

C C /

T L C %
,

随年龄增长而增加
。

肺容积测定受

肺和胸廓扩张程度
、

呼吸肌等因素影响
。

呼气

流量受肺泡压 ( P al v ) 高低的制约
,

P al v 二

胸腔压 ( P P I ) + 肺静态 回缩压 ( P s t )
,

其

中 P P I随呼吸肌力程度而变化
,

P s七受年龄因

素的影响
。

随着年龄增长
,

肺弹性 回缩力下

降
,

月市静态弹性回缩压下降
,

故呼气时全驱

动压下降
,

使 R V增高
。

肺顺应性降低
。

易

导致气道受压而过早闭合
。

末梢气道阻力增

加使呼气流量减慢
,

特别是 40 岁以上者
,

随

年龄增长
,

肺容积和流量递增或递减现象更

明显
。

这些论点与 国 内 多 数 学 者 观 点相

符
。

唯在某些数值方面有误差
,

可能与检查

对象不同有关
。

此外
,

身长和体重在一些项

目的参数相关性亦很显著
,

本文应用逐步回

归的统计方法计算出每一项肺功能最佳回归

方程式作为正常预计值的公式要比单纯应用

体表面积作预计值公式更为合理
。
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糖尿病人左
、

右心功能的变化

袁立功 徐有奇 曹克荣 兰 智 周其汉 (大坪医院 同位素室 )

许爱良 黎洪彪 (大坪医院 内分泌科 )

糖尿病人常并发心血管疾病
,

其心功能

多有不同程度的损害
。

本文报告应用丫心 功

能仪对 51 例糖尿病人左
、

右心功能观察的结

果
,

并结合临床资料简要讨论如下
:

资 料 与 方 法

、

观察衬 象

1
.

糖尿病人 51 例
、

均为住院病人
,

男 19 例平

均5 7
.

6 ( 5 0 ~ 6 6 ) 岁 , 女 3 2例平均 5 3
.

2 ( 3 5 ~ 6 6 )

岁
。

根据W H O标准诊断为隐性搪尿病 l 例 , I

型糖尿病 l 例 , I 型糖尿病 49 例
。

临床心功能 I 级

1 0例 , I ~ I 级 4 0例 , 万级 I 例
。

2
.

正常对照组
:

①左心功能组 40 例 , 男21 女

1 9例
,

年龄 18 ~ “ 岁 , ②右心功能组 20 例
, 男 16 女

11 例
,

年龄2 8一 6 8岁
。

健康查体
、

胸透
、

E C G均正常
。

3
.

对部分病人进行 Y, 合功能仪
、

U C G
、

M C G

三种方法检查结果比较
。

4
。

对 8例病人作运动试验 : 对 6例病人治疗

后随访
。

二
、

仪器和示踪 剂

采用北京核仪器厂生产的 F T 19 o s型丫心功能仪


