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血小板电镜和光镜标本的制备

李爱莲 郑怀恩仓 朱思和丝 (病理解剖学教研室》

血小板功能活跃
,

参于多种生理
、

病理

过程
,

其形态学研究日益广泛
。

不同电镜标

本制备方法不同
,

程序多较复杂
。

我们在原

有制备方法的基础上进行了改进
、

综合
,

探索

出一套一次性取材
,

光镜
、

透射电镜 ( T E M )

和扫描电镜 ( S E M ) 标本连续 制 作 的 方

法
,

本文予以介绍
。

材 料 和 方 法

先将所用注射器
、

针头
、

试管
、

吸管等做硅化

处理
,

以防血小板粘附奋
、
硅化的方法是用 10 % 硅油

n C 20 。二甲苯溶液涂布器皿内面
,

待 二甲苯挥发

后 2 5。℃烘烤 4 h ,

蒸馏水洗净后备用
。

用注射器抽

血 4 过 .1 .3 8%拘栋酸钠坑凝
,

迅速混匀两者
,

分
别制作下列标本

。

一
、

血小 板整休拈附电镜标本

1
.

将。
.

5二 l抗凝血铺于有F o r二 , ar 膜的铜网

上 , 3 7℃温育 5 m i n
o

2
.

用 37 ℃ 。 .

89 %氯化钠溶液反复冲洗铜网
,

洗净红细胞和白细胞
。

a
.

用 3%缓冲的戊二醛液固定巧二抽
,

。
.

1垃 o1

磷酸缓冲液浸洗数汰
。

弓
.

! %锹酸后固定 15 m in ,

再 用 。
.

1血 o1 磷

酸缓冲液浸洗
,

-

待铜网上标本白然干燥后作 T E M观察
。

二
、

血小 板涂片
、

超薄切 片和扫描 屯镜

标本

(一 ) 富含血小板血浆 ( P R P》的分离
.

将4
。

5

边 l抗凝血注入 10
、 100 m m试管

,

室温下 离 心 8

坦还 , ” 。 t / m in
,

试管上部的血浆即为P R P
。

吸出

护RP约。 .

5也 l作S EM标本 , 取两小滴作涂片两张 .

留在试管内的 P R P用以制作 T E M标木
。

P R P涂片

自然干燥后瑞氏染色
,

供光镜观察
。

(二 ) S E M标本的制备
:

1
.

将吸出的 o
.

s m IP R P滴在铺好 F o r m , a r膜

的盖玻片上
, 3 7℃温育 10 m 坛

。

2
.

o
.

l m ol 磷酸缓冲液洗盖玻片 4 ~ 5次
,

3%

缓冲的戊二醛固定 1 5m in
。

3
.

1 %饿酸后固定” m抽
。

4
.

用系列浓度的丙酮脱水
,

醋酸 异 戊醋置

换
,

临界点干燥
.

真空喷镀
,

S E M观察
。

(三 ) T E M标木的制备
。

1
。

向 P R P加入等量。 .

3%戊二醛液
,

室温下

固定l om 主n
。

2
,

离心 l o m i 。 ,

加o Q r / m i n
。

3
.

吸出上层血浆
,

沿试管壁加入 3 %缓冲的

戊二醛液 2 m l
,

室温下固定30 nI 加
。

4
.

轻轻拨出试管内表面 的 黄膜 (b uf 行

co at )
,

其表层即血小饭
,

下层为白细胞
。

用磷酸

缓冲液冲洗后
,

将黄膜修成 1
.

5 x Z m m小块
,

再放

入 3 %缓冲的戊二醛液内 4 ℃下固定 3 h
。

5
.

1 %钦践后固定 Z h
。

6
.

醋酸铀块染
,

系列丙酮脱水
,

环氧树醋肚 .

包埋
。

7
.

超薄切片
,

两铅染色
,

T E M观察
。

结 果

泛防原医学教研室 ” 电镜室

油镜下
,
见 P R P涂片中血小板分布均匀而密

集
,

形状比较规则
,

内含多少不等的紫红色颗粒
。

整体粘附的血小板 T E M下有圆形
、

星形
,

扩展形
,

聚集形等 , 部分血小板颗粒可辨
,

伪足尤为清楚
。

T E M超薄切片观察见小血管排列密集
,

各种细遨

器清晰可见
,
结构保存良好 (图A )

。

5 EM见血小

板轮廓清晰
,

以国形
、

椭圆形为主
,

血小板表面有

开放小管的开口和不同形状的伪足突起 (图)B
,
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图 A
、

血小 板超薄切 片透针 电镜观察

血卜板 ( P)内预位 1
- :富

.

结钩清晰
。 x1 5 。。O

讨 论

血 小板具有粘附
、

聚集
、

释放等多种功

能
,

静
_

l卜状态的血小板与激活状态的血小板

在超微结构上有 显著不同
,

因而在制各标本

时尽量避免外界因素影响十分玉要
。

我们的

实验结果显示
,

P R P涂片中的血小板与全血

涂片中的血小板结构一致
,

S E M标本中的血

小板符合正常血小板的形态特征
,

T E M标本

则很好地揭示了细胞内部的超微结构
。

本文

采用的方法
,

一次取材后可同时制备多种血

小板标木
,

供不同水平的形态学研究
,

同以往

报告的 各种方法对比程序比较简单
,

减少了

标本制备过程中的外界影响
,

细胞结构保存

良好
。

应用同时制备的标本
,

对血小板进行

光镜与电镜
,

表而 与内部等多方面形态学研

究
,

观察结果可以互相对照
,

互相印证
,

互

图B
、

扫描 电镜 图象

血小板多呈椭口形或圆形
,

有小的伪

足形成
。 x 3 9 0 0

相补充
,

以对血小板各种生理
、

病理的结构

特点获得更全面
,

更客观的认识
。

还可根据

需要
,

选用相应的方法制备某一种血小板标

本
,

如 选用较小试管 ( 5 又 s m m ) 离心
-

2 m l血 即能获得足够的标本
。

血小板 T E M标

本也能同时观察血 白细胞的超微结构
。

应该注意的问题
: ( 1 ) 所用玻璃器皿

均需硅化处理
,

一次硅化后使用 次 数 如 接

近 10 次则需重新硅化
。

( 2 ) 开始所用的固

定液
、

缓冲液温度不宜低于室温
,

否则可使

血小板微管解聚
。

( 3 ) SE M
、

T E M标本脱

水时间要短
,

以防样品变脆
、

收缩
。

( 4 )

T E M标本包埋时需注意标本极性
,

将 血小

板层朝向切而
。
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一种直接制备绒毛细胞高分辨染色体的方法

张 琳 王兴华 何祖国 姚 宏 (大坪医院 妇产科 )

自iS m o in 首创绒毛细胞染色体直接制备

法以来“ ) ,

中期染色体的制备已成为产前诊

断的常规技术之一
,

但对制备绒毛细胞高分

辨染色体方法的报道极少
。

我们用澳化乙锭


