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透明浸蜡一步法

姚云泉 高广正 王 勇( 新桥医院 病理科>

在常规石蜡制片过程中
,

组织的透明是

必不可少的步骤之一
,

而组织透明的好坏直

接影响着切片的质量
。

通常将二甲苯视为常

规组织制片的优良透明剂之一
,

但长期接触

二甲苯对人体有一定的危害性
。

我们在实际

工作中用硬脂酸 (化学名为 18 酸 (` )) 取代常

用的二甲苯透明剂
,

取得较好的效果现总结

如下
:

材 料 与 方 法

1
.

电热恒温水浴锅
,

37 ~ 1 0 0 ℃
,

上 海 医疗

器械三厂出品
。

2
.

电热恒温鼓风千 燥箱
,

50 ~ 250 ℃
,

上海

电工机械厂出品
。

3
.

硬脂酸
,

熔点 “ ~ 70 ℃
,

上海清明化工厂

出品
,

全国各城市化学试剂门市部均有销售
。

4
.

我们采用电热恒温水浴锅加温酒精脱水的

方法
,

将常规固定取材好的组织块投入予先加温的

“ ~ 60 ℃酒精中脱水
。

其步骤如下
:

( i ) 8 5 % 酒精 2 0 ~ 3 0 m i n .

( 2 ) 9 0 %酒 精 2 0 ~ 3 Om i n 。

( 3 ) 9 5 %酒精 2 0~ 3Om i n 。

( 峨 ) 无水酒精 3 0 ~ 魂o m i o .

( 6 ) 无水酒 精 3 0~ 4 o m i n 。

( 6 ) 硬脂酸一石蜡 ( i : 3 ) 或 ( i : 4 ) 混

合液中透明浸蜡
,

时间为 l
。

5至 3 h之间均可
。

( 7 ) 透明浸蜡后
,

将组织块移入 60 ℃ 切片石

蜡液中即可包埋
,

切片
,

按常规方法染色
。

结 果 与 讨 论

我们将本法与常规的二甲苯作透明剂的

石蜡包埋切片进行了比较
,

其结果相一致
,

完全能满足病理诊断的要求
。

这种方法不但

适用于常规及特殊染色
,

而且还适用于免疫

组织化学染色
。

采用电热恒温水浴锅加温酒精脱水
,

硬

脂酸一石蜡混合液透明浸蜡一步法是 1种良

好的常规制片方法
。

实践证明木法具有以下

特点
:

1
.

采用电热恒温水浴锅加温酒精脱水

法安全可靠
,

避免了用烤箱加温而燃烧的危

险
。
整个脱水及透明浸蜡过程 只 需 要 时间

3
.

5 ~ 4
.

511
,

大大缩短了组织处理 过 程
,

便

于基层单位使用
。

尤其是无 自动脱水机的单

位都可以采用此方法
。

2
.

硬脂酸一石蜡混合液透明浸蜡一步

法
,

操作步骤简便
。

即使组织块在此液中时

间长达 3 ~ 4 h
,

亦不影响制片的质 量
,

该

法不但比二甲苯透明浸蜡的组织块好制片
,

无变脆现象
,

易在水中自然展平
,

皱折明显

减少
。

而且还适用于大块 组 织 ( 5 X l
.

s x

。
.

c3 m “
) 的制片

,

效果满意
。

3
.

从经济上来说
,

硬脂酸较二甲苯便

宜
。

在使用中若发现硬脂酸 不 足
,

不 必更

换
,

可在原液中适当添加少许即可
。

而二甲

苯必须得重新更换
,

造成浪费
。

4
.

从保健防护角度出发
,

二甲苯是 1

种极易挥发的有机溶剂
,

长期接触可影响中

枢神经功能
,

使人感到头昏
,

乏力
,

记忆力

减退及白血球减少等不良反应
。

应用本法则

可避免
,

有利于病检工作人员的身体健康
。

总之
,

我们认为本法操作简便
,

经济实惠
、

省

时
,

安全可靠
,

无毒性作用
。

经我科十多年

的广泛应用
,

是 1 种较理想而可行的方法
,

值得推广使用
。
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