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6 0例神经精神疾病脑脊液H V A及 5
一

H I A A含且

测定的初步分析

刘兴材 宛玉华 王亚平 潘 瑾△ 耿建萌△ 曹正怀△ 乐晓波. (第二附属医院 神经内科 )

提 婆 用荧光法测定 52例神经系统疾病和 8例躁郁症病人脑脊液H V A及 5
一

H I A A含量
。

发

现在震颤麻痹
、

肌萎缩侧索硬化等有H V A减少 ( P<。. 。。 1 ), 头痛型癫痈和躁郁症有5
一

H I A A减

少
,

( P < 0
. 。。 1)

。

令人感兴趣的发现是在急性感染性多发神经炎有H V A降低
,

肌萎缩侧索硬化

还有5
一

H I A A的减少
,

文献中均无类似报道
,

故有必要在今后进一步观察与探讨
。

关健词 P ar k i sn
o n
病一脑脊髓液 , 肌萎缩性侧索硬化症一脑脊髓液 , 双极情感性精神病一

脑脊髓浓 , 高香草酸一分析 , 经基叫噪乙酸一分析

文献记载于震颤麻 痹
、

舞 蹈 症
、

脑梗

塞
、

癫痛
、

肌萎缩侧索硬化
、

多发性硬化和躁

郁症等有单胺代谢紊乱 ( ’
一 ` ’ 。

本文报道 60 例

病人脑脊液高香草酸 ( H V A ) 及 5一 羚 叫噪

乙酸 ( 5
一

H I A A ) 的含量变化
,

并作简 要讨

论
。

多发神经炎有蛋白增高外
,

余均正常
。

疾病组与对照组脑脊液 H V A 和 5
一

H IA A 浓度

测定结果以及统计分析数据等
,

均列入表内
。

在 5 例震颤麻痹中有 4例于服左旋 多 巴 3 29 至

78 9后复查
,

发现 H V A从原先降低水平上升
,

即分

别从 。 。
7 5

、
0

.

7魂
、

2
.

5 5和 i Z
.

o n g / m l上升至 2 0 6
.

9
、

5 5
.

0
、

5
.

5和 6 s
.

o s n g / m l
。

对 象 和 方 法
讨 论

疾病组

60 例均为住院病人
,

其中男 32 人
,

女2s 人
,

年

龄为 1 1至 6 4岁
。

又于照组

系20 例非神经系统疾病的外科病人
,

在作腰麻

时取脑脊液作对照检查
。

计男 15 人
,

女 6 人
,

年龄

1 2至 4 9岁
。

方 法

以 4 m l脑脊液用荧光分光光度计 (岛津 R F
一

5 40

型 )测定 H V A及 5
一

H IA A 的浓度
( ` ’ 。

浓度以 gn / m l

表示
。

凡是在腰穿前一周内用过影响单胺代谢的药

物 (如多巴类
、

氯丙嚓
、

利血平
、

其他降压 药
,

阿

米替林
、

锉盐及卡那霉素等) 者
.

均不纳入本组
,

血污染标本也不检查
。

结 果

60 例脑脊液常规生化检查
,

除 l 例急性感染性

时各类疾病脑脊液单胺代谢物变化作简

要
.

分析如下 :

震颇麻痹 (P D
, 5例 ) 许多研究发现

P D 患者脑组织儿茶酚胺含量减少
,

尤 以黑

质和纹状体的多巴胺 ( D A ) 降低 最突出
,

此乃黑质纹 状 体 D A 神经 元 通 路变性所

致 ( ’ 一 3 ,
。

脑组织中 5
一

经色胺 ( 5 一
H )T 也 可

下降
。

脑脊液中 D A代谢物 HV A和 5
一

H T 代

谢物 5
一

H I A A也相应减少
。

有报道 P D 者 脑

室液有 H V A降低而 5 一

H I A A无异常
,

经左旋

多巴治疗后 H V A 增高川
。

刘道宽等曾报道

P D 脑脊液 HV A降低 ( 7 )
。

本组 5例皆有脑 脊

液H V A减少
,

其中两例 5一 H I A A 也下降 (分

别为 3
.

9 6与8
.

0 , g / m l)
。

经左旋多巴治疗后

所复查的 4 例
,

H V A均显著增加
,

这表明多
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巴转为多巴胺代谢物的过程无障碍
。

同时 4

例的临床症状也改善
。

脑梗塞 ( l C
,

10 例 ) 一些作者发现 C l

起病后不久脑组织 内 D A
、

N E 及 5
一

H T 减

少 .( 》。 脑脊液 5
一

H I A A和 HV A在急性期多为

增加
,

慢性期多为减少
。

傅雅各等报导 C l病

人脑脊液 5
一

H I A A 含量随着病程延长和症状

改善而有增加趋势 《 . J
。

本组 10 例包括脑血栓

形成 6 例和脑栓塞 4 例
,

皆于发病后 15 天内

作检查
,

仅发现 5
一

H I A A 于 4 例增加和两例

减少
,

尽管无统计学意义
,

但提示 cI 可能有

单胺代谢紊乱
。

确痛 ( 8例 ) 我们曾报导 7例头痛型有

显著 5
一

H I A A 降低 《 . )。 本组中又有 3 例头痛

型的 5
一

H I A A减少 (P < 0
.

00 1 )
。

巳知单 胺 类

神经递质有降低癫痛发作敏感性作用
,

故我

们推测头痛型癫痛的发病机制 也 可 能与 5
-

HT代谢紊乱有关
。

多发性硬化 ( M S
, 7例 ) 有报 道 M S

急性期有脑脊液H V A及 5
一

H I A A增多
,

推测

是在脱髓鞘过程中单胺释放加速的缘故
,

但

在慢性期则减少 ( ` 。 )
。

本组 7例均有 至少两次

以上的复发
。

发现两例 5
一

H I A A 含 量 很少

(分别为 3
.

9 7及 5
.

o g n g / m l )
,

另两例 H V A

也降低 (分别为 5
.

6 5及 l o
.

s o n g / m l )
。

肌英缩 侧 索 硬 化 ( A LS
, 6例 ) 文献

报导 A L S脑脊液与尿液 HV A 减少
,

左旋多

巴可改善症状 (’)
。

从附表中可看出
,

本组除

H V A降低外
, 5

一

H I A A也减少
,

后者降低程

度比H V A 更显著
,

且在文献中无类似 记载
。

我们用左旋多 巴试治两例有 H V A 减少者
,

见到有轻度症状改善
。

躁郁 症 (躁狂抑郁 应
,

8例 ) 文 献 记

载躁郁症有脑脊液 5
一

H I A A 含量 减少
,

提出

5
一

H T的缺乏是躁郁症发病机制的生化基础
。

本组 8 例均有脑脊液5
一

H I A A减少
,

与文 献

附表 60 例病人脑脊液 5
一

H IA A 及 H V A含量 ( n g / m l) 测 定及与20 例衬照者的比较

例
项 目 范 围

数

与对照组相比较
类 别 均数士标准误

一展颤麻底

脑 梗 塞

颜叶癫痛

头痛型癫痈

多发性硬化

肌萎缩侧索硬化

急性感染性多发神经炎

周围面神经炎

肌 病

躁狂抑郁症

对 照 组

S
一

H I A A

H V A

5
一

H I A A

H V A

5
一

H I A A

H V A

5
一

H I A人

H V A

5
一

H r A A

H V A

5
一

H l人 A

H V A

5
一

H I A A

H V人

5
一

H I A A

H V人

5
一

H l人 A

H V A

5
一

H l人 A

H V人

5
一

H !人 A

H V A

3
。

9 6 ee 2 6
。

0
,

7 4 ~ 1 2
-

1 4
。

6 3士 4
。

6 0

5
。

6 1士 3
。

4 2

> 0
。

0 5

< 0
。

0 0 1

050505050005050500050500050505051 0

1 0

9
。

8 5 ee 4 0
。

9
。

2 0 ee 6 3
。

2 1
。

9 9土 3
。

6 4

2 9
。

7 3士 5
。

8 6

0
。

7 9 4

0
。

5 7 1

> O
。

> O
。

6
。

0 7 ee 2 5
。

1 3
。

7 2 ~ 7 4
。

1 7
。

1 1士 3
。

2 9

4 0
。

7 2士 1 1
。

0 6

0
。

5 7 7

0
。

6 9 1

> O

> O

on
甘d占ùO,曰跪OJ任n.dǹ月甘00

1去.几

3
。

6 2 ~ 7
。

9 0

1 1
。

6 8 ~ 2 0
。

5 5

3
。

9 7~ 3 7
。

0 7

8
。

6 8 ~ 7 6
。

1 6

7
。

6 9 ~ 1 4
一

5 8

0 ~ 3 1
。

0 0

7
。

9 1~ 2 9
。

8 0

3
。

3 2~ 3 1
。

4 0

1 2
。

4 5 ~ 1 8
。

4 0

2 0
。

1 6~ 4 1
。

5 6

1 0
。

7 3 6

1
。

2 7 8

1
。

2 7 3

0
。

6 2 4

7
。

6 3 5

4
。

2 8 2

0
。

4 1 1

4
。

5 4 2

2
。

3 6 7

0
。

1 9 9

0
.

3 8 3

1
一

3 2 7

< O
。

> 0
。

> .0

> 0
。

< O

< O

> .0

< O
。

> 0
。

夕 O
。

4
。

1 5~ 4 6
。

1 9

1 1
。

5 8 ~ 4 2
。

1 4

2 2
。

6 2士 9
。

2 4
。

5 3士 6
-

> O
。

> 0
.
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。

6 9
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。
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0 7
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7 0
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记载一致
。

急性感染性 多发神经炎 ( 6 例 )我们

发现脑脊液H V A水平降低显著 ( P< 0
.

。。1 )
,

由于文献上无报导
,

所以有必要今后继续观

察和探讨
。

其他疾病 面神经 炎 ( 6 例 ) 和 肌 病

(重症肌无力与肌营养不良各两例 ) 均无单

胺代谢异常
。

结 柬 语

连同我们过去报导的 30 例癫痛 (“ ) ,

前后

共分析 90 例神经精神疾病
。

从我们的初步材

料来看
,

同意文献所述在某些神经精神疾病

确有单胺代谢紊乱
。

这项研究不仅有助于阐

明某些疾病的发病机制
,

而且可助于药物治

疗的选择
。

如左旋多巴已广泛用于震颇麻痹

的治疗
,

L
一 5羚色氨酸 ( 5一 H T 前 体 ) 已 试

用于癫痛的治疗等
。

, 考 文 橄
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本文结果还表明 , 血清乙抗体阳性 与肝

组织色抗原阳性间无明显相关性
,

因此
,

加用

免疫组化方法检测肝组织内色抗原
,
有 助 于

提高色因子感染的检出率
。

用免疫组化方法检测肝组织内6抗 原 进

一步证实了 S H B病例有较高的卜因子感染率
。

如果加上血清中吞抗体阳性病例数
,

则乙因子

感染率达 5 5
,

5 6 %
。

因此
,

可以认为
,
色因子

是重庆地区 SH B的重要原因之一
。

, 考 文 橄
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