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显微镜形态学测量法在子宫内膜检查中的应用

陶晓靖 何世荣 (西南医院 妇产科 )

对子宫内膜的组织学及病理学的光学显

微镜检查
,

在妇产科疾病的诊治中具有重要

的临床意义
。

几十年来
,

对子官内膜的形态

学检查一直采用 N o y e s ( ` )等的分期法
,

将 子

宫内膜分为增生期
、

分泌期和月经期等几个

时期 , 但这种方法缺乏客观的定性
、

定量标

准
,

易受检查者主观因素的影响
,

或由于形

态学变化较小
,

不能为一般的观察技术所分

辨
,

故其精确性
、

准确性及可靠性均不足
,

不能满足某些特殊妇产科疾病的诊治或科研

的要求
。

我们初步将显微测量方法试用于临

床及科研
。

溶液固定
.

石蜡包埋
、

切片
.

H E染色
。

检查方法

两组切片混匀后由病检科医师做一般性组织学

观察
,

然后由作者本人做显微镜测量
。

所有标本由

同一人观察
。

随机选择 5 个低倍镜视野观察腺体数

目 (放大 1 0 0倍 )
,

再随机选择 5 个高倍镜视野 (放

大 40 。倍) 测定腺休管腔直径和腺上皮高度
,

取 平

均值
,

分组统计
。

结果用本校数学教 研 室 编制的

P D A
一

2程序进行微机统计学处 理
,

从均 值士标 准

误 (又士S E ) 表示
。

结 果

材 料 与 方 法

实验时 象

A 组
:

放置甲地孕酮硅橡胶阴道环

妇女15 例
。

B 组
:

正常未避孕妇女 20 例
。

年龄为 2z ~ 35 岁
,

月经史及生育史正常
,

妇科疾患
。

采取标本

于月经周期第12 ~ 15 天取子宫内膜
。

(甲硅环 )

二组妇女

无全身及

采用甲醛

一
、

一般形态学检查结 果

A 组中 8 例为排卵期内膜
,

7 例为增生晚期内

膜 , B组 20 例均为增生晚期内膜
。

未提示两 组 内膜

有异常改变
。

二
、

显微镜测量检查结果

A 组的 7 例增生晚期内膜及 8 例排卵期内膜的

腺上皮高度
、

腺体管腔直径及腺体数目 与 B 组 比

较
,

均有显著差异 , 但 A 组增生晚期与排卵期内膜

比较
,

除腺体管腔直径有显著差异外
,

另二项指标

无差异
,

如表所示
:

附表 两组 内膜形态学测量结果比较 ( x 士 S D )

A组 B组
增生期
( n = 7 )

排卵期
( n 二 8 )

腺上皮高度 ( 卜m )

腺体管腔直径 ( 林m )

腺体数 /低倍视野

6
.

6 4士 0
。

8 4电

7
。

2 2士 0
。

4 2佗

1 0
.

67士 2
。

0 6他

7
。

7 2土0
.

8 0么

1 2
。

7 7士 1
。

1 4 * .

1 5
。

7 5士 2
.

9 5
。

1 0
。

7 6士 0
。

4 4

9
。

1 5士0
。

3 3

2 2
。

1 2士 1
。

5 1

! 与 B 组比较 P < 0
.

0 0 1

△与 B 组比较 P < 0
.

0 1

竺. 与增生期及 B组比较 P < 0
.

00 1

0

与 B 组比较 P < 0
.

0 5
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讨 论

采用一般形态 学观察
,

不能区别放甲硅

环妇女与对照组妇女子宫内膜有无形态学差

异
。

而显微镜测呈方法 却显示放甲硅环妇女

子宫内膜腺上皮高度降低
、

腺体数量减少
、

管腔直径减小
,

表明放 甲硅环妇女子宫内膜

受甲地孕酮抑 制
,

与 J a h a : : : : i s s a : 1
等《 2 )的结

果相符
。

放环妇女排卵期内膜腺休管径与其

增生晚期的比较有显著差异
,

可能是由于排

卵期内膜腺休进一步弯 曲和扩大的结果
。

我们认为对子宫内膜的显微镜测最方法

能进行定位
、

定性和定量分析
,

明显降低主

观差异 ;l( ) (` )
。

在临床科研
、

计划生育及生殖

生理的研究中及对一些特殊妇科疾病的诊断

中
,

此方法更为可靠
、

准确
。
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血浆和肺组织中5
一

轻色胺
、

5
一

轻嗯噪醋酸

荧光分光光度法的改进

尤忠义 唐成功 (西南医院 烧伤研究所 )

本文 5
一

经色胺和 5
一

怒叫噪醋酸荧光测定

法
,

是根据前人经验结合本室的条件加以改

进 (` )( ,)( 护
,

改进后样品用量少
,

步骤简化
,

同时能测血浆和组织
,

方法稳 定
,

重 复 性

好
,

现将方 法介绍如下
:

材 料

一
、

试 剂

6
.

0
.

0 2 % K a IO 级

7
.

0
.

5 %半肮氨酸

5
.

1 0 %邻苯二甲西圣

9
。

N a C I

二
、

仪器

1
.

口立 M P F
一

A 型荧光分光光度计
。

2
.

低温高速离心机 (日立 20 P R
一

52 D型 )

3
.

液体快速混合器
。

月
。

电水浴锅 1 0 0 ℃
。

1
.

标准溶液
: 5

一

羚色胺及 5
一

经喇噪酷酸均用

o
.

i N H C I配戊 ` 0 0“ g
, `

m l 母液
。

贮 2 0 ℃冰箱
,

可

保存 4 个月
。

应用时稀释为。
.

4“ g / m l
。

2
.

酸性正丁醇 : l 0 0 0 m l正丁醇中加少许N a C I

饱和后再加入 0
.

85 m l H CI 充分摇匀
。

3
。

正庚烷

4
.

0
.

5也 。 1 p H 7
.

0磷酸盐缓冲液

5
.

硼酸缓冲液 ( p H l o )

方 法

( l ) 血样品处理
:

取全血 l m l肝素抗凝
,

在

3 0 00 x 9 4℃离心 Z o m in
,

取血浆
.

按下述处理
。

( 2 ) 提取
:

用 s m l 具塞离心管按表 1操作
。

( 3 ) 分离
:

用 s m l 具塞离心管技表 2 操作
。

( 4 ) 荧光比色
:

用 1 、 l o e m 试 管按表 s 操

作
。


