
第三军医大学学报1 9 89年第11 卷第 6 期 4 1 8

胸内注入四环素治疗恶性胸水

段绪伟 凌培基 陈摩端 (大坪医院 呼吸科 )

恶性肿瘤侵及或转移到胸膜引起的恶性胸水
,

处理较为困难
。

我院从 19 85 年 1 1月一 1 9 8 7年 5 月用

四环素胸腔内注入治疗恶性胸水 12 例取得较满意疗

效
。

现报告如下
:

一
、

临床资料

本组 12 例
,

男 7 例
,

女 5 例
,

平均年龄 5 2 ( 2 4~

80 ) 岁
。

支气管肺癌并胸膜转移 1
喇

,

成骨肉瘤伴

肺胸膜转移 1 例
。

其中左侧 7例
。

右侧 5 例
。

血性

胸水 6 例
,

占50 %
。

12 例中 6 例在胸水中找到瘤细

胞
。

g 例获得病理组织学诊断
,

其中腺癌 7 例
,

鳞

癌 2 例
。

二
、

治疗方法

胸腔积液侧按常规方法插管
,

彻底引流干净胸

水 (必要时行负压吸 引) 后
,

向胸膜腔内沿引流管

往入 。 .

5%利多卡因 20 m l
,

夹闭引流管
,

嘱病 人变

换体位
,

使药物充分与胸膜接触起表面麻醉作用
。

3 ~ 5 m in 后
,

将用生理盐水 30 ~ 40 m l充分溶解的

盐酸四环素。 。
5~ 1

.

09
,

沿引流管 1 次注入胸膜腔
,

再夹闭引流管
,

嘱病人变换体位
,

使药物充分与全

胸膜接触
。

h6 后放开引流管
,

彻底排尽积液
,

经胸

透或超声波证实无积液后
,

即可拔管
。

三
、
治疗效果

疗效判定标准 ( ” .

( 1 ) 完全缓解
:

胸水不再

复发至少 30 天 , ( 2 ) 部分缓解 , 胸水在 30 天内未

超过原来容量 50 % ; ( 3 ) 治疗失败 ; 胸水比治疗

前容量增加 50 %
。

本组 12 例中
,

10 例完全缓解
,

1 例部分缓解
,

1 例失败
,

有效率占 92 %
。

本组在 1 周内均可达到

控制胸水的目的
,

经随访
,

6例因其 他 并 发 症死

亡
,

另 6例仍存活
,

已 3 一 5 月无胸水生长
。

讨 论

癌性胸腔积液较常见
,

M a y o C l i n ic 对 83 例找

到原因的渗出性胸腔积液中
,

64 例 (77 % ) 是恶性

胸膜疾病 〔“ ) 。

癌 性胸水 约 占整 个 胸腔 积液 的

2 5% ( 3 ’
。

肺癌患者的病程中
,

至少 50 %发展成胸腔

积液
,

其中以腺癌最为常见 ( 2 ’ 。

应用四环素治疗恶性胸水的机理 (” ,

是盐酸四

环素溶液 p H较低
,

能破坏壁层与脏层胸膜 的上皮

细胞
,

使共产生无菌性炎症
,

纤维蛋白渗出
,

使胸

膜壁层与脏层粘连
,

胸膜腔闭塞
,

从而清除胸水渗

出面
,

故能有效的控制恶性胸水的产生
。

本组病例应用本法前
,

曾反 复 抽 胸水 4。。。~

i l
.

0 0 0 m l
,

术中引流胸水2
.

5 0 0~ 1 1
。
s o o m l

。

部分

病例经化疗
,

同时反复抽胸水
,

胸腔内注入抗癌药

物而不能控制胸水
,

经用本法治疗后
,

均在 1周内

达到控制胸水的目的
。

有效地改善患者因大量胸水

压迫肺组织所致的呼吸困难
,

缺 O :

及心动过 速等

临床症状
。

恢复呼吸循环功能
,

配含其它治疗可延

长患者生命
。

本法无明显副作用
,

12 例巾有 2 例注药后出现

胸痛
,

但不严重
,

用一般止痛药即可止痛
。

1例中

度发烧
,

未作处理自行退热
。

无 1例 发生切 口感

染
,

种植转移和胸腔内感染
。

切 口处有不同程度的

疼痛
,

可能与插管有关
。

本法治疗成败的关键是注入药物的前后
,

胸水

必须彻底排净
,

才能有效地使壁层与 脏 层 胸 膜粘

连
。

否则易形成包裹性积液
,

影响疗效 和 易 于复

发
。

本组 1例失败的原因
,

可能系胸水未彻底排

净
,

就急于注入药物
,

被残留胸水稀释后减轻对胸

膜的刺激
。

此外
,

注人药物后也未抽净胸水
,

结果

胸膜不能粘连
。

手术过程中
,

根据病情
,

适当给予

支持和对症处理
,

也甚为重要
。

用本法治疗恶性胸

水
,

虽然疗效明显
,

但仍在控制胸水的基础上
,

根

据肿瘤细胞类型
,

患者具体情况
,

采取相应的抗癌

治疗
。

本法对于失去手术时机
,

机体素质差
,

化疗不

敏感的恶性胸水导致呼吸循环功能障碍的患者较适

宜
。

且操作简单
,

疗效迅速持久
,

无严重副作用
,

便于推广
。
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