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慢性粒细胞性白血病急淋急粒双重变 ( 1例报道及文献复习 )

王庆余 汪坤牌 高全杰 武大林 彭贤贵 刘 林 (新桥医院 内科 )

慢性粒细胞性白血病 (简称慢粒 ) 终末期发生

急淋
、

急粒又重变极少见
,

我科最近收治 1 例
,

于

慢粒缓解后先发生急淋变
,

后发生急粒变
,

总病程

3 年 2 个月
。

现报告如下
。

脚 例 摘 共

阎 x x ,

男性
, 4 1岁

。

因头昏乏力半年
,

左上

腹发现包块 1
.

周于 1 9 8 4年 6 月 18 日 首 次入院
。

查

体
:

中度贫血貌
。

双领下
、

颈部
、

腋下及腹股沟触

及多个黄豆至蚕豆大淋巴结
。

胸骨压痛 (什 )
。

心

肺 ( 一 )
。

肝肋下 】 c m ,

脾肋下 7c m
。

经血象
、

骨

做象等检查确诊为慢粒
。

以口服靛玉红 p : 20 o m g/ 日

治疗后完全缓解 ( C R )
,

后以 10 o m g /日 维持
,

至

86 年 6 月 13 日 ( C R 后 9 个月 ) 因 发 热
、

呕血
、

黑

便第二次入院
。

骨髓增生明显活跃
,

原始及幼稚淋

巴细胞占“ %
,

糖原染色阳性率 98 %
,

多数为桂
,

确诊为慢粒急淋变
.

遂以 P V C M p (强的松
,

长春

新碱
,

环磷酞胺及 6 一 琉基嚓吟 ) 方案化疗 3 疗程

达 C R
。

在巩固治疗中
,

白细胞
、

血小 板 计数持续

增高
, 2 个月后白细胞升至62 x 1 9 . / L

。

早 幼粒 2

%
,

中幼粒 3 %
,

晚幼粒 19 %
,

杆状核 3 %
,

分叶

核 28 %
.

嗜硷粒 2 7%
,

淋巴 14 %
,

单核 4 %
。

血小

板 6 30 x 1 0 . / L
。

骨髓又示典型慢粒象
。

经间歇服用

大剂量马利兰治疗
,

每次 30 ~ 50 m g
,

再次 达 C R
。

为防急淋变复发定期采用 P V C H (强的松
,

长春新

碱
,

环磷酸按及三尖杉醋碱 ) 方案巩固治疗
。

86 年

12 月 4 日因头痛
、

双大腿骨痛第 3 次入院
。

查体
:

无贫血貌
,

皮肤无出血点
,

浅淋巴结不大
。

胸骨压

痛 ( 十 )
。

肝肋下 cI m
,

脾未及
。

骨髓象
:

原粒 57

% (过氧化酶染色阳性 )
,

早幼粒 9 %
。

腰穿脑脊

液中找到大量白血病细胞
,

确诊为慢粒急粒变及脑

膜白血病
。

以多种药物联合化疗
,

多次鞘内往射甲

氮喋吟等治疗
,

脑白治愈
.

全身白血 病 曾部分缓

解
。

但很快复发
,

终于 87 年 7月 16 日因 肺 部感染及

全身衰竭死亡
。

讨 论

大部分慢粒病人于诊断后 5 年内进入终末期
,

其表现形式多种
,

但以急性变最常见
,

发生率约为

50 ~ 80 %
`
1}(

, , 。

慢粒急变后其细抱类型多样化
,

其

中大多数为急粒变
,

其次为急淋变
,

少数可表现为

急单变
、

急粒单变
、

组织细胞变
、

急红变
、

巨核细

胞变及嗜硷性细胞变
(引

。

最近 K o m at su 等报道 1 例

慢粒急性早幼粒细胞变
.

并伴 发 播散性 血管内凝

血
`引

。

慢粒急变及急变后细胞形态多样化的机理尚

不清
,

B o g gs 通过动物实验和 P hl 染色体研究认为
:

慢粒是一种多能干细胞病
,

P hl 染 色体可存在于粒

系
、

红系及单核细胞
,

发生在多能千细胞的病变可

表现为选择性细胞受累
.

当 P hl 染 色体变异发生在

髓系和淋巴系共同的多能干细胞时
,

可能在化疗的

影响下竞争
,

此 于细胞恶性转化发生在未向髓系分

化时则出现急淋变
.

在向髓系转化 时 则 出 现急粒

变
、

急单变或急红介
’ 2 ’ 。

aJ
n
os s y 认为慢粒急变可

累及最初就存在基因恶 变的多能干细咆所衍化的不

同细胞系列
,

因而急变后细胞形态可表现多样化
。

他用细胞表面标记研究丁川例 P bl 染 色体阳 性的慢

粒急变病例
,

其中 8 例为淋巴细胞性
,

6 例为粒细

胞性
。

前者其细胞膜标记和形态与急淋普通型所见

的膜标记和形态不能区 别
,

在这 些 病 例 P hl 染色

体可能是唯一能区别的细胞待征
` B ’

同一慢粒病人先后发生两种细胞类型急变很少

见
,

国 内有 3 例
` , ’ `户’ ` , ’ 。

其中 1例临床 演变过程为
’

漫

粒 、 C R , 急淋变
一》 C R、 急 粒 变甲

, 1例为急淋变

, C R、 慢粒 。 C R , 急粒变
` . , , 1例为慢粒 , 急粒

变、 部分缓解 , 急淋变 、 C (R
, ’ 。

本文病 例临床演

变过程为慢粒 , C R、 急淋 变 、 C R , 慢 粒 , C R、

急粒变
,

如此完整的双重变演变过程实为罕见
。

同

一病人何以先后发生双重变有待研究
,

张氏认为慢

粒急变的原始细胞具有双重倾向
,

因急淋变时化疗

较敏感
,

缓解后可能又转为急粒变
。

反之若先急粒
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变
,

化疗疗效差
.

难以获C R ,

且 病 程短
,

因而再

转为急淋变的机会较少
` .)

。
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因此
,

超声检查在作出卵巢癌的诊断过

程中
,
需结合病史考虑或排除这些病变

,

但

有时在鉴别诊断上还是很困难的
。

3
.

超声诊断卵巢癌在方法上的注意点

( 1 ) 为了避免诊断的片面 性 和 局 限

性
,

要重视病史
、

妇科检查情况
。

了解必要

的化验结果
,

如内胚窦癌血清 A F P增高
。

( 2 ) 检查者应按系统的方 法 进 行 检

查
,

即了解肿块大小
、

形态是否规则
、

有否

包膜
、

是否光滑
、

囊壁有无结节突起
、

肿块

物理性质
、

内部回声特征
、

肿块与子宫的关

系
、

来自何侧卵巢
、

常规观察腹主动脉周围

淋巴结有无肿大
、

有否腹水
、

腹腔脏器有无

转移病灶
。

( 3 ) 一次超声检查不能确定诊断的
,

应了解有关病史及辅助检查结果 后 重 复 检

查
,

可提高诊断的准确率
。
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