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05 %
,

有的高达 78 % 一 80 %
,

绝大多数死于

咯血后窒息
。

我院有 ` 例 2寺h 咯血
硼

m L经外科急症手术治愈
。

近年来不少文献报道川纤维支气管镜检

查对明确 咯血病因有重要价值
。

本文对 8例

疑有肺癌患者进行 了纤维支气管镜及 印%

泛影葡胺造影检查
,

6 例确诊为支气管扩张

伴 1例支气管结石
,

2 例慢性支气管炎
。

我

们认为此法有价廉
、

操作简便
、

对病 因快速

诊断有较大价值
,

且碘水排泄快
,

无副作用
,

图象清晰
,

可推广应用
。

国外主张大咯血时

用冰盐水灌洗 ( ’ )
,

支气管 内气囊堵塞及支气

管肋间动脉栓塞术等 治疗
,

均获得较满意的

临床效果
,

提高了大咯血的治愈率
。

本组病例都采用 了一般药物治疗
,

其中

部分病例达到止血效 果
,

部分无效病例加用

脑垂体后叶素疗效明显提高
,

部分无效病例

加用普鲁卡因疗效显著
,

经上述治疗尚不能

止血者
,

同时加用脑垂体后叶素和普鲁 卡因

止血效果也佳
,

说明综合治疗各组治愈率明

显高于一般治疗组 (表 4
,

p < .0 05)
。

对顽

固性咯血病例加用皮质激素治疗获得 较满
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意止血效果
。

皮质激素具有抗炎
、

抗毒素
、

抗过敏
、

稳定细胞膜等作用
,

故能使局部炎

症减轻
,

毛细血管通透性降低但无直接收缩

血管作 用
。

若使用激素必须在抗炎或抗疥

治疗下进行
,

否则将使病灶播散
。

(注 : 木文曾被 198 8年 个国第二届 内科急重症学

术会议 录用报告
。

)
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颈椎侧方穿刺早期诊断蛛网膜下腔出血 18 例临床分析

屠永华 (西南医院 神经科 )

自发性蛛网膜下腔 出血 ( SA H ) 具有头

痛呕吐
、

脑膜刺激症状
、

血性脑脊液三联征

的典型病例诊断不难
`4)

。

但近年来国内外均

证明发病症状和临床体征不典型者增多
,

尤

其老年人的非典型病例尤易误诊为其他疾

病
.

为此
,

我科 自 1981 年以来经颈椎侧方穿

村 (简称颈穿 )收集 脑脊液标 本检查共 日刃

余人次
。

其中 18 例疑诊为 SA H
,

有 目的地

观察了在发病 h2 内同时进行颈穿和腰穿对

比检查
,

现报告如下
。

临 床 资 料

一 性别与年铃 男 n 例
、

女 7 例
.

年龄

在 洲 ~ 68 岁之问
,

平均 46 岁
。

其中 45 ~ 68 岁 占

11例
。

DOI : 10. 16016 /j . 1000 -5404. 1989. 02. 022
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二
.

发病诱因
·

体力劳动时发病 4例
,

排便

时 4 例
,

饮酒后 2例
,

开会发言时 2例
,

看电视时 2 例
,

睡眠中 2 例
,

打扑克时 1例
,

诱因不明者 1例
.

抵抗 7例
,

克氏征阳性 4 例
.

一侧肢体轻瘫 3 例
,

n

颅神经麻痹 1例
,

眼底出血 1例
.

三 发病时症状与体征 本组 18 例 S A l l

中
,

头痛 10 例
,

呕吐 3 例
,

眩晕 4例
,

抽搐 2 例
,

视物

不清 l 例
,

精神异常 4例
。

昏迷 1例
,

嗜睡 3 例
,

颈项

四
.

本组病人均在发病 h2 内同时进行颈穿和

腰穿检查 (穿刺时有外伤者摒除 )
,

并观察两者脑省

液 的色泽
、

压 力
、

常规红细胞计数
,

蛋 白定量 的对

比
。

见附表

附表 18 例蛛网膜下腔出血颈
、

腰穿脑脊液比 较

色 泽 压 力 m m H 20 红细胞计数 mm
,

蛋白定量 (mg )

血性 淡红
清亮

透明

为 ~ 么刀 么刃 以上 0 一 劣 55 ~ 570 6田 ~ 2火X) 45 以下 45 ~ 1印

颈 穿 (例 )

腰 穿 (例 )

4 13

2 」

1 6

13 14

I n 4 14O门ù,̀

,j

八U
砚
1ṑ

4
,.人

五 脑血管造影 13 例进行了脑血管造

影
,

其中 4 例进行全脑血管造影
.

4 例为脑动脉瘤
,

2

例为动静脉畸形
,

3例为脑动脉硬化
,

4例正常
。

讨 论

本组病人均采用细田浩道等
`’ ) ’̀ )(3 )穿刺

方法
。

患者仰卧
、

去枕
、

尽量后伸
。

穿刺点为

乳突尖下 Icm 向后 l an 处
.

通常选用 18 # 腰

穿针
.

进针后
,

慢慢平行 向内侧推进
,

当一明

显突破感时
,

则已从第 1 ~ 2 颈椎之间进人

椎管的蛛网膜下腔
.

象腰椎穿刺一样
,

拔出

针芯
、

测量压力
、

收集脑脊液等
.

18 例蛛网膜下腔出血多数是非典型的
,

其症状有头痛 or 例
,

呕吐 3 例
,

眩晕 4 例
,

精

神异常 4 例
.

体征有轻微颈抵抗 7 例
,

克氏

征阳性 仅 4 例
。

早期腰穿脑脊液检查 常规

及生化正常 13 例
,

临床上极易误诊
。

但早期

颈穿检查发现脑脊液血性 4 例
,

淡红 13 例
,

清亮透明 1例
.

从此可以看出
,

早期颈穿脑

脊液检查可以弥补腰穿的不足
,

并能早期诊

断
.

因为颈穿的脑脊液更接近于脑池 的原

因
,

说明颈穿检查在脑疾患 中能更早地反映

电颅内的变化
。

本组颈
、

腰穿脑脊液的色泽
、

压力
、

红细

胞计数
、

蛋自定量测定对比可以看出两者有

明显差异
。

但两者脑脊液糖
、

氯化物无明显

差异
。

蛛网膜下腔出血是一种颅内血管破裂

后血液直接流人蛛网膜下腔的病症
。

我们

在颈穿和腰穿对 比检查中发现
,

发病 Z h 内

早期进行腰穿检夜多数病例正常
,

说明了血

液直接流人蛛网膜下腔后随着脑脊液循环 h2

之 内尚末到达腰般部的原故
.

这与 出血量

大小有关
。

所以
,

对于出血量小而早期进行

颈穿检查具有 临床实际意义
。

颈穿检查 对

颅内病变的早期诊断值得推广和应用
。
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