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高血压病患者血尿日
:
一微球蛋白的变化及意义

宋治远

冯华芳

倪廷枢 马慧卿 何国祥 马立芳 司良义 (西南医院 心肾科 )

( 内分泌实验室)

p
: 一

微球蛋白 .
: 一

MG ) 系评价肾功能的一项新指标
,

本文通过观察高血压病患者血
、

尿p : 一 M G的变化
,

探讨高血压病不同时期肾脏受损情况
。

1 材料和方法

5 2例高血压病患者
,

平均年龄 5 7
.

15 ( 28 ~ 7 5) 岁
.

其中男32 例
、

女 2。例
,

经 检查 均 除外继发性高血

压
。

所有患者均停用降压药物 3 天
,

采用放射免疫法测定血
、

尿日: 一 M G
,

同时测定血浆肌醉 ( C r ) 及尿素

抓 (B U N )
,

并与25 例 (男 15 例
、

女 10 例
,

平均年龄 4 3
。
8岁 ) 正常人作对照

。

高血压组有 34 例同时行内生

肌醉清除率 ( C C r ) 测定
。

高血压病患者按其临床分期分 3 组
:

I 期组 ( I 期高血压 ) 16 例
,

I 期组 ( I 期高血压 ) 20 例
,

I 期

组 ( l 期高血压 ) 16 例
。

结果

B U N 及 C r 值 ( 见表 1 )

表 1 高血压 红 与时照组的 B U N及 C r 位 (又士 S D )
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。
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5 4 .

组组组组照期期期对I--

与对照组比较
, △ 尸 < 。。

02

结果表明
,

对照组与 I 期组比较B U N及 C r值相差均显著 (尸 < 。 .

02)
,

其余各组间 比较差异性不显著

( P > 0
。
0 5 )

。

2
。
2 血浆 C C r 浏定

仅 I 期组低于正常值低限
,

而 I
、

I
、

, 期 3组间相互比较无统计学意义 (尸 > 。 。 。 5)
。

2
。

3 血
、

尿 p: 一

M G值 ( 见表 2 )

表 2 高血压组与时照组的日
: 一

M G (又士 S D )

血日s 一 M G (阳 /m l ) 尿日: 一 M G (林 g /口 l )
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。
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O
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1 7士 0
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0
。
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。

0 8

0
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4 0舀

0
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4 3`

组间呵间照期期期

、

对111

与对照组比较
, 八 尸 < 。 。

01

表 2 显示
,

血队
一
M G 在 1

.

1
、

l 期组均增高
,

与对照组比较相差均非常显著 ( P < 。 .

01 ) , 尿日一M G在
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I 期组虽有增高
,

但与对照组比较无统计学意义 ( P > 。 .

0 5)
,

I
、

l 期组与 对 照 组比较 相 差 非 常显 ,

(尸 < 0
.

0 1 )
。

3 讨论

日
: 一

M G是一低分子蛋 白质
,

可从肾小球自由滤过
,

其中 99
.

9% 又由肾近曲小管摄取 川
,

正常人其合成速度非常恒定
,

在排除引起其合成增加 的疾病后
,

血日
2 一

M G增高提示肾小球滤

过率下降
,

尿日
2 一

M G增高提示肾小管功能不全川
。

一般认为
,

高血压病肾脏受损的症状出现较晚
,

在高血压病早期肾小动脉痉挛引起肾血

流量减少所致的肾功能改变
,

目前临床上常用的检查方法尚难判定
。

江氏等报道
`3 ) ,

I 期高

血压时血
、

尿日
2 一

M G 均明显升高
,

提示此期肾小球和肾小管即受到损害
。

本文资料表明
,

若

按 B U N
、

C r及 C C r
为指标

,

到 l 期高血压 时才出现肾脏异常
,

如以日
: 一

M G为指标
,

则显示 I

期高血压开始有肾小球受损
, l 期高血压 时出现 肾小管的损害

,

其机制可能为 I 期高血 压时

仅有肾小动脉痉挛
,

无 肾小动脉形态学的改变
,

肾血流量减少主要影响肾小球滤过率
,

肾小

管受损程度较轻
,

尚未影响其摄取日
2 一

M G的功能
。

敞认为血
、

尿 日
2 一

M G 在判断肾脏早期损

害方面较 B U N
、

C r
及 C C r灵敏而可靠

。
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外伤性后颅窝硬膜外血肿

高伯元 王宪荣 (西南医 院 神经外科 )

我院 自1 9 7 2年 5月至 1 9 5 7年 g月共收治外伤性后颅窝硬膜外血肿 ( E x t r a d u r a l h a e m a t o m a

o f t h e p o s t e r i o r f o s s a ,

E D H p F ) 1 9例
。

现分析报告如下
:

1 临床资料

一般资抖 男15 例
,

女 4 例
。

年龄 5 一 55 岁
,

平均 26 岁
。

致伤原因为坠落伤 4 例
,

跌伤 8 例
,

打击伤 1

例
,

车祸 6 例
。

枕部着力 16 例
,

顶枕部着力 3 例
。

临床表现
.

原发昏迷 16 例
,

其中持续昏迷 3 例
,

中间清醒期 , 例
,

无原发昏迷 3 例
。

G l as g o w 昏迷计

分 10 例
,

< 8 分 3 例
,

> 10 分 7 例
。

血压升高 10 例
,

脉搏缓慢 5 例
,

呼吸障碍 1刁但
,

其中呼吸停止 6 例
,

2

例心跳同时停止
,

经复苏成功后手术清阶血肿
,

但终因脑干功能衰竭而死亡
。

伤后进行性颅内压增高 17 例
,

表现剧烈头痛伴频繁呕吐
。

1 侧瞳孔散人 1 例
,

双侧瞳孔散大 6 例
,

瞳孔大小不等
、

多变 2 例
。

外展神经

麻痹 2 例
,

眼底视乳头水肿 2 例
,

偏瘫 3 例
,

小脑体征阳性 4 例
,

锥体束征阳性 6 例
。

辅助检查 颅脑超声波检查 8 例
,

中线移位 3 例
,

均为骑跨型血肿
。

头颅 X 线照片检查 16 例
,

除 1 例

未见骨折外
,

其余均见枕骨骨折或枕乳缝分离
。

颈总动脉造影 3 例
,

发现幕上血肿 2 例
,

脑积水征 1 例
。

1 例同时行椎动脉造影
,

证实后颅窝血肿
。

C T扫描 7 例
,

发现后颅窝血肿 7 例
,

其中 4 例并有横窦上方血

肿
,

合并脑挫伤例 4
。

治 疗 本组急性 E D H P F 15 例
,

亚急性 4 例
。

单纯性 9 例
,

骑跨型血肿 10 例
。

均经手术清除血肿
.

后


