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乳酸脱氮酶和肌酸磷酸激酶同工晦

对心肌疾病的诊断价值

李可能 魏明 竟 刘倩予 ( 第一附属医院 检验科 )

心肌富含多种酶类
,

心肌损伤时某些酶

先后释放入血循环中
,

引起血清 酶 活 力增

加
,

这对心肌疾病的诊断具有重要意义
。

我

们通过多年来对几种血清 酶 测 定的临床观

察
,

这些酶对心肌疾病 诊断的特异性和灵敏

度不高
〔 ’ 〕。

为此我们进一步开展了乳酸脱氢
、

酶同工酶和肌酸磷酸激酶同工酶的测定
。

现

将 1 95 5年 3 月至 1 9 8 6年 4 月期间检 测 的 2 1 7

个病例分析如下
。

例
。

二
、

测 定方法 链例病人同时测定二种酶
:

肌

酸磷酸激酶
,

采用肌酸比色法
` :

’ ,

正常参考值 < 1 00

单位
;
毖草转氨酶 ( G O T )

,

采用改良R e it m a n
氏

法
’
, ’ ,

正常参考值 < 40 单位
;
乳酸脱氢 酶 ( L D H )

采用 2
.

4
一

二硝 呈苯脐显色法 “ 、 ,

正常参考值 < 5 00

单位
。

两 种同工酶
:

L D H 同工酶和 C P K 同工酶均

采用乙酸纤维素薄膜电泳
,

荧光扫描定景法
` 6 ` 6 、 ,

正常参考值 C P K
一

M B < 5 单位
,

L D H :
/ L D H :

<

1
。

0
.

材 料 和 方 法

一
、

检查衬 象 1 17 例病人中
,

诊断 明确 的 心

肌便塞 2 3例
,

病毒性心肌炎 14 例
,

风湿性 今肌炎 9

例
,

各种心肌病 1了倒
,

’

肾脏疾病 1 4例
,

其它疾病 40

结 果 和 讨 论

疾病时
,

同工酶和总酶居力阳性率的比

较见表
。

表 同工酶和 总酶活 力阳 性率比 较表

疾病名称 例数
C P I丈

> 1 0 0 u

L D H

> 5 0 0 u

G O T

> 4 0 u

C P K
一

M B

> 5
。

o u

L D H ,
/几D H :

> 1
.

0者

心肌便塞

病毒性心肌炎

风湿性心肌炎

各种心肌病

肾脏疾病

其它疾病

2 3

1 4

9

d 3
.

5% ( 1 0 )

7
。
1% ( 1 )

3 3
.

3罗6 ( 3 )

2 9
。 一

工9` ( 5 )

2 1
。

4 ; 6 ( 3 )

1 0
.

0 % ( 4 )

2 6 ;百( 6 )

7
。
1% ( 1 )

1了

1 4

4 0

0

1 1
。

8夕百( 2 )

3 5
。

7 9乙 ( 5 )

了
.

5 % ( 3 )

4 7
.

8 % ( 1 1 )

2 8
.

6% ( 4 )

1 1
.

1% ( l )

3 5
.

3% ( 6 )

7
.

1% ( 1 )

5
.

0 % ( 2 )

8 7% △ ( 2 0 )

2 1
。
4% ( 3 )

4 4
。
4 % ( 7 )

4 1
。

2% ( 7 )

3 5
。

7% ( 5 )

2
.

5% ( 1 )

7 3
.

9 % △ ( 1 7 )

5 1
.

7 9石△ ( 5 )

5 5
.

5 %△ ( 5 )

3 5
.

3旦石( 6 )

35
.

了% ( 5)

1了
。
5 % ( 7)

△经 X “
险验

,

与曾
`

酶活力柑羞非常显著 ( P < 0
.

01 )

1
.

C P K
一
M B 同工酶 在 各 种心肌疾病

中的阳性率均高于总酶活力的 阳性率
。

说明

CP K
一

M B 同工酶的灵敏度 较 总酶活力 高
。

经X
Z

检验
,

心肌梗塞两者相差非常显著 ( P

< 0
.

0 1 )
,

病毒性心肌炎
、

风湿性心肌炎两者

相差均不显著 (P < 0
.

0 5 )
。

而其它疾病时
,

CPK
一

M B 仅一例 阳 性
,

但总 C P K 活力有

4例高于正常
。

W
a g n e r

等 曾报告“ ) ,

在 3 2 8

例临床诊断为心肌梗塞的病人
,

血清 中C P K

一
M B仅 1% 的 假阳性

,

而总C P K酶活力测定

则有 1 5%假 阳性
。

C P K广泛存在于人体 各种

组织和器官
,

以骨骼肌的含最最高
,

心肌和

脑组织次之
。

所以累及骨骼肌
、

心肌 和脑组

织的各种疾 患
,

血清中总 C P K 活力均会增

高
,

但存在于骨骼肌中的 C P K 儿乎全为 C PJ 又

一

MM
,

存 在 于脑组织 中 的 C P K 儿 乎全为

DOI : 10. 16016 /j . 1000 -5404. 1988. 02. 023



1 6 4

酶活力及其同工酶的经 n才变 化 着出
,

C P K
-

M B和 L D I
一

I
:

/ L D H
Z

比 值的变化较 总 酶 活力

明显
,

而且回复正常要 比总酶活力晚得多
。

C P K 总活力在心肌梗塞 后 1 一 6 日全部都降

至正常水平
,

但血清 C P K
一

M B 到第 10 日才

全 部恢复正常水 平
。

舌动
月B少否动

正常值界限

一坛常上限的倍数

C P K
一

B B
,

而心肌
r
卜所 含的 C P K 约有 1 / 4为

C P K
一

M B型
,

故测 定 C P K
一

M B I司工酶对心

肌疾病的特异性和灵敏度均较总酶活力好
。

血清 C P K
一

M B 同工酶的检查被认为是对心

肌损伤时较特异的试验
。

2
.

L D H 广 泛存在于人体 各组织细胞

内
,

人体许多疾病都可使血中 L D H 活力增

加
,

因而其特异性较差
。

人们通过 对 L D H

的进一步分析
,

发现 L D H 是 由两种亚单位

(仁和M 亚单位 ) 组成的四 聚体
。

在人血 清

,
!
,
存在五种同工酶

,

即 H
`

( L D H : )
、

H
3

M

( L D H
Z
)

、

H
:

M
:
( L D H

3
)

、

I J M
。
( L D H

`
)

和 M
`

( L D H
。
)

。

这儿种同工酶的脏 器分 布

不 同
,

心肌组织 含L D H
,

最多
,

肺和胰 腺 ill

红万含L D H
3

最多
,

骨骼肌和肝脏 含 L D H
。
和

L l歼1
`
最多 `’ )

。

累及这些组织的疾冲户
; 全使 1虹

洁中相应的同工酶活力增加
,

因而分妇} lL
一

)l 王

同
_

、二酶可以提供不同脏器疾病的信息
。

正常

时
,

血清中 L D H
Z

活力大于 L D H : ,

心肌损

伤 时血清中 L D H
:

和 L D H
:

将明显增加
,

尤

以 L D H
,

为甚
,

此时 L DH
:

/ L D H
:

比值可大

于 1
,

称为比例倒置
。

这 种比例倒置对心肌

梗塞 诊断的灵敏度和特异性均优 于 总 L D H

活力测定
。

心肌梗塞
、

病毒性心肌 炎
、

风湿

性心肌炎的L D H
,

/ L D H
Z

与总 L D H酶 活力的

X
之

检验
,

两者相差均非常显著 ( P < 0
.

01 )
,

而各种心肌疾病两者相差不显著 (P > 0
.

05 )
。

某些血
.

液疾病
,

如急性白血病
、

恶性贫血
、

甚至标本洛血时都可引起血 清 中 L D H
,

和

L D I
一

i
:

((J 增加
,

但这时 L D H的增加以 L D H :

为 主
,

因此 L D H “ L D H
:

比值 < 1 。

有时由

于一些 i则定技术上的原因 ( 如标本贮存和局

部 底物浓度不足等 ) 和 L D H
、

半 寿 期稍长

( 了g h )
,

某些洛血 性 贫血和 肾 脏 疾病 时

I
」

D H
;

/ L D H
:
!

一

匕值亦可出现倒置
,

在临床上

应之l二意鉴别
。

3
.

从 23 例心肌便塞时 C P K和 L C H 总

发病口 )明 1 2 3 雌 弓 6 , 色 1 0

附 图 2 3例心 肌梗塞 C F K 及 C )I K
一

M B

的径时变化
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