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重庆市郊农村一起甲型病毒性肝炎

爆发流行病学调查

辞国文 洋开宿 张

(卫防系

凌 肖志和 陈玉教
守
李淑平

流行病学教研室 )

1 9 5 8年 1封弓底至 t96 8年 l月初
,

于重 庆

市沙坪坝区农村张家大院
,
发生一起因饮用

被污染的井水而引起的甲型病毒 性 肝 炎 爆

发
。

报告如下
:

一
、

现场流行病学调资愉况

张家大院地处重庆市火车西站铁路家属楼的下

坡 r约 3。度坡度 )一片约加。二么的津地内 f 居住 1
护

菜农
,

总人 口伟人
.

分别饮用 3 口井水 ( 1
、
么

,

`号井》 , ’

因井水水量不足
,

各户常不固定地忱用

伍一井水
。

各水井三面环绕稻田
,

一面为菜田
,

稻

田水平面与井口高度相近
,

菜闰的污水可直接流人

井内
。

井口用烂石砌成
,

无井台
,

井水深 .0 `扮乙。

。 ,

井水棍浊
,

无公用提水桶
,

卫生条件很差
。

距

合号井 2 血处有一 1 二 会 火 1 边的粪坑
,

农民有吃

凉抨菜和喝生水的习惯
,

特别是青少年更 常喝生

水
。

重庆西站铁路家属楼于 10 80 年建成
, 1 , 忘工年撇

入使用
,

大拱前建一平房做幼儿园
。

家属楼和幼儿

园的生活污水及粪便通过仅 1
.

。。左右的下水道
,

粉约: 。。 长的斜坡
,

流入张家大院的菜田及水相田

中
,

下雨时
,

污水
、

粪水可经稻资溢入并内及经菜

田直接流入井中
。 `

自加“ 年起
t

张家大院不断发生肝炎病人
,

据

衣民回忆
,

已经住院的
“ 急性黄疽肝炎病人 ,

1t 98 念

年后例
,

1令83 年 6例
,

均 84 年 4 例
,

1 9肠 年底和

场压牌初公例
,

最后 8 例病人住新桥医院传染科
。

其主要临床表现为禽钦不佳
,

疲乏无力
,

腹痛
,

巩

腆及皮肤黄染
。

化验结果
,

SB I
.

1~ `
.

呻髯
,

G P T

理吕~ 肠46 单位
,

H B , 人公及抗 H B。 一

坛M均阴性
,

抗

封人V
一

gI M均阳性
。

诊断为甲型病毒性肝炎
.

已确诊的启例病人
,

男性 4 例
,

女性 4 例
。

年

龄分布是
:

11 岁
、

加岁
,

“ 岁
、

1 5岁
,

1 9岁
,

加岁

各 1 例
,

粉岁 2 例
。

平均1 8岁
,

息例病人友病时间

分布在 16 天内 (表 主)
,

表 1 名例病人发病时间分布

19 a 6年 1召月 19 肠年 1 月

发病时间
2。日 2飞日 2丫日 3。日 1 日 感日 6 日

病 例 数
卜

1 2 1 1 工 1 1

二
、

实脸盆检脸
1

,

杭 H人V
一 Ig M 用军事医学科学院五所生

产的固相微量放射免痊试剂丈检测方法扶说明书 ) ,

于 6例病人发病后半个月 ,
检测张家大院 7 6人的血

清抗H人V ,

坛M
,

s/ N ) 2
。

1为阳性
,

S / N为 .2 `、

6
,

1共 U 例
,

判为阳性
,

阳性率14
.

47 %
,

其中公例

住院病人均为抗H A V
一
工gM 阳性

,

其余 吕例只有抗

H人V 一

坛M阳性
,

无临床症状及体征
,

肝功检验正

常
。

2
.

H B S A g 用上海生物制品所生产的单克

隆酶标抗体试荆 (检恻方法按说明书)
,

检测了6人

的血清 H B s 人套
,

阳性 7例
,

阳性率公
, 2纬

,

而U 例

抗H人V
一 I g M阳性者仅 含例H B ,人 g阳性

,

可 诊断

为H B ` A咖带者感染甲型肝炎病 毒 (甲
、

乙肝混

合感染 )
。

.3 井水细葵学检脸 从 1 ,
2

、 B号井分别

采水样做细菌培养
,

细菌总数和大肠杆菌群总数见

表 2
。

从表 2 可见井水细菌总救及大肠杆菌群总数都
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表
、

2井水细菌检验结果

井号 细菌总数 (个 / m) l大肠杆菌群总数 (个 / L)

0 0 0

2 0 0

18 40 0

5 0 70 0

3 9 0 0 0

0 1 10 0 0

远远超过饮用冰标准
,

证实井水被人粪便严 重 污

染
。

三
、

流行因家分析

根据 以上现场流行病学调查资料及实验室检验

结果
,

此次 佼情发生在 1么月底至元月初
,

为甲型病

毒性肝炎多发季节 , 发病时间集中在 1 9 8 5年 12 月 20

日至 1血 6年 1月 。 日半个月内
; 发病年龄 为 青 少

年
,

平均 18 岁 , 病人有典型的急性肝炎临床表现 ,

实验室检验 S B
、

G P T支持急性肝 炎 的 诊 断
,

抗

H A V
一

Ig M n 例阳性
,

证实为甲型病毒肝炎
,

故可

确定该疫情为二起甲型病毒性肝炎爆发
。

张家大院人群H B s 人g 阳性率为日
.

2 %
,

这与钟

建如
` 1 ’
报告的用 R P H A 法检测 重 庆市 农 村 人群

H B “ 人 g阳性率 12
.

13 %还低
,

而 8 例住院 病 人 抗

H cB
一

I g M均阴性
,

故可排除乙型病毒性肝炎爆发
。

’

此次甲型病毒性肝炎爆发的传播途径
:

经询问

病人都有喝生水及吃凉拌菜历史
,

井水受到了严重

污染
, `

而 1 1例受染者分散各家居住
,

不在一 起工

作
,

有的上学
,

有的种菜或在附近工厂做临时工
,

无

相互接触情况
.

故可排除互相接触传播
。

11 例受染

者在感染前无共同进餐史
,

可排除因共同食物引起

的甲型病毒性肝炎爆发
。

因此
,

推测以井水被甲型

肝炎病毒一沈性污染而引起甲型病毒性肝炎爆发的

可能性最大
。

这次疫情的传染源较难确定
。

铁路家属幼儿园

于 1 9 8 5~ 1 9 8 6年不断有急性黄疽型肝炎发生
,

有可

能由于幼儿园的粪便与生活污水污染了张家大院的

井水 , 或者张家大院人群中存在甲型病毒性肝炎的

隐性感染者
,

通过用人粪直接给菜田施肥
,

再借雨

水冲入井水
,

使井水受到了污染
。

以前一种情况可

能性较大
。

这次发病前无外地人到张家大院居住
,

可排除由外地输入传染源
。

本次沈爆发的年龄分布为 11 ~ 29 岁
,

较多数文

献报告的年龄偏大
。

一般来说
,

甲型病毒性肝炎发

病多在学龄及学龄前 儿童
,

以 4 ~ 14 岁发 病率最

高
,

其次是 2 ~ 4 岁幼儿
,

14 岁以上其发病率随年

龄增长而明显下降
。

但近年来
,

我国的一些调查表

明
,

甲型病毒性肝炎发病年龄有推迟趋势
,

大部份

地区表现以青壮年为主
,

而不是以儿童为主
` 2 ’ 。

福

州市卫生防疫站庄劲等于 1 9 8 4年报告
` 3 ’ :

甲型病毒

性肝炎发病的年龄分布
,

其发病率是
:

10 ~ 19 岁为
6 1吐

。
0 5八。万

.
2 0岁~ 2。岁为 6 5 5

.

4 7 / i 。万
, 3 0岁~

39 岁为 3 47
.

1 2 / 1。万
,

以 10 ~ 29 岁发病率最高
。

浙

江省吴兴卫生防疫站俞福州等报告 “ , :

甲型病毒性

肝炎年龄分布以 13 一 17 岁年龄组发病率最高
,

17 岁

以下占50 %
,

18 岁以上占5Q %
。

本次疫情发病年龄

分布与以上三者基本相似
。

四
、

预防措施

根据近年来我国农村不断有肝炎流行的报告
J

以及这次疫情流行因素的分析
,

说明城镇郊区农村

环境污染比较严重
,

特别是水源受到粪便及生活指

水的污染 , 同时随着市郊住宅建筑的增加
,

上下 水

设施不完善
,

使生活污水及粪水直接排入农田
,

造

成严重的环境污染
,

这是值得十分注意的问题
,

特

提出以下建议
:

1
.

随着农村经济的发展
,

也要往意环埠卫生

的改善
,

其重点是保护及改善水源
,

力争改土井为

自来水
。

市郊住宅的污水
、

污物及粪便处理要符合

环境保护卫生要求 ,

2
.

加强对城市郊区农村环境卫生监测工作
,

并及时采取相应的治理措施 ,

3
.

进行农村卫生宣传教育
,

不喝生水
,

加强

饮食卫生
。
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