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烟雾吸入性急性呼吸衰竭 ( A R F ) 发生机制的实验研究

王成忠 导师 黎 鳌 杨宗城 (西南医院 烧伤研究所 )

吸入性损伤 ( I n h a l a t i o n I n
j
u r y ) 是 目前烧

伤患者的重要死亡原因
,

患者大多死于急性呼吸衰

竭 ( A R F )
,

其发生机制迄今尚未阐明
。

本 研究

应用绵羊慢性肺淋巴痰
、

肺 顺 应 性测定和血气分

析
、

血浆和肺淋巴液日一 葡萄糖醛酸酶活性和组织

蛋白酶 D活性测定
、

扫描电镜
、

透射电镜和冷冻蚀

刻复型技术
,

将功能研究与形态研究相结合
,

动态

地研究了 (松木屑 ) 烟雾吸入伤后的血流动力学
、

呼吸力学
、

肺气体和液体交换
、

气管支气管树和肺

的形态改变规律和特征
,

其中着重研究了肺微血管

内皮细胞和肺泡上皮细胞的超微结构尤其是细胞间

连接的形态变化
。

结果发现
:

烟雾吸入后
,

肺淋巴

流量显著 增加并伴有 L / P值升高
,

肺顺应性显著降

低
,

P a O : 降低至 7
.

i k P a ( s s m m H g )
,

H b C O显

著升高
,

血 浆和肺淋巴液日一 葡萄糖醛酸酶和组织

蛋白酶 D 活性均显著升高
,

烟雾吸入即刻导致了气

道粘膜的化学性损伤
,

肺微血管内皮和肺泡上皮细

胞出现了肿胀
,

空泡变和 坏死等病理改变
,

其细胞

间连接出现了裂隙 (G a
)P

,

连接的原片分离及连接

装置破坏等形态变化
。

本文结合上述研究结果
,

将其

发展过程分为急性窒息期和气道阻塞与肺水肿期 ,

认 为烟雾吸人性A R F的发生机制既有通气 /血流比

例失调
,

也有通气不足和弥散损伤
,

其中以通气 /血

流比例失调为主 , 提 出 导致烟雾吸人性 A R F的三

个主要原因是气道阻塞
、

肺水肿和肺不张
,

并对其

各自的发生机制和发展规律进行了讨论
,

还提出了

值得进一步研究的有意义的假设
。

(本文于 19 8 8年 7 月 6 日通过答辨 )

后
,

大鼠肝卜 G T 活性显著下降
,

可能引起肝脏对

某些药物的解毒排泄能力降低
.

因而
,

辐射引起肝

卜 G T活性的变化
,

在临床上有一定参考意义
。
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