
气体
,

我们近年用此法准备肠道
,

作高频电

凝治疗 3。余例
,

无不良反应
。

由于本法仍为泻下法清洁肠道
,

不适于

完全性肠梗阻病人
,

对不完全性肠梗阻是否

适用
,

尚待今后观察
,

本组中有 3 例结肠癌

或息肉致不完全性肠梗阻患者
,

仍取得良好

效果
。
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老年和中年健康体检心缩间期及心排血量的分析

陈尚彝 涂 赢 . 杨宗才 黄蒲蓉 廖泽仪 黄玉先 (西南医院 内科 )

陈发明 何宝斌 (西南医院 烧伤研究所 )

本文就我院高干病房近两年 健 康 检 查

中
,
作了心缩间期 ( ST )I 和心排血量 测 定

后进行分析
,

旨在找出其测值及临床意义
。

经严格筛选
,

确认为健康者 1 35 名
,

其中老 年

组 3 4名
, 6 0~ 7 4岁 ( 6 4

。
5 6士 3

.

5 6岁 )
,

中年组 1 0 1

名
, 4 5~ 5 ,岁 ( 5 1

.

2 6士 4
.

2 2岁 )
,

对照组为 同 时

期的本院健康工作 人员 10 名
,

19 一 35 岁 ( 25
.

80 士

4
.

61 岁 )
。

其余3 68 例中
,

有慢性支气管 炎 (慢 支

炎) 和 /或肺气肿 68 例
,

可疑冠心病6。例
,

冠 心 病

14 8例 (老年 72 例
,

中年 76 例 )
,

高血压病和 /或高

血压性心脏病 (高心病 ) 老年 25 例
,

中年 27 例
,

其

它一些病例数太少未作分析
。

S IT 测定采用 日本 RM
一

600 型生理多导仪接至

上海 Z K
一

I 型阻抗心动测定仪由专人按常规测 定
。

心率对S T I 的影响
,

按 W
e i s “ l e r 回归方程予以校

正
,

并由相应指数表示
。

用阻抗法计算出每搏输出

量 ( S V )
、

每分输出量 ( C O )
、

心指 数 ( C l )
、

及

外周血管阻力 ( S V R )
。

结 果 与 讨 论

1
.

不同年龄组健康人的S T I及心排 血

量各项指标结果见附表
。

本文总电机械收缩

期指数 ( T E M SI ) 均值与何氏报道近似 《` ) ,

左室喷血时间指数 ( L V E T )I 均值本文则较

短
,

但喷射 前 期 指 数 ( P E PI ) 均值却较国

内外报道增高
,

因而 P / L 值 也偏高
,

但仍

然在文 献 报道 正常值的最高范围 , 即 P / L

< 0
.

4 0 (“ ) (“ )
。

2
.

健康对照 组 SV
、

C O
、

C l
、

SV R测

值与国内标准相似 (4)
。

老
、

中年组与对照组

的 SV
、

C O
、

C l
、

SV R相比
,

均 有 明 显 差

.
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附表 不 同组 别的 ST I
、

心排血量和 R ( V S又士 S D)

组 别 例数
T E MI S

(m s )

P E P I

(m s )

L E T VI

(m s )
P /1

J

V Sm (l )
C O

(I /m i n )

C I

(L /m i n
/

r n名 )

V SR

( dy n
·

s
·

em
一 ` )

A健康老年 3 4 54 6
。

0 0

士 1 7
.

72
14 7

。
40

士 13
.

40

0 4 7

士 94
.呈 ;

B健康中年 0 1 1 551
。

0 0

士 1 5` 6 5

10 4 4 5
。

50

士 3 2
。

1 1

1 6 5
。

3 8

士 2 7
.

5 5

1 51
。

0 0

上 9
.

7日

3 4 9
。

30

士 2 8
.

2 8

C健康对照 3 93
。

50

士 1弓
。

4后

A与 B比

t值 A与 C比

B与 C比

1
。

56

0
。

2 2

竺

1
。

0 8

0
。

79

0
。

1 6

1`
77

0
。

3 7

0
。

0 1

( 3 3人 )( 3 3人 )( 2 5人 ( )1 5人 )

0 .昌 74 5 5
.

6 93
。

6 9 2
.

20 2 870
。

2 7

士 0
.

0 4士 1 2
。

6 9士 1
。

0 5士 0
.

57士 4 2 8
。

64

( 0 10人 ( )0 0 2人 )( 9 2人 )( 0 7人 )

0
.

3 6 9 58
.

6 74
。

0 2 2
.

4 81 870
。

3 9

士 0
.

0 63士 13
。

73士 0
。

3 9士 0
.

61士 3 0 5
。

0 2

0
。

3 83 ?2
。

6 8 5
。

0 73
。

3 43 13 8
。

0 9

士 0
.

0 1 6士 1 1
.

2 7士 0
.

9 5士 0
.

7 5士 3 2 2
.

0 4

1
.

91 1
。

10 1
。

1 2 5
。

4 71
。

3 7

0
.

3 6 9
。

1 8二 * 2
.

9 8二 4
。

5遵… 魂
.

1 9
…

o
。

63 5
。

1 2二 2
。

1 8二 4
。

14佗二 3
.

0 8二

注
:每表示 P <0

.

0 5二表示 P <0
.

0 1

异
。

老年组较对照组分别减少 3 2
.

4 %
、

22%
、

3 2%
,

而 SV R大 1
.

“ 倍 ; 中年组较对照组分

别减少 1 9%
、

1 7%
、

2 6%
,

而 S V R大 1
.

4 0倍
。

说明健康老
、

中年较年青人左心功能降低
,

后负荷增高
,
和国内外报道相同

。

这些 由于

增龄导致的正常变异
,

在分析检查结果时应

特别注意
,

以免作出错误判断
。

3
.

慢支炎和 /或肺 气肿及可疑冠 心病
的 s全I和心排血量的各项指标

,

在老
、

中 年

组与尚龄健康组比较无显著差异
,

蕊明 、 两

组病对左室功能无影响
。

4
.

老年冠心病
、

高血压病和 /或 高 心

病组 S T I测值和国内外报道相同
,

即 P E PI 延

长
,

L V E T I缩短
,

P / L值增大 ( ’ ) ( ` ) ,

但心排

血量与同龄健康组比较
,

除CI 外
,

减退不明

显
。

然而在中年
,

这两组病的 S T I与同龄 健

康组比较无显著差别
,

而心排血功能却减退

显著
。

原因何在
,

尚待研究
。

因此 ,
在测定

, 二表示 P < 。
.

00 1

S T I的同时
,
检测心排 血功能

,

有助于较 全

面正确地综合判断左心功能
。
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