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舌 动 脉 的 巨 微 解 剖

吴海燕 何光跳 陈尔瑜 (解剖学教研室 )

提 县 研究了 6 5例舌动脉的构筑
。

舌动脉起始较集中
,

舌骨大角可作为寻找动脉的标志
。

由

于舌动脉入舌的位置较恒定而浅
,

易于显露
,

并与舌下神经和舌静脉有稳定的关系
,

因而可 作 为

受区动脉
。

舌动脉干各段的弯曲情况
,

与舌的不同部分的活动度相适应
。

舌深动脉有两种类 型 的

分支
.

短支主要供应舌肌 , 长支形成粘膜下动脉网
,

供应粘膜
。

舌肌内的细微动脉沿肌纤维迁曲

走行
,

吻合丰富 但不越舌正中隔 , 粘膜下动脉网跨越正中线成为一整体
。

粘膜的血液直接来自

动脉干的分支
,

吻合很丰富
。

联系舌的结构
、

功能及临床应用
,

讨论了舌血管构筑的特点
。

关幼饲 舌 , 动脉 , 舌下动脉 , 动脉构筑 , 巨微解剖

舌动脉是供应舌的主要血管源
。

国内外文献对舌动脉的描述都很简单
,

多着重于观察其

起源
,

仅 Bar
o k a概略描述了舌深动脉的分支情况

。

详细了解舌的复杂结构和灵活运动功能与

舌的血管配布之间的关系
,
无论对形态学或临床应用都是有用的基础知识

,

这就是本文的目

的
。

1 材 料 和 方 法

防腐固定的成年尸体25 具 (男 19 具
、

女 6 具 )
,

共 50 侧
,

自颈外动脉注人红色乳胶液
。

在手术显微 镜 下

( 目镜 l o x )
,

逐层解剖观测
。

血管的长度用游标卡尺度量
,

外径用目测微片在手术显微镜下测量
。

凡 动

脉外径在。
。

20 m m 以上者均予记录
,

并进行统计学处理
。

新鲜成年尸体 3 具
,

分别自舌动脉注入 25 % 混有银

珠油画红的塑料 ( A B S ) 丁酮溶液 ( 2 具 ) 和有机玻璃单体 ( 1具 )
,

凝固后取舌
,

拍 X光片
,

然后腐蚀
。

铸型在手术显微镜和扫描电镜下进行观察
。

2 现 案 结 果

2
。
l 舌动脉的起 源

每侧舌动脉均为单支
.

直接起 自颈外动脉者占74 %
,

与面动脉或甲状腺上动脉合干起始者分别 占 20 %

和 G %
。

舌动脉的起始位置较集中
,

如以舌骨大角尖上

方 s m m处为原点
,

10 m m为半径作圆
,

80 %的 舌动

脉起点位于圆内
。

因此
,

舌骨大角尖可作为寻找舌

动脉起始位置的标志 (图 1 )
。

2
。
2 舌动脉干

舌动脉干是从起始到分为舌深动脉和舌下动脉

的部分
。

该干又可分为未被舌骨舌肌覆盖的舌外段

和被该肌覆盖的舌内段
。

舌外段
:

82 % 的舌外段形 成一凸 向 上 的动脉

拱
,

其曲度指数 (
动脉实际长度 x 1 00

直线跨距 )为
1 78

·
2 7

·

舌动脉起始处的平 均 外 径 为 2
.

40 士。 .

4 2 (1
.

60 ~

,
。

2 0 ) m m
。

图 i 舌功脉的超未
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舌内段
:

舌内段在舌骨颈舌肌和颇舌肌之间行走
,

到达舌骨舌肌前缘附近分成舌深动脉和舌干动 脉两

终支 (图 2
、

3 )
。

舌内段行程较恒定
,

且远较舌外段直
,

曲度指数为 1 21
.

1 0
。

舌 内段与舌骨舌肌浅面的

静脉和舌下神经的位置关系恒定
,

在肌后缘处山上而下依次为静脉
、

神经
、

动脉 ; }生朋前缘
,

由于 动脉走

向神经上方
,

从上而下变为静脉
、

动脉
、

神经
。

舌内

段的起始外径平均为 204 士。 .

37 (1
.

40 ~ 3
. 。。 ) m m

。

分支
:
50 例舌动脉干共发 357 支 分 支

,

其 中

名 9
.

0巴%发自舌内段 (表 1 ) (图 2
、

图 3 )
。

2
.

2
.

1 舌背上支 8 6
.

魂5%起自舌内段
,

每例

舌动脉发 1 ~ 4 支舌骨上支
。

多数舌骨上支沿舌骨

图 2 舌动脉铸型内侧 面观

D舌背支 , H舌骨上支 , S舌下动脉 , P舌深动脉

图 3 舌脉 动料戈正面片

D舌背支 ; H舌骨上支
, S舌下动脉 , P舌深动脉

表 1 50 例舌 动脉干的 分支

舌 内 段

总支数 平均支数 平均管径士
标准差 m m

舌 外 段

百分率 (支数 ) 百分率 (支数 )

舌骨上支

舌背支

舌朋支

其它分支

0
。

7 1士 0
。
3 2

0
。
7 5士 0

。
1 9

0
.

4 9土 0
。
1 7

0
。
6 6士 O

。
1 9

1 3
。

5 5

5
。
2 1

8 1
。
2 5

( 2 1 )

( 0 )

( 5 )

( 1 3 )

8 6
。
4 5

1 0 0

9 4
。
7 9

1 8
。
7 5

( 1 3 4 )

( 9 0 )

( 9 1 )

( 3 )

…1
32

3
、

11.055909616

合 计 357 1 0
。
9 2 ( 3 9 ) 8 9

。
0 8 ( 3 1 8 )

大角上缘向内侧行走
,

主要分布到舌骨大小角附近的结构 , 部分在舌骨舌肌前缘附近发出
,

沿舌骨休上缘

向内侧行走
,

两侧的舌骨上支互相吻合
,

主要供应舌骨体附近的结构
。

吻合支明显 粗于 非吻合支 (平均外

径为。 .

7 6和。 。

43 功 m
,

P <
n , 。1 )

,

吻合支的平均外径为。 .

40 士。 .

o 6m 二
。

2
.

2
.

2 舌骨动脉 舌背动脉呈直角发自舌内段中份
,

两支者较多
,

占 64 %
。

舌背动脉迁曲走向舌根背

侧
,

主要供应同侧舌根部分
,

沿途发支到舌骨舌肌和颇舌朋
,

终支到舌根部粘膜
。

2
.

2
.

3 舌朋支 起始和行程都不恒定
,

绝大多数 ( 94 % ) 发自舌内段
,

每例 l ~ 3 支
。

这些肌支就近
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分布到舌骨舌朋
、

颇舌朋和舌下纵肌
。

2
.

2
.

4 其它分支 这些分支不恒定
,

主要分布到下领舌骨肌
、

舌骨肌群
、

iln] 侧壁及胸锁乳突肌等舌外

肌肉
。

在例 14 标本中见到16 支
,

其中 13 支起自舌外段
。

2
.

3 舌深动脉

—
舌体 的动脉

舌深动脉起始处的外径明显粗于舌 下动脉 (1
.

62 和 1
.

1 9m 二
,

P < 。
.

0 1 )
,

是舌体血供的主要途径
。

舌

动脉干经舌骨舌肌前缘直接延续为舌深动脉的有 6例 , 缺少的另一终支—
舌下动脉

.

由面动脉的颊下支

替代
。

2
.

3
.

1 行程 除舌尖部外
,

舌深动脉的全长都在舌旁中隔内
,

贴近舌腹狈l粘膜走行
,

与舌背粘膜相隔

以舌肌
。

朋层在舌体部较厚 (约 20 ~ 30 m m )
,

在舌尖部较薄 ( 15 ~ 20 m m )
。

舌深动脉水平 面投影较直
,

在舌每侧的内
、

中 1邝交界线上走行
,

但在矢状面上呈波浪状迂曲
,

其曲度指数为1 5 7
.

3 1
。

2
.

3
.

2 分支 舌深动脉沿途向舌的背侧
、

内侧和外侧发出许多大分支
,

未见有行向舌腹侧的大分支
,

表 2 50 例舌深动脉 的 分支

总支数 (短支
:
长支 ) % 平均支数 平均管径士标准差 m m

nù8,曰
J
l

背侧支

外侧支

内侧支

5 9 6

1 6 0

1 8 8

( 2 5 6 : 3 4 0 )

( 9 3 , 6 7 )

( 1 8 8 : 0 )

6 3
。

14

1 6
。
9 5

1 9
。
9 1

1 1
。
9 2 0

.

5 5+ 0
`
2 0士 O

士O

9土O
。

合计 9 4 4 ( 5 3 7 : 4 0 7 ) 1 0 0

3
。
7 6

1 8
。
8 8

分支均垂直起始于舌深动脉
。

内侧支主 要 到须舌肌 , 外侧支主要到舌侧缘及舌腹侧份的肌和粘膜 ; 背侧支

最多
,

供应舌背侧的大片舌内在朋和舌背粘膜
。

3 种不同方向分支的外径互有差异 (表 2 )
。

舌深动 脉 末端

分成内
、

外侧终支
,

两侧的内侧终支在舌尖背侧粘膜下互相吻合
。

舌深动 脉 的分支有短
、

长 2 种类型
:

短

支起始后马上分成数支
,

主要分支供应肌肉 , 长支途中发侧支 较 少
,

行至近粘lR] 的浅肌层中分成数支
,

形

成粘膜不动脉网
,

主要供应粘膜 (图 4 )
。

背侧支以长支占多数
,

外侧支以短支占多数
,

内侧文 全 部为短

支 (表 2 )
。

2
.

3
.

3 舌肌的血管构筑 舌深功脉的短分支沿肌纤维方向行走
,

经过反复分义和吻合
,

最终在舌朋内

形成丰富的毛细血管网
。

舌朋内毛细血管沿朋纤维方向呈波浪状迁 曲走行
,

有规则的排列
,

舌外 在 肌内的

毛细血管排列呈单一方向的网
,

平行的毛细血管间有交通支连按
;

舌内在肌内的毛细血管在同 一 朋层 ,和彼

图 4 舌深动脉 分支内侧 面 观

L舌深动脉背侧长分支
; S舌深动脉背侧短

分支 , N舌粘膜下动脉网

叹 。 舌内从毛细血管网
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此平行排列
,

不同肌层中的毛细血管随肌纤维的交错而彼此呈一定角度互相交叉 (图 5 )
。

两 侧 舌肌的毛

细血管由正中纤维隔分隔
,

互不交通 `图 6 )
。

黔

图 6 舌拈膜的血管

2
.

3
.

4 舌粘膜的血管构筑 左右舌动脉 千 被

舌正中隔分开
,

只是到达舌尖部
,

左右舌深动脉的

内侧支才形成吻合
。

但是
,

舌深动脉的长支和舌背

动 脉 行 向 舌粘膜
,

分支组成粘膜下动脉网
。

由于

舌正中隔没到达粘膜
,

动脉网跨越舌正中和界沟
,

成为一整体橄密的动脉网层
。

组成动脉网的血管
,

以舌根部较粗 , 动脉网眼
,

以舌背更蔽密均匀
。

粘膜下动脉网发出细小分支进入粘膜
,

形成舌

粘膜的毛细血管网
` ’ 。 ’ 。

其特征是
,

形态各 异大小

不同的各类舌乳头毛细血管丛均清晰显示 (图6)
。

2
.

4 舌下动脉—
分布于 。 腔底的动脉

舌下动脉沿途向内
、

外侧 发 支 到 口底和颊舌

肌
,

主千穿舌下腺并发支分布于该腺
,

终支在口底

深面与对侧支相吻合 (表 3 )
。

敏夔入卿

表 3 舌下动脉 分支

例数 总支数 平均支数
平均管径士标准差

颊舌肌支

口底支

舌下腺支

0
。
4 7士 0

.
1 4

O
。
4 6士 0

。
1 2

0
。
6 9士 0

。
2 1

介UO山6̀O材内O二」

…
88
月堪行子Rù冉匕,二22月从J任J马

合 计 一 2 10 - - - - -

一
3 讨论

3
.

1 文献对舌动脉起源的描述颇不一致 ( `一 压》。 本文观察的结果是大多数舌动脉比较恒定

地紧贴舌骨大角上缘入舌
,

舌骨大角尖可作为寻找舌动脉的标志
。

舌动脉管径粗
、

位置浅
,

且与静脉和舌下神经关系恒定
,

易于暴露又不易损伤其它重要结构
。

在舌再造等手术中舌动

脉是良好的受区血管
,

不用另外切断面动脉等颈外动脉的分支
。

3
。
2 舌内动脉构筑

,

以往研究的较少
,
仅 B ar ck a(

。 ) 观察了舌深动脉的分支情况
。

本文

观察到舌深动脉向不同方向的众多分支
,

主要有长支和短支两种类型
。

短支主要是供应舌肌

的动脉 ; 长支的分支互相吻合形成舌粘膜下动脉网
。

这样
,

舌粘膜的血液直接来 自舌 深 动

脉; 粘膜下动脉网又将两侧舌深动脉连成一个整体
,

丰富血供的舌粘膜能反映机 体 血 流 状

况
,

成为微循环研究和舌诊的形态学基础 ( . 〕。

舌动脉的丰富吻合
,

使舌任一部分受压或受损

都不致阻断血供
,

这与舌在口腔内进行咀嚼
、

语言灵活运动的不断变化形态的功能特点相适

应
。

舌瓣已应用于一些口腔缺损的修复
,

舌内动脉构筑的了解有助于舌瓣设计
。

舌 瓣 的 血

供
,

是舌粘膜下动脉网
,

以及组成该网的舌深动脉长支和舌背动脉分支
。

粘膜下动脉网是一

整层
,

因而舌瓣的采取
,

不受中线和界沟的限制
,

但须注意瓣基宽度
,

以保证血供源m()
。

3
.

3 舌动脉各段弯曲 舌动脉于舌外段曲度大
,
与颈部旋转和屈伸活动相适应

。

舌 内

段较直
,

分支多
,

经过的是舌的较固定部分
,

受牵拉少
。

舌深动脉呈波浪状弯曲
,

行经的是
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形状变化和运动度最大的舌体
,

分支最多
。

这样
,

将减少舌活动时对血管牵拉的影响
。

肌肉

毛细血管与肌纤维方向一致排列
,

波浪状迁曲走行
,

构成较密的血管网
,

大大增加了舌肌内

供
,

也与舌肌高度大量的舒缩运动功能和形状变化的特点相适应
。
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