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上领骨次全切除的新方法
-

一经口腔内途径手术
李忠禹 南福清 孔令华 谭颖徽 (新桥医院 )

上领骨切除传统采用面部W eb e n
一
F ur gu s

o s
n

切 口 ,

优点是暴露好
,

便于整块切除领骨及

肿瘤
,
不足是面部切 口影响美容

,

眶下神经切断相应区域麻木
,

部分病例下睑外翻
。

基于上领

骨整畸外科原理和方法 ( `爪
, , 1 9 8 3年以来我科设计经 口 腔内途径行上领骨次全切除共 21 例

,

取得满意效果
,

初步总结报告如下
:

1 临床资料

男 13 例
,

女 8 例
。

年龄 21 ~ 53 岁
。

纤维骨瘤 2 例
,

造釉细胞瘤 2 例
,

粘液瘤 1 例
,

上领窦鳞癌《 I 期 )

6例
,

硬聘粘液表皮样癌 4 例 ( I 期 1 例
、

l 期 8 例 )
、

腺样囊性癌 ( l 期 ) 2 例
,

牙眼鳞癌 ( I 期 ) 4 例

2 手术方法

2
.

1 体位 及麻醉

仰卧头后仰
,

健侧鼻腔气管内插管全麻加 i : 2 万肾上腺素奴夫卡因封闭翼胯管
。

2
。

2 切 口 ( 图 1
、

2 )

图 1 口 腔前庭切 口 图 2 月夸部切 口

用电刀切开中线至上领结节口腔前庭沟及硬胯中线粘骨膜
,

再沿硬胯后缘切断患侧软腮
。

2
.

3 剥 离 (图 3 )

沿上述切 口依次剥离
,

暴露鼻棘
、

梨状孔
,

上领骨前
、

外
、

后壁和翼突
,

上达眶下孔
、

颧骨下缘
。

2
。

4 截骨 (图 4 )

用拉钩将上述剥离区牵并
,

拔除患侧上中切牙
,

用骨凿在中线纵行截断牙槽突
,

上达梨状孔
,

纵 行劈

开胯骨板
,

自梨状孔外缘向后至上领骨后壁凿断骨质
,

最后用弯头骨剪或弯头骨凿截断其突上领 裂
,

整块

取下上领骨和肿溜 (图 6 )
。

2
。

5 创 面处理

检查无残留病变后
,

用电刀烧灼骨面
,

骨腊止血
,

颊部创面植断层皮片
,

骨腔填塞碘仿纱 条
,

打包固

定 (图 6 )
,

戴预制庸复体
。
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图 3 剥 离软 组织 图 4截断上 领 骨

…
l、、、、、、、

图 5上领 骨和肿瘤整块 切 除后

3 结果

图 6骨月竺遗真入教什才丁包固 定

1 2例随访已 3 一 6年
,

5 例良性肿瘤患者健在
,

16 例恶性肿瘤患者除 l 例硬胯腺样囊性癌术后 2
.

5年发

生肺转移带瘤生存外
,

余15 例健在
。

口腔戴膺复休后咀嚼功能恢复
,

面部对称
,

眨下区皮肤感觉 正 常
,

无

下睑外翻畸形
。

术中未损伤眶底和颅底
。

4 讨论

4
.

1 手术的彻底性

21 例肿瘤连同上领骨均整块 切除
,

病检证明标本切缘干净
,

术后随访 3 ~ 5 年均无局部

复发
。

表明本法完整切除肿瘤具有一定彻底性
,

对某些病例是可供选择的又一简单而有效的

方法
。

4
.

2 手术要点

4
.

2
.

1 须有 良好照明
,

保证操作准确迅速
。

4
.

2
.

2 截断上领骨前
、

外壁时
,

骨凿应与骨面垂直
,

避免损伤眶底和内容
。

4
.

2
.

3 手术关键和困难的步骤是离断翼突上领裂
,

可使用肌松剂和开 口 器 充 分 大 张

口
,

并拔除上领最后磨牙
,

以便于安放弯头骨剪或骨 凿于翼突上颁裂处
,

截断骨连接
。

4
.

2
.

4 翼聘管注入含肾上腺素麻药
,

可减少出血
,

保持术野清楚
。
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3 适 应旋

本法适用于上领骨多数良性肿瘤 (除外血管瘤及巨大肿瘤 )
,

位于前
、

内
、

下部的 I 一 I 期

上领窦癌
,

I ~ 111 期硬聘和上领牙跟恶性肿瘤
。

4
。

4 在适 应症 范围内优 点有

4
.

4
.

1 避免唇面部组织切开
、

止血
、

缝合
,

缩短手术时间
,

减少手术出血量
。

4
.

4
.

2 唇面部无切口 瘫痕及 下睑外翻畸形
,

保留眶下神经皮肤感觉正常
。

4
.

4
.

3 避免 了上领癌 术前放疗所致的面部伤 口 愈合不 良
、

并发感染
、

窿管形成
。
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介绍 1种简易电镜标本脱水篮

李爱莲 (病理解剖学教研室 )

透射电镜 已广泛用于临床和实验研究
。

在电镜观察中
,

生 物样品的质量至关重要
,

直接

关系到组织超微结构的观察和结果分析
。

电镜标本制备是一精细而又繁杂的过程
,

通常是把

组织放在小玻璃瓶内进行脱水
、

置换和浸透
。

各标本 占用 1 个小瓶
,

整个标本制备过程需反

复更换 10 几次试剂
。

一批标本几功个小瓶
,

换 1 次液体常常需要数分钟
。

这样不 仅 工 作 量

大
,

也会使同一批标本在每道程序处理的时间上造成误差
,

直接影响到包埋块的质量
。

国外

虽然已有电镜样 品自动处理机问世
,

但价 格昂贵
,

对国内绝大多数实验室来讲目前只是可望

不可及
。

在现有条件下为克服上述弊病
,

我们试制 了一种简易 电镜样品脱水篮
。

经 多 次 使

用
,

此种脱水篮具有以下优点
:

① 可使标本处理 条件保 持一 致
,

提 高 包 埋 块 的 质 量 ;

② 节约试剂
; ③ 提高工作效率

,

减少劳动强度
,

尤其适用于成批电镜标本的制备
。

现介

绍如下
。

自
结构及制作方法

剖面 图

本孔

上铜块
一微孔尼龙网

铜块

图 蔺势电镜标 本脱 水提 蓝与结构 示意 图

1
.

1 取两 块 立径 l o c m
、

厚度分别为 。 。
s c m

和 cI m 的圆 形铜块
,

前者 乍成凹形
,

槽深 o
.

cZ m
,

周边 厚 0
.

l o nl ; 石者左成 针 形
,

周 边 车去深为

0
.

Z c m
, {罕 0

.

] c m
。

1
.

2 将两 铜 块嵌合
,

薄者在下
,

垂直钻孔

数 10 个
,

孔径 cI m
,

各孔旁用钢字按顺序打号
,

作标本编号
。

1
.

3 两 铜块 间嵌放一张微孔尼龙网
.

将上

下
`

铜块圆孔对准
、

压紧
,

防止松动
。

铜块顶端中

央钻一螺口
,

按上手柄并固定上下铜块
,

脱水篮

即成 (如图 )
。


