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1 5例淋巴肉瘤细胞性白血病的临床观察

梁德佳 张书模 (第三军医大学大坪医院 血液内科 )6 3 。。 4 2

我院自 9 1了6年至 19 89年共收治淋巴瘤 10 7例
,

均经病理活检诊断
。

其中非何杰会琳巴瘤 80 例
,

拓例并发

琳巴肉瘤细胞性白血病
,

占 1 8
.

了5写
,

与国内作者报道大致相符 ( ’ )
。

兹 将 15 例的临床和血液学情况简要分

析如下
:

1 临 床 资 料

1
.

1 一般资料

男 12 例
,

女 3 例
。

年龄 13 岁~ 79 岁
,

45 岁以上者 12 例
。

与其他作者报道不 同
:

汪氏 ( 2 ’报告 的 20 例中
,

的岁以上者仅 3 例
。

S o h ar
r

tz a( ’
报告 23 例中

,

30 岁以下者仅 3 例
。

1
.

2 临床表现

首发的临床表现有以下特点
: ( 1 ) 浅表淋巴结肿大

:
以颈淋巴结肿大多见

,

淋 巴结肿大距诊断白血

病的时间最短 3 个月
,

最长达 4。年
,

2 年以 上者 6 例
。

(2 ) 内脏器官侵犯相对少见
: 3 例纵肠增宽

,
1例

左下腹包块
,

1 例肝脾肿大
。

肝大肋下8 c m
`

脾大肋下 6 “二
。

( 3 ) 2 例鼻蛆
,

其他均无出血倾向
。

血液

学检查
,

血象
: H b三4 9 / L ~ 1 4 0

.

3 9 / L
, 1 0 0 9 / L 以上者 s例

,

W B C 2
.

吐又 1 0 9
/ I

J

一 5 6 x l o 9
/ L

,
i o x i o ,

/ L以下

都例
。

13 例外周血片中找到淋巴肉瘤细胞
.

占8 %~ 65 %
。

血小板 36 米 10 , / L ~ 15 2 x 10
,

/ L
,

60 x 10
’
/ L 以

上者 12 例
。

骨髓象
: 2例有核细胞增生活跃

,

其余均在明显活跃以上
,

粒
、

红系统增生 减 低
,

巨核细胞易

见
,

全片 4 ~ 129 个
,

8 个以上者 12 例
,

产血小板的巨核细胞易见到
。

淋巴肉瘤 细胞 30 % 一 9 4
。
6%

,

形态

与一般教科书描述相 同
。

3 例作了糖原染色
,

淋巴细胞糖元均为阳性
,

阳性率 48 % ~ 60 %
,

阳 性指数 60 ~

8Q
。

治疗
,

接受治疗的 6 例
,

按 C O M P方案 (长春新碱
、

环磷酞胺
、

6
一

M P
、

强 的松 ) 治 疗
,

经 2~ 4疗程

后2例完全缓解
、

2例部分缓解
,

总有效率 6。%
,

完全缓解率 30 %
。

与 同期A L L相比
,

缓解率较低
。

2 讨 论

2
.
1 诊断

:

本组病例按汪氏 (2 ’诊断标准基本符合
。

而按宋氏诊断标准认为
,

外周血未查见淋巴肉瘤细胞视

为骨髓侵犯
。

我们认为
:

只要骨髓受侵犯
,

外周血出现淋巴肉瘤细胞那只是迟早的问题
,

一旦骨髓中琳巴

肉瘤细胞超过30 %
,

按急性白血病诊断标准
,

即应诊断为淋巴肉瘤细胞性白血病
,

无论外周血片中是否找

到 {幕夕台
’

啄巴细胞
。

2
.

2 淋巴肉瘤细胞性白血病与 A L L 虽同属淋巴细胞系统的恶性病变
,

但 二者确有不 同之处
:

①本病常先

有局部淋巴结肿大而形成肿块
, `

发展成白血病时才遍及全身
,

不象 A L L
,

起 病时即有全身淋巴结肿大
。

②

血象与骨髓象的差别
:

本病贫血
、

白细胞增多与血小板减少均不如A L L显著
。

骨髓有核细胞增生多在明显

活跃以上
,

粒
、

红两系均减少
,

这与 A L L相同
。

但巨核细胞易见
,

这与A L L不同
。

淋巴肉瘤细胞占 30 %一

94
.

6%
,

其形态与A L L的原始淋巴细胞显著差异
。

2
.

3 应提高对非何杰金淋巴肉瘤转变成白血病的警惕性
,

发生白血病时贫血不显著
,

出血倾向不明显
,

感

染亦轻或少见
,

很容易忽视
。

因此对非何杰金淋巴瘤常规作骨髓检查并进行动态观察十分必要
。

因 为转变

成白血病时其治疗与淋巴瘤不 同
。

关镶词 淋巴肉瘤 , 白血病
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