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缺铁性贫血巨核细胞改变及其意义探讨

武大林 汪坤带容 ( 新桥医院 血液科 )

巨核细胞
个数 /片

D I A组 IT P +D I A组 对照组
例数 例数 例数

著 ( u> 1
.

6 9
,

p < 。 .

0 5 )
。

有出血症状者 45 例
,

女

丽八 5
,

男 7 / 4 5
,

表现形式不同
。

3 讨 论

巨核细胞正常值报告形式有全片个数和血膜面

积内个数两种
。

余氏报道 1
.

s o m x 3
.

oc m涂片面 积

内为 7 个一 35 个 , 王景明等为 1 1
。
了个

。

沈阳医学院

为每片 2个~ 20 个 , 凌租三为 45 个 /片
。

本文 29 例为

比J,口1二1孟1上曰廿一挂6
1.上1占nJ,1ù勺8~ 3 5

3 6~ 1 0 0

10 1~ 1 3 3

13 4~ 5 3 5

表 2 135 例 I D A 巨核细胞分类数
、

血小 板分布及形态

各组巨核细胞分类百分数 ( % )

分类 ( % )

原始巨核细胞

幼稚巨核细胞

颗粒巨核细胞

产板巨核细胞

裸核巨核细胞

退化型巨核细胞

血小板分布

血小板形态

I D A组
例数 1 2 2

IT P + ID A组

例数 13
对照组
例数 29

余氏传统组

0
。
0 6

8
。
8 7

4 7
。
2 2

3 0
。
5 3

1 0
。
3 5

2
。
9 7

散在或成簇

多数正常
、

部分

体小
,

颗粒减少

0
。
3 8

9
。
7 1

5 9
。
6 7

1 0
。
0 8

1 8
。
0 4

2
。

1 2

散在或小堆

多有异形改变
(不规则大小

、

条形》

1 0
。
5 3

4 5
。

0 8

3 1
。
2 2

1 3
。

1 7

0

成簇

正常

0

0 5

1 0 or 2 7

4 4 or 6 o

8~ 3 0

0

成簇

正常

注
:

血小板 3个 ~ 5个聚集为小堆 , 十几个以上为成簇 , 形态标准为沈阳图谱
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每片 9 个 ~19 0个
,

平均为4 6个 /片
。

以往的观点认为 ID A 时骨髓巨核细胞数正常或无明显变化
。

本 文 135 例 结 果 平均数增多
,

半数以土

( 5 6
.

3 % ) 病人巨核细胞超过 100 个 /片 , 18 例减低 ( 1 3
.

3% )
。

ID A患者
,

铁作用于血小板的生成可能通

过两条途径
: ( 1 〕血清铁降低时

,

某种抑制血小板生成素形成的因素可能被去除
,

使 这种生成素的作用得

到发挥 , ( 2 )铁又是巨核细胞产生血小板时所必需的物质
,

故 补充铁剂可使缺铁情况下的血小板生成明显

增多口 ’ 。

本组 4。 / 10 6例血小板减少
,

其中3 3例巨核细胞切个~ 4 56 个/片 (平均 18 9
.

9个 /片 )
,

另 7 例巨核

细胞3个~ 35 个 /片 (平均 2峨
.

6个 /片 )
,

故巨核细胞增多或减少除与血小板数有关外还可能与血小板功能有

关
。

有人对 62 例 I DA妇女进行了血小板粘附性及聚集性检测
,

结果发现伴有出血的 ID A 患者血小板功能有

明显改变
,

认为出血引起体内持久铁缺乏
,

造 血处于再生低下状态伴长期缺氧可能导致 巨核系统机能失调

和加重易出血症候群 ` 3 ’ 。
巨核细胞分类的结果提示 ID A 时颗粒巨增多

、

产 板巨有减少趋势且见较多的退化

型巨核细胞
,

需预防可能导致的出血倾向
。

本文男女性别
、

年龄相差显著与病情有关
。

缺 铁 时 巨 核 细胞及血小板数的改变应引起临床的高度重

视
。

为此作者强调
,

I D A时在补足铁剂的同时
,

对 临床出血严重者还应考虑止血和纤溶系统失调而修正治

疗
。

今 考 文 献
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新生儿及其母亲血清铁蛋白分析

盛锡联 李 杰 (西南医院 儿科 》

母奶或牛奶中含铁量很低
,

故 胎 儿 期 体内贮存铁是婴儿生后头几个月合成血红蛋白所需铁的重要来

源
。

但孕妇妊娠后期常发生贫血
,

有些甚至是重度贫血
,

这对胎儿贮存铁有无影响
,

目前尚有争议
。

我们对

39 例正常孕妇及其新生儿进行观察
,

以了解孕妇的铁营养状态与胎儿贮存铁之间的关系
。

1 对象
、

方法与绘果

39 例正常妊娠产妇及其新生儿 (男 20
,

女 1 9 )
,

均足月顺产
,

体重 2
.

s k g ~ 二
.

I k g
。

孕妇取第 1 产程静

脉血
,

新生儿取脐静脉血
。

用放射免疫法测定血清铁蛋白 (S F )
。

结果
:

( 1 ) S F实测范围孕妇为 o
.

o o Z n m o l / L ~ o
.

3 5 n m o l / L
,

均值0
.

0 7 7士 0
.

0 6 2 (万士、 ) , 新生儿 为 0
.

2 53

n m o l / L~ 0
.

g i 7 n m o l / L
,

均值 0
. ` 6 4士 o

.

Zo 6 n m o l / L (王士、 )
,

两者差别有非常显著意义 ( t = 2 2
.

2 8>

t 0
.

0 0 5
,

P ( 0
.

0 0 5
,

用 t检验 )
。

( 2 ) 将 39 例孕妇的S F值与新生的 S F值作相关分析
,

两者无相关关 系
。

〔 r = 。 .

088 < r o
.

2 5 (3 9 )
,

P > 0
,

2 5〕

( 3 ) 有a 例孕妇 S F值小于 o
.

o 3 3 n m o l / L
,

均值 o
.

o Z l n o o l / L
,

另 s例大于 o
.

l n m n l / L
,

均值 o
.

1 5 s n m o l

/ L
。

将这两组孕妇的新生 ) LS F值进行比较
,

差别无显著性
。

(亡 = 5 6
.

5
,

尸> 0
.

1
,

用秩和检验 )
。

2 讨 论

笋妇贮存铁一般随妊娘时间而下降
,

后期常降至贫血水平
。

s F是反映体内隐存铁最敏感的指标
,

故我


