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论论 文 摘 要要

斑秃免疫病理观察及病因学探讨

张景政 导师 刘荣卿教授 (西南医院
·

皮肤科 )

木文通过对 2 44 例斑秃患者的临床
、

病理
、

免疫病理
、

自身抗体等方面的观察
,

探讨斑秃的病因
。

结果

发现
:

青年发病率较高
,

部分患者有家族史及精神创伤史
。

毛球周围有淋巴细胞浸润
,

有时可见毛 囊 巾有

多核巨细胞存在
,

毛发周期明显异常
,

大量毛发由生长期提前进入并持续存在于休止期
。

毛 交及毛球中的

邮格罕细胞 ( L C ) 明显增多
,

主要是 T 。 ’
D R

一

的 L C增多
,

L C的这种改变与病情活动性有关
。

毛周及外周

血丁
: 、

T
` 、

T . 、

T `
/ T 。检查表明毛囊周围及外周血 T细胞亚群比例失调

。
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HL A
一

D R抗原
。

直接免疫荧光 ( D IF ) 显示8 1
。
5% 患者毛囊周围及毛囊内有 C : 、

I g G及她 M沉积
,

主要有

3 种形态
。

3 3
.

3% 患者发现有 A N A
、

抗胃壁细胞
、

平滑肌及甲状腺等自身抗体
。

循环免疫复合物 ( C CI )

检查未见异常
。

对 比观察了强的松和长压定在治疗斑秃中的利弊
,

并推荐了治疗方案
。

斑秃可能是由于遗

传而使患者存在着易感因素
。

在精神创伤等诱因作用下
,

免疫功能发生紊乱
,

导 致以毛球为中心的异常免

疫反应
,

影响了正常的毛发生长周期
,

致使毛发脱落
。
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