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低氧条件下豚鼠肺lC
a ar 细胞超微结构的观察和定量分析

武继祥
*

王启民 (组胚教研室 )

扭 要 本文观察了正常成年豚鼠C l ar a 细胞的超微结构和模拟海拨 高度 s o o o m 2 4 h
、

4 h8 和

72 h后的改变
,

并对S E R和某些细胞器作了定量分析
。

正常豚鼠 C lar a细胞顶部充满大量 S E R 和分

泌颗粒
,

G A较发达
,

表明该细胞为活跃的分泌细胞
。

低氧24 h后 C l ar a细胞呈现早期应 激 状 态
。

低氧 48 h和 72 h后S E R和G A高度囊性扩张
,

体积密度增加
,

分泌颗粒数目密度增加 , 但平 均 体积

在 7 h2 组明显下降
。

这些结果表明低氧导致 c l a r a细胞超微结构改变
,

功能亢进
,

分泌增强
,

提示

该细胞可能参与表面活性物质的形成
。

关 . 词 C al ar 细胞 , 超微结构
,

低氧 , 定量分析 , 豚鼠

C la ar 细胞为 l 种位于终末细支气管的分泌细胞
,

它易受环境因素的影响
。

低 氧时大鼠

和骆驼 lC ar
a 细胞帽状突很明显 (` ) (2)

,

但未见细胞改变的详细描述
,

更无定量资料
。

本文观

察了正常豚鼠 C lar
a 细胞的超微结构和模拟海拨 s 0 0 0 m高度 24 五

、
4 h8 和 72 h 后 的 改 变

,

并对

S E R和某些细胞器作了定量分析
,

以 期了解豚鼠 C l a r a 细胞的超微结构及低氧时这 些 结构的

形态和定量的改变
,

探讨豚 鼠C lar
a
细胞的分泌功能和作用

。

1 材料和方法

健康成年豚鼠24 只
,

体重 3 5 0 9 ~ 4 00 9
,

随机分为正常
、

低氧 24 h
、

48 h和 72 h 4 组
,

每组 6 只动物
。

低氧

组置于低氧装置内
,

模拟海拨高度为 s 0 0 0 m
。

麻醉后气管灌注固定
,

右肺尖叶取材
,

常规电镜 制 样
。

按郑

富盛法对正常
、

低氧 48 h和 7 h2 3 组动物做立体计量分析
,

共获得电镜照片 36 。张
,

随机放置方 格 形 测量板

获取数据和计算
。

所得结果用医学统计程序处理
。

2 结果

2
.

1 lC ar
a 细胞超徽 结构

2
。

i
。

1 正常组
:

一

C l a r a 细胞呈低柱状
,

细胞顶部形成帽状胞突
,

并充满大量 S E R和丰富的分 泌 颗粒 (图 1 )
。

G ol 醉

器 ( G A ) 较发达
。

S E R呈板层状或小泡状
,

常绕线粒体紧密排列
。

多数分泌颗粒为圆形或 卵 圆 形
,

基质

密度低
,

极少数圆形分泌颗粒电子密度高 , 另有少数 C l ar a细饱含电子密度很高的多边形颗 粒
。

偶见分泌

颗粒与顶部胞膜相贴
,

并排入腔内
。

2
.

1
.

2 低氧组 C l a ar 细胞超微结构的改变
:

低氧 24 h后
,

C al ar 细胞各细胞器处于较活跃状态
,

S E R和 G A 略有扩张
,

分泌颗粒 边 移 (图 2 )
。

低

图 1 正常C l a r a细胞
,

帽状突起
。

细胞 顶 部

含S E R多边形分泌颗粒
,

线粒休 ( M )
,

游离胞质团块 (箭头 )
。 欠 9 6 00

图 2 低氧 2 h4
.

分泌颗粒基质浅位查边移
.

S E R围绕多边形颗粒呈同心圆排列
。

M
:

线粒体 x 2 5 0 0 0
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氧 48 h和 7 2 h后
,

C al r a细胞帽状突更明显
,

有些以缩窄的峡部与胞体相连
,

有些与胞体分 离
,

形成游离胞

质团块
, S E R和 G A高度囊性扩张 (图 3 )

。

分泌颗粒边移
,

大小不等
,

数量增多 (图 4 )
。

图 8 低氧4 8 h
,

S E R高度囊性扩张
,

基质电子密 图 4 低氧 7 2b
,

分泌颗粒数量增多
,

位置边移
.

度低
,

电子密度高的分泌颗粒 ( )S
。 x 4 8 7 0 0 S E R扩张

,

含细颗粒基质
。 x 1 5 。。。

2
.

2 立体计量结 果

本文仅对正常
、

低氧 48 h和了2 h 3 组作了定量分析
,

结果见表 l
、

2
:

表 1
、

正常和低氧组豚 鼠C lar
a 细 胞S E R

、

分泌颗 粒
、

G ol g i 复合体和

板层样 包含体体积 密度 (又士 1 S E % )

组 别 S E R 分泌颗粒 G o l g i复合体 L L △

正常组

低氧招 h组

低氧72 h组

3 3
。

6 2士 1
.

2 3

4 8
.

4 3士 1
.

4 2
二

组5
。

4 6士 1
.

3 2
帝 .

4
。

6 8士 0
.

8 4

4
。

2 4士 1
.

0 3

4
。

3 1士 0
.

6 9

0
.

5 0士。 。
1 5

0
.

8 5士 0
.

2 2

0
。

5 2士 0
。

2 0

o
。

9 8士 0
.

2 3

1
。

3 2士 0
.

3 7

l
。

8 4士 0
。

3 5

也 :
`

L L : L a m e l la t i
n e l u s i

o n b o d y

二
:

示方差分析结果 P < 。 .

0 01 相差非常显著

表 2
、

正常和低氛组豚 鼠 lC ar a 细 胞分泌颗粒数 目密度和平均体积 (又 士 1 S E )

组 别 数目密度 (个 / “ m s)

正常组

低氧 48 h组

低氧 72 h组

2 4
。

8 7士 5
。

1 5

2 7
。

7 2士 7
.

6 1

3 7
。

1 3士5
.

4 9

平均体积 ( “ m a)

0
.

2 3土0
。

0 4
.

0
.

2 0士 0
。

0 3
.

0
.

1 2士 0
。

0 1

. :

示方差分析结果 P < 0
.

05 相差显著

3
。

1

讨论

lC ar
a 细 胞超微 结构 与分泌 功能

豚鼠 lC ar
a 细胞的超微结构表 明该细胞为活跃的分泌细胞

,

具有很强的分泌功能
,

其分泌

颗粒有 3 种形式
。

多数分泌颗粒与粘液颗粒相似 (3) ; 少数颗粒电子密度高
,

这类颗粒未见文

献提到
,

P ac k( 。 )称小鼠 C l ar
a
细胞的这种颗粒为

“

浆液性
”
颗粒

。

豚鼠 lC ar
a
细 胞 还含有 l

种特殊的多边形颗粒
,

含均匀电子密度极高的结晶状物质
。

lP
o p p e r “ )在很高的放大倍数下

,
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发现这种结晶状物质呈现 6 0入一 8 0入的晶格排 列
,

很象生理状态下磷脂和水的混合体
。

C la ar 细胞分泌颗粒 的性质和作用至今仍有分歧
。

N i d e n ` 5 )等认为 C l a r a
细胞分泌 表面活

性物质
,

但此见解与多数实验结果相异 肠 ) 。

近年来多数学者 (7 ’

认为 lC ar a 细胞分泌 颗 粒含蛋

白质和磷脂
,

参与表面活性物质的形成
。

本文观察结果提示豚鼠 lC
a

ar 细胞 3 种形式 的 分泌

颗粒可能含不同的分泌产物
,

具多方面作用
,

可能参与表面活性物质 的分泌
,

形成小气道液

态分泌物
,

对维持纤毛功能
,

保持小气道通畅具重要作用
。

3
.

2 低氛下 lC
a r a 细 胞超微结 构 的改 变

本文观察结果显示
:

低氧 24 h后 lC ar a 细胞 各细胞器处于早期应激状态
,

低氧 4 8h和7 2b 后

S E R和G A高度囊性扩张
,

体积密度明显增加 (表 1
、

图 5 )
,

表明 lC ar
a
细胞对低氧有明显

的反应
。

大鼠 cl ar
a 细胞对低氧也有反应

`” 。

低氧下 lC ar
a 细胞超微结构的改变 (表 2

、

图 6 )

提示低氧导致 lC ar
a 细胞功能亢进

,

分泌颗粒大量释放
,

同时高度扩张的 S E R和 G A加速合成

分泌产物
,

形成大量新的体积小的分泌颗粒
,

以维持 C l ar
a 细胞在低氧下的功能

。

ǎ。二̀à彩长母阵

刃加10
ǎ爹à侧份牲西

正常 48 h 币工丽

72 h

图 5 正常和低氧组S E R体积密度比较 图 6

正常 48 h

正常和低氧组分泌颗粒

低氧为何导致 lC
a

ar 细胞功能亢进
,

目前尚无满意 的解释
。

C a s t il1 o(
。 ’
发现急 性低 氧时

肺表面张力增加
,

提示急性低氧引起表面活性物质缺乏
。

放射 自显影显示 C l ar
a 细 胞 的 S E R

含有二软脂酸卵磷脂
,

为表面活性物质的成份 ( . ’ 。

因此低氧 引起的表 面活性物质缺乏
,

必然

引起 lC ar
a 细胞功能亢进

,

排 出大量分泌产物
。

急性低氧时肺 且型细胞也出现类似 改 变
,

表

现为板层体大量排空
,

提示 lC ar a 细胞和肺 亚型细胞共同参与了表面活性物质的形 成
。

lC ar a

细胞的分泌产物可能还有利于维持低氧下纤毛 的功能
,

保持小气道通畅
。
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