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颈椎脊索瘤一例报告

冯 华 王宪荣 (第三军医大学西南医院 神经外科 ) 63 0 0 3 8

脊索瘤多发生于骼部及颅底
,

顶椎脊索瘤报告不多
。

我们曾收治 1 例
,

现报告于下
:

息音
,

女
,

51 岁
。

因左颈部包块 8 个月伴左上肢疼痛入口腔科
。

曾多次闺完外活检
,

采 明 确诊断
,

包

块迅速增大
,

疼痛加重`

查休见包块约
8 c m 、 s

c。
,

质硬
,

边界不清
,

动度差 , 左于几臂外展困难
,

大鱼际

川L萎缩
。

病后曾有多次室上性心动过速发作
。

颈椎片未见异常
。

C T 示颈 `椎体左侧3
.

cZ m 、 3
.

c0 o K 5
.

6 。二

实质性 包块
,

边界欠清晰
,

神块内可见碎骨样结构
,

无明显增强效应
。

全昧下行肿瘤大部
一

切 除
。

术 后 1 月

复查 C T 仍见有 2
.

c3 m x 4
.

c2 m 肿瘤
,

有少许帅瘤经扩大的椎间孔突人椎管
。

再次经颈 切除残瘤
。

病理组织

经多家医院会诊
,

诊断为脊索瘤
。

术后 3 月颈部又出现包块
,

伴有疼痛及左 卜肢麻木无力
,

随之双下肢
、

右上

脸麻木无力
,

并逐渐加重
,

不能站立
,

大便困难
。

术后 6 月 C T 示预4
、

5堆休左似115
.

l o m 冰 3
.

I c m肿瘤
,

突入

惟管 内压迫脊髓
。

以脊髓压迫定收入神经外科
。

狗片示左隔叽麻嘛
。

双侧正中冲经体感诱发电位异常
。

M R

示预 `惟体 左 侧 3
.

c6 m x 4
.

c6 m 肿瘤
,

少部突入椎管内压迫脊髓
,

颈 . 椎体 T ,信号强度减弱
。

动脉法数字减

影示预 `左侧
·

异常血管团
,

瘤染时间约 4 m in
,

主要由甲琢干洪血
,

椎动脉受压侈位
。

第 3 次手术先行桥

管探查
.

将突入椎管内之肿瘤全部切除
,

再切除椎旁肿瘤
,

与锥体粘连之肿瘤基底也一并
一

切除
。

.

术 后 恢复

顺利
,

第 20 天可 厅走
。

行加速器放疗
.

瘤 区 60 G y
,

脊 髓 3 o G y
。

术后近 3 年随访
,

神经功能缺失已基本恢

复
,

但近 5 月左颈部又出现 2
.

co m x l
.

s c m 包块
,

质硬
。

讨 论

脊索瘤占原 发性恶性骨钟瘤的 1
.

8 %一 4
.

3 % (l ) ( “ 、 。

国内共 2 1 6例
,

发生
一

于脊扫
:

者仅 22 例 ( 2 )
。

裘明德

喇
3 )复习文献中脊索瘤 790 例

,

发生于颈段者共 60 例
,

大多表现为局部包 J
一

趁
,

仪有少数伴有脊髓压迫症
,

且
J

页后不良
。

本例除伴有脊髓压迫外
,

尚俘有宝 卜性心动过速
,

也许与颈部植物神经 受 压有关
。

文献中认为

骨质破坏是脊索瘤的诊断要点之
一 ` , , ` a) (4 )

,

本例 平片虽未见到骨质破坏
,

但 M R显示预 `堆体T : 信号减弱
,

说明 骨质已存在普通 X线片唯以发现的改变
。

由于脊索瘤少见
,

发生于预椎 行更少
,

故临床早期诊断困难
。

我们认为中轴区软组织 包块
,

有周伟}组织压迫症状及骨质破坏时应考虑此病
。 ,
月U]彻底 切 除肿瘤

,

解除对

!门一伺组织的压迫是佼为可靠的治疗
;
证实侵入椎管内时

,

应先行椎管内帅瘤 训涂
。

本例结果支持 A m e

dn oa l

等 (’) 的仲瘤切除加放疗对延长病人生命有肯定作用的观 点
。

关扭词
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