
第三军 医大学学报 199“年第 2 1卷第 6夕 4的

7 5例肺不张纤维支气管镜检查结果分析

张楚毅 李胜亮 莫金德 (新桥医院 呼吸系 )

肺不张是临床上常见的并发症
。

纤维支气管镜 (纤支镜 )检查是诊断肺不张的重要手段
。

本文对 7 5例

肺不张患者的纤支镜检查分析如下
。

1对 象 和 方 法

19 8 6年 9月至 19 8 9年 3月对收治 7 5例肺不张患者进行纤支镜检
。

男性 6 5例
,

女性 10 例 , 年龄 14 岁~ 74 岁
,

其中4 0岁以上者6 5例 ( 8 6
.

7 % )
。

主要症状为咳嗽 7 0 例 ( 9 3
.

3乡石)
,

咯血和痰血 4 5 例 ( 6 0% )
,

胸痛4 4例

(5 8
.

7% )
,

发热 29 例 ( 38
.

7乡̀ )
。

正侧位胸片除肺不张外
,

伴有同侧肺门阴影增大 32 例 (4 2
.

了% )
,

同

侧不同程度胸腔积液 10 例 ( 1 3
.

3% )
。

病程 10 天至 20 个月
,

平均发病 4
.

2个月
。

均采用 O ly m p u s BF
一
3 R 型

纤支镜直接经鼻腔插入进行检查
,

发现病变后随即活检和刷检送组织学和细胞学检查
。

纤支镜所见归纳为

s 种类型
:

①仲物阻塞型 42 例
,

②侠窄闭锁型 13 例
,

⑧红仲糜艘型 20 咧
。

2 结 果

2
.

1 肺不张部位分布与病因关系
:

右侧 50 例
,

左侧 25 例
。

左右主支气管受压引起全肺不张 9 例
,

其中

6例为癌肿
,

2 例因外伤所致主支气管断裂
,

术后吻合 口 肉芽组织形成阻塞所致
。

两 上叶肺不张 33 例
,

其

中癌肿 24 例
,

炎症 7 例
,

结核 2 例
。

右中叶肺不张 18 例
,

13 例系炎症所致
。

两下叶肺不张肿瘤与炎症几乎

各占一半
。 :

2
。
2 分型与病因关系

.

肿物阻塞型 42 例
,

其中癌肿36 例
,

炎症 6 例 (含炎性肉芽肿 2 例 )
,

结核性肉芽

肿 1 例
。

狭窄闭锁型 13 例
,

其中瘫肿 8 例
,

炎症 5 例
。

红肿糜烂型 20 例
,

其中炎症 19 例
,

结核 1 例
。

2
。
3 分型与肺癌组织类型关系

:

75 例肺不张中有肺癌 44 例
,

其中鳞癌 30 例 (6 8
.

1% )
,

而又以肿物阻塞

型为多
,

2 7例 ( 9。% ) , 未分化小细胞癌 7例 ( 15
.

9% )
,

以狭窄闭锁型为多 ( 57
.

1% ) , 腺癌 6例 ( 13
.

6% )
,

另有 1例不能定型
。

3 讨 论

本文对 75 例肺不张患者进行了纤支镜检
,

右肺不张多于左肺 ( ’ 》, 为 2 : l ( 50 / 2 5)
.

右中叶肺不张 18 例

(2 4 % )
,

可能因右主支气管粗而短
,

与中间支气管成锐角分出
,

管壁较薄弱
,

周围又有 3 组淋巴结包绕
,

极易造成管外压迫致管腔狭窄有关 (z)
。

本组肺不张病因中癌肿为 44 7/ 5 ( 58
.

了% )
,

以两上叶肺不张的癌肿又

较右中叶
、

两下叶为多
,

符合肺癌分布规律 (3)
。

本组绝大部分为男性患者
,

4。岁以上者“ 例 (8 6
.

7 % )
,

因

此对 40 岁以上男性肺不张患者
,

尤其上叶不张者
,

应高度警惕肺癌
。

7 5例肺不张纤支镜检分型中
,

肿物阻塞型共计 42 例 (5 6% )
,

其中癌肿36 例 ( 8 5
.

7% )
。

在组织类型

上鳞癌又居首位 (7 5 % ) , 狭窄闭锁型中癌肿占6 1
。
5%

,

主要是未分化小细胞癌 , 红肿糜烂型绝大多数系

炎症所致 (` 》。 故纤支镜检对中年以上肺不张患者
,

凡发现管腔肿物阻塞型或狭窄闭锁型时
,

应高度怀疑肺

癌
.

并有助于对肺癌组织类型的判断
。

本组 75 例肺不张患者中
,

44 例是由肺癌造成
,

其中X线伴同侧肺门影增大 32 例
,

并伴同侧癌性 胸 腔 积

液 10 例
,

说明肺不张患者伴有同侧肺门阴影增大或胸腔积液时
,

肺癌的可能性较大
。
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