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图 1冰冻切片革兰氏染色显示的真菌和 G
+

球

菌
。

1 0x 1 0 0

图 2与图 1同一标本冰冻切 片 P A S染 色

显示 的真菌
。

l o x通。

程只需 3 0m in
,

简便易行
,

具有 可靠
、

灵敏的优点
。

因此
,

不失为 1 种能够为烧伤病人创面

感染提供快速早期诊断的有效方法
。

本文结果同时提示
,

随着烧伤创面细菌菌量的增加
,

混合性真菌感染的发病率也呈进行

性的增加
,

细菌与真菌
“

共存
”
及

“
同步增长 ”

的感染现象
,

应 引起关注
。
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某集团军指战员吸烟状况调查

薛国文 (流行病学教研室 )

李维民 . 《 5 6 0 0 5部队卫生处 )

吸烟的危害已被公认
,

它与早衰
、

疾病和死亡关系密切
,

是当前预防医学最受关注的课题之一
。

为了解

我军吸烟状况
,

我们选择了 2 个师共 1 16 个连队
,

采用整群抽样方法对 8 。。。名指战员进行调查
。

被调查者每

人填写 1 份调查表
。

实际收回 7 6 2。张调查表
,

经审察去掉 1 2 9张
,

实际统计 7 4 9 1张
,

失 访 效 6
.

36 %
。

抽取

5 %复查
,

即 3 75 人
,

填表相符者 3 50 人
,

一致率为 9 3
.

3 3 %
。

调查对象均为 男 性
,

战 士片岁~ 2 4岁
,

干部

2召岁~ 4 0岁
。

调查结果
,
了4 9 1人中现吸烟 4 5 4 8人

,

占6 0
.

7。 %
,

偶吸烟 1 3 7 2人
.

占 1 8
.

32 %
,

两者共 5 9 2 。人
,

总吸烟率

怕
.

0 3 %
。

不吸烟者 1 2 7 7人
,

占1 7
.

0 5 %
,

曾吸烟现已戒烟者 29 4人
,

占3
.

92 %
。

排以上干部 6 19 人
,

吸烟者 5 25 人
,

占8 4
.

8 1 %
,

不吸烟者94 人占 15
.

19 %
。

战士 6 8 7 2人
,

吸烟者 5 3 9 5人
,

占78
。

5 1 %
,

不吸烟 1 4 7 7人
,

占21
.

49 %
。

经统计学处理干部
、

战士吸 烟 率 有 显 著 差 异 X( 2 = 13
。

25
,

P <

0
.

1 )
。

开始吸烟年龄最早 6 岁
,

最晚3 4岁
,

其中 16 岁~ 20 岁开始吸烟者占6 6
.

5 3 %
。

人伍前 吸 烟 者 2 2 2 2名占

吸烟总数的 35
.

75 %
,

入伍后吸烟者 3 9 9 2人
,

占6 4
.

2 4 %
。

吸烟年数
,

半年至 3 年者占 5 1
.

25 %
。

每 日吸烟 10

支以下占43 %
,

n 支~ 20 支占42 %
,

21 支以上占 15 %
。
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认识不足
。

我们认为
,

除征象典型者外
,

对边缘模糊
,

又具特征形态的应加重视
,

有助于提高

认识
,

结合临床可作出明确诊断
。
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吸烟心理因素
,

成瘾者 1 1 0 5人 ( 2 2
.

5 0 % )
、

习惯 7 0 4人 ( 2 3
.

5 9乡石)
、

交 际 7 1 2人 ( 1 4
.

2 3 % )
、

情趣

7` 2人 ( 1 5
。

0 4 % )
、

兴奋4 6 5人 ( 9
.

1 5 % )
,

镇静 7 9 7人 ( 1 5
。

7 3 % )
、

享受 5 2 3人 ( 1 0
.

3 2 % )
。

每班吸烟者

有 5 名以上的班数占扮
.

3 2 %
,

在这些班中即使不吸烟也同样受被动吸烟之害
,

而且比主动吸烟危害更大
。

因吸烟引起的咳嗽痰多者 1 5 2 7人 ( 2 5
.

7 9 % )
、

胸部不适 8 42 人 ( l d
.

22 % )
、

头 昏6 33 人 (1 。 .

69 % )
,

而不吸烟者上述症状很少或无
。

经驻军医院诊断的疾病
,

在吸烟者中
,

支气炎 1 11 例
,

不烟吸者 8 例
。

在吸烟者中有 8 3
.

7 5 %的人
,

认为吸烟有害
,

有 1 1
.

47 % 认为吸烟无害
,

有 70 % 的人不想戒烟
。

从以上结果来看
,

此集团军吸烟率 7 9
。

0 3 %
,

比太原市居民 《” 、

h海市军民 “ ’ s( ’
吸烟率 均 高 ( 50 % ~

70 %
、

4 5
。

6 % )
。

这是否与西南当地群众吸烟率高有关
,

尚不能肯定
。

该部队对吸烟危害认识 不清
,

应大

力宣传吸烟对健康的危害
。

WH O报道 (’ ’ ,

吸烟的青少年咳嗽
、

肺部感染及肺功能受损的
,

明 显多于不吸

烟者
。

如能及早戒烟
,

症状可以好转 , 相反
,

吸烟成瘾直到成年
,

就会导致慢性支气管炎甚至肺癌
,

还可

导致冠心病
、

心肌梗塞
,

严重影响健康
,

缩短寿命
。

也有文献报道吸烟即是吸毒
。

1 支香烟 巾 至少有 29 种

毒物
,

其中尼古丁是剧毒物
,

只要 1 滴在舌头上
,

几分钟就可将人毒死
。

如果每天吸 20 支烟
,

每支吸 10 口
,

就吸了 2 00 次29 种毒物
,

这是慢性中毒过程
。

本次调查表明
,

初次吸烟多是好奇或别人怂恿
,

所以只要加强教育和自我控制可以不染上或 戒 掉吸烟

习惯
。

部队也可规定在会场
、

电影院等公共场所不准吸烟
,

还可创建
“
不吸烟班

” 、 “
不吸烟宿 舍

”
等

。

不把香烟当作
“
招待品或

” “
慰问品

” ,

尽量减少吸烟对大家健康的危害
。
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