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酶减少
,

从而引起组织损伤
,

血管通透性增加
,

进而导致组织水肿和渗血
。

若能适时给予

S O D或过氧化氢酶
,

则可减轻组织损伤 (2) (3)
。

从本文结果来看
,

皮瓣移植后 d3 内血运较差
,

其过氧化脂质 含量亦明显上升
,

且起伏较大
。

因此
,

在术后 d3 的损伤严 重期内如能及早给

予 S O D或过氧化氢酶
,

可望减少组织损伤
,

提高皮瓣的存活率
。

此外
,

S O D 的 用 量 是否可

根据测得的过氧化脂质含量予以适当调整
,

尚待进一步探讨
。
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小鼠痛闻和急性低氧耐受性的昼夜节律
.

张问德 黎梅蒂 罗全生 张光辉 (生理教研室 )

长期研究表明
,
几乎所有的生物体内都存在有

“

生物钟
”

( B io lo ig c C loc k)
。

从单细

胞生物到人类
,

各种生理过程都伴有节律性变化
, 这一节律既受外界环境的影响而又不依赖

于外力的作用
。

不同物种具有不同的生物节律
,

同一物种不同类别的节律周期亦可不同
。

国外较早重视生物节律的研究 (l) 《 2 ) , 有些已应用于实践 (3) (’) , 国内近几年也不断出现这

方面研究的论文 (5)
,

但还没有人涉足痛闭和低氧敏感性昼夜节律的研究
。

本研究旨在对这些

昼夜节律进行观察
,
并用氢化考的松事先处理

, 观察这种外源性糖皮质激素是否能
`
拨动

”

生物钟
,
使其昼夜节律的时相移位

, 以探讨其应用价值
。

1 材 料 和 方 法

实验用小白鼠2 60 只
,

体重为 309 ~ 409
,

随机分为 26 组
,

每组 10 只
,

雄性 (避免雌激素的影响 )
。

测试

的痛阑和急性低氧耐受性分为腹腔注射生理盐水组和同样液量内含。 .

02 5 m g/ 只的 氢 化考 的 松 组
。

每 Z h

测试 1 次
。

小白鼠痛阂在测痛箱内进行 .t ’ 。

小鼠的低氧耐受性在恒压的抽气机内测定
。

结果用上海科学技术出版社出版的 《 医学数据统计程序》 中的P O M S
一

04 软件在微机上进行处理
。

.

李国红
、

余荣杰
、

郭建新
,

徐学军和吴旋参加了实验
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2 结 果

小鼠 2411 的痛阑和急性低氧的耐受性每 Z h所测得的结果如图 1和图 2 所示
。

小鼠盐水组痛闭的 谷点在

22 点
,

峰点在 1 2点 , 氢化考的松组的谷点在 18 点
,

峰点在 10 点
。

盐水组和氢化考的松组相差显著 和 非常显

著的时刻是
: 1 0 , 0 0

,
1 6 ,

0 0
,

2 0 , 0 0
,

2 2 , 0 0
,

2 4 , 0 0
,

2 , 0 0
,

6
, 0 0舟

, 0 0和 1 0 : 0 0
。

盐水组的 1 0 . 0 0和 1 5
: 0 0

-

笔化考的松组的 10
,

00 和 2 2 , 。。间相差非常显著 , 小鼠盐水组的急性低氧耐受性谷点 18
, 。。 ,

峰点 6 ,

00
。

氢化

考的松组谷点亦在 18
:

00
,

但峰点在4 ,

00
。

盐水组和氢化考的松组相差显著的时刻
:

18
:

00 和4 ,

00
。
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图 l 小 鼠痛闪的昼夜 节律 图 2 小 鼠急性低衷衬受性的圣夜节律

的10
, 0 0与 1 5

. 0 0相差非常显著
,

1 5 : 0 0与6 : 0 0相差亦J卜常显著
。

氢化考的松组 1 5 , 0 0与 4
, 0 0

,
1 0 , 0 0与` 0 0 ,

相

差亦非常显著
。

此外
,

氢化考的松提高了小鼠的痛闭和对急性低氧的耐受性
.

3 讨 论

测定痛闭是在动物自由活动的条件下进行
, 因此接近自然状态

。

结果表明小鼠的痛阑及

其对急性低氧的耐受性在 24 h内有波动
,
皇现出较为明显的昼夜节律

。

氢化考的 松 可以
.
拨

动
”
这些昼夜节律的生物钟

,
并且提高了痛阑

,
增强了对急性低氧的耐受性

。
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