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吗啡和电针对脊髓内P 物质的影响及其与痛闭的关系

阮怀珍 李希成 黎海蒂 (第三军医大学训练部 生理教研室 ) 6 3。。 38

~

提 要 腹腔注射吗啡 (7
.

sm g/ k) g 或电针
“
夹脊

”
穴 ( 3V

,
3 r l z ) 均可使痛阂明显升高

,

脊髓内P物质样免疫活性物质 ( rI
一

S P ) 含量及脊髓背角 P物质样免疫反应物 s( P
一

L l) 显著增多

( P < 。 .

05 ~ 。 .

o D
。

腹腔注射吗啡加电针刺激
,

上述效应更为显著 ( P < 。 .

0 1 )
。

纳洛酮可阻断吗

啡及电针所引起的痛阂升高和脊髓内 I卜 S P 含量增多的效应
。

结果提示
`

吗啡与电针的镇痛效应

可能与经阿片受体为介导的脊髓内P物质增多有关
。

吗啡和电针对此具有协同作用
。

关幼词 吗啡
,

电针 , 脊髓 , P物质
,

放射免疫 , 免疫组化 , 痛阂

据报道 P物质 (S P ) 是伤害性初级传入末稍释放的 1 种兴奋性递质 ( ` ) , 在痛觉调制过程

中
,
脊髓内S P起着传递痛觉信息和镇痛的双重作用 ( “ )(3 ) , 但是吗啡及针刺镇痛时

,

脊髓内S F

含量和分布有何变化
,

它与镇痛效应有何关联等 问 题
,

尚需进一步探讨
。

本文观察了吗啡

及电针对大鼠脊髓内 rI
一
S P含量

、

脊髓背角 S P
一
L l的影响

,

及其与痛阂变化的关系
。

1 实 验 方 法

实验用W i
s t a r大鼠7 8只

,

体重 1 5 0 9一 2 5 0 9
。

1
.

1 测 痛和 电针

实验时采用敞式装置固定清醒大鼠 《 4 ’ ,
用 单个方波脉冲刺激鼠尾

,

以出现嘶叫反应时的最小电压值为

其相应的痛阂值
。

实验开始时先测定基础痛阂
。

注入吗啡后每隔 15 m in 测痛阂 1 次
,

共 4 次 (历时 60 m in )
,

电针后每隔 10 m in 测痛阂 1 次
,

共 4 次 (历时 40 m in )
,

取 4 次痛阂变化百分数的平均值作为注药或电针后

痛闭变化的均值
。

电针时由双侧
“
夹脊

”
穴 (腰 2一 3) 处进针

,

用 5 7
一
6 D型电针仪给予刺激

,

其频率为 3 H z ,

强度为。 .

S V

或3V
,

时间为 4 o m i n
o

1
.

2 放 免测 定法

实验毕
,

立即断头
,

取出脊髓
,

在冰盘上分离出脊髓腰段
,

放入沸生理盐水中煮 s m i n
,

称重后将组红

放入 l m l o
.

s m ol 冰醋酸中匀浆
,

再以 1 0 1 o
.

s m ol 氢氧化钠中和酸
,

然后离 心 15 m in ( 5 。。。 r
/ m i n)

,

取

上清液作放免测定 ( . ’
。

实验中所用 1 “ ` I
一

S P由本实验室按氯胺 T法 ( . ,

制备
,

S P抗血清为第二军医大学生理

教研室生产
。

.1 3 免疫组化 法

大鼠用戊巴比妥钠麻醉后
,

以 4 % 多聚甲醛液 印 H 7
.

d
,
4

O

C ) 进行灌注固定
,

取出脊髓腰段
,

再以灌

注液作后固定
。

免疫组化染色按 tS e r n b e r g e r ( . ’
的 P A P法进行

。

所用 S P抗体 (美国产 )滴度为 1 : 5 0 0 。 ,

羊妨

兔免疫球蛋白与辣根过氧化物酶
一

抗辣 根 过氧化物酶的浓度分别为 1 : 50 与 1 : 1。。。

对照实验以正常兔血清代

替 SP抗体
,

同样进行固定染色
。

并经 L e it z m P v 一
3 型显微分光光度计作半定量分析

,

在单色光波下 (最大

吸收波长为45 5 m m )检测 1 00 个单位面积 (扫描范围 15 林m x 15 协m )内S P样免疫反应物的吸光度
。

1
.

4 数据处理

实验数据皆用 A p p le l 型电子计算机经 t检验统计处理
,

结果以均值士标准误 ( M 士 : 万 )表示
。

2 实 脸 结 果

2
.

1 吗啡或电针村痛阅和脊髓 内 I
r 一 S P含量

、

脊髓背角S P
一
L l 的影响
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4 2

大鼠腹腔注射吗啡 ( 7
.

sm g/ k ) g后 l h
,

与空白对照组的结果比较
,

痛阐升高了62

含量 增加了纷
.

6% ( P ( 。 .

0 5一 。

1 4 8
.

8土 4 0
.

4力
卜l

至 1 8 8
.

8士叹5
.

4
,

.

01 )
。

免疫组化切片镜检
,

见 脊髓背角S P
一

L l增多
,

,

5%
,

脊髓内 rI
一

S P

吸光度由对照组的
盖 异显著 (尸 < 。

.

0 5)
。

大鼠给予强度 3 V
,

与空白对照组的结里比较
,

痛阂升高了 5 6
.

6% (尸 < 0
.

0 1 )
,

频率 3 H z 的电针刺激 40 m i n
,

脊髓内 I卜 S P 含量 升高了 3 3
.

9% (尸 < 。 。 。 5 )
,

脊髓背角 S P
一

I
J

I的 以及今亡度增至 1 0 7
.

2土 4 8
.

。 ( P < 0
.

0 5 )
。

而给予强度 o
.

SV
,

频率3H

及脊髓内 rI
一

S P含佘汉轻冷升高
,

无统万卜学意义 ( P ) 0
.

05 ) 〔附表
.

附图 )
。

z
的电针40 功 i n

,

痛闭

2
.

2 吗 啡加 电针衬痛闪和脊髓 内l r
一

S P含量
,

胶腔注时玛啡 ( 7
.

5 , , 1 9 /天g ) Zo m i
n
后

,

再电针 ( 3V
,

幅度提户
,

存伪背币S P
一

L
,

I的吸光度增至 2 6 7
.

3 士 5 5
.

7
,

差异非常显 浩 ( P < 0
.

0 2 ) (附表
,

l对图 )
。

脊髓背角S P
一

L l的影 响

3 H z ) 4 0 m i
n ,

可使痛 J砌和 ;
,

于箭内 I r
一

S P 含量大

与单纯吗啡组或电针组 ( 3V
,
3H )z 的结 果比较

,

严
一

飞
-

城蝉赞…

厂
、

橇

愚念火撬
附 图 鸣啡

、

电针 时脊髓 背角S P
一

L l的影喃

l4’ 19
.

E f f e e t o f m o r p h i z z e
, e l e e t r o a e u p u z l e t u r e ( E A ) o n S P

一

Ii k e i m m u n o r e -

a e亡室v e f i b e r s i n s p i n a l d o r s a l h o r n

A
: e o n t r o l : B

:
m o r P h屯n e : C

:
E A : D

:
m o r P h in e + E A ( x 10 0 )

2
。

3 纳 洛酮 衬鸣 啡或 电针所 引起脊髓 内 I
r -

腹腔注射纳洛酮 (2 m g / k g)

降
,

与单纯吗啡组的结果 比较
,

s m 抽后
,

再注射冯啡

S P含量 的影响

( 7
.

s m g/ k g )
,

l h后 测得脊髓内 I卜 S P含量明显下

差异显著 (尸 < 。

与单纯吗啡组相比较
,

下降极为显著 ( P < 。 .

0 1)

( 3V
,
3H z )

,

痛 J刃及脊髓内 I r
-

(表 )
。

.

0 5)
,

此时 痛 阂 与对照组接近
,

平均为 102
.

8士召
。
2 %

,

。

腹腔注射纳 洛 酮 ( : zn g k/ 9) 20 砰沁后
,

再 电 针如 m抽

S P含量 也明显降低
,

与 单 纯 电针组的结果比较
,

差异显著 〔P < 0
.

05 )

讨 论

本实验结果表明
, 吗啡及电针镇痛过程中

,

高
。

巳知脊髓中来自脑干缝
-

脊髓内 Ir
一
S P含量及脊髓背角 S P

一
L l显 著升

脊神经元的投射纤维
,

神经节初级传入神经末梢所释放的S P
,

其中的 S P对痛觉有调制作用
,

而 由脊髓

主要起痛觉传递作用 “
一 3 )。 据报道小鼠皮下 注 射吗



附表 吗 啡
、

电针时痛闰
、

脊髓 内I
r一

SP 含量的影响

T a b
。

E f f e et o f m o rp li i n e, e l e e t r o a e u p u n e t u r e ( E A ) o n p a i n t h r e s h o l d

a n d I r
一
S P e o n t e n t i n s p i n a l e o r d

G r o u P s I r
一

S P e o : i 亡e n t ( p g / m g ) C li a n g e s o f p a i n t h r e s h o l d (% )

C
o n t r o l ( 1 1 )

M o r Ph i n e

M o r P h i n e +

n a l o x o n e

( 9 )

4 7 6
。
9土 5 5

。
1

5 9吐
.

5士。 0 .

6 .

1 0 0

1 6 2
.

5士 2 2
.

7自 .

( 8 )

E A ( 0
。
SV

,
3 H z ) ( s )

E A ( 3 V
,

E A ( s V
,

3 H
z ) ( 9 )

4 8 9
.

3士 6 7
.

6公

d 9 7
。
2士 5 8

。
7

6 3 8
.

7士 1 3 1
.

5 .

1 0 2
.

a士 4
.

2△么

1 1 3
.

1士 6
.

7

1 5 6
,

6士 2 2
.

8二

3 H z ) +

n a l o x o n e
( 9 ) 5 4 6

。
1士 7 7

.

6△ 12 1
。
8士 9

,

9

E A ( 3 V
,

3 H z ) +

m o r Ph i n e ( 8 ) 8 8 7
。
8士 1 1 0

。
3
十

2 4 1
。
1士 3 0

。
8
+

T h e v a l u e s r e P r e s e n t x 士 s x一 N u m b e r s o f a n i m
a l s

e o m p a r e d w i t h e o n t r o l g r o u p
.

d P < 0
.

0 5
, △八P < 0

.

I n

0 1
-

p a r e n t li e s e s二 P < 0
.

0 5
, . ’

P 了 0
.

0 1

C o m P a
r e d

E A

w 土t h

( 3 V
,

m o r Ph i n e o r E A

( 3 V
,

3 H z ) g r o u p
. +

P < 0
.

0 2
, e o m p a

r e d w i t h m o r p h i n e o r
3 H

z ) g r o u P

啡可使脊髓内 I r
一

S P含量增加
`? ) ; 鞘内注射吗啡 可 抑 制 电 刺激猫坐骨神经所引起的脊髓内

SP含量的增多效应 ( “ )
。

由此提示吗啡对脊髓内 S P 含量的影响 可能是由于它激活了脑干缝
一

脊

sP 神经元
,

同时抑制了初 级传入末梢 S P的释放
,

从而导致痛觉传导减少的缘 故
。

业已证明
,

电针镇痛对脊髓内S P含量可增加 〔。 )或减少 (` “ )
。

在强度和频率均较高的电针

(3 V
,
1 00 H: ) 刺激的条件下

,

脊髓内 S P含量下降 ( ’ 。 ’
。

本文在强度较高
、

频率较低的电针

(3 V
,
3H : ) 刺激时

,

着髓内 I r
一

S P含量和脊靛 背角 S P
一

L l均明显增多
; 但是

,

强度和频率

均较低的电针 ( o
.

S V
, 3 H z ) 刺激

,

对省髓内 S P并无影响
。

由此可见电针刺激的参数是个重

要的因素
。

有资料指出
,

电针刺激的条件不同
,

中枢神经递质含量的变化也不一致 (川
。

本室验还表明
,

阿片受体阻断剂纳洛 酮 在阻断吗啡或电针镇痛效应时
,

也同时阻断了

由其所伴随的脊髓内 I r
一

S P 含最增多的效应
,

由此提示 吗叫!: 和电针是通过阿片受休对脊髓内

SP 含量进行调节的
。

吗啡和电车于经阿片受休产生镇痛效应 早 已有证明 ( ` ” )( ` ’ )
。

鉴 于吗啡或

电针的镇痛效应以及脊髓内 S P含量的增多效应均以阿片 受体为介导
,

因此本文 所见吗 啡合

并使用电针
,
不仅使其镇痛效应大为提高

,

而且脊髓内 I r
一

S P含量和脊髓背角 S P
一

LI 也显著

增多
,

其原因可能与中枢的阿片受体处于较大的激活状态有关
。
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