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病变肺组织石蜡切片的体会

刘大维 王正国 (野战外科研究所 四室 )

冲击波引起的肺损伤
,

由于冲击波的超压作用致使肺脏的部分 区域充血
,

出血及水肿
,

肺泡破坏
,

被液体占据
,

实性增强
。

而 另一些部位的肺泡中仍有气体甚至增多 l()
。

前者液体

容易渗入
,

而后者 则由于气体的阻力
,

液体难进去
,

这些差异就给制片带来一定难度
。

我们

反复实践认为
,

采用以下方法较好
。

1 材 料 和 方 法 ( 2 ) (3 )

1
.

1 取 1
.

sc m x I c m x o
.

cZ m的肺组织
,

用 15 % 中性福尔马林抽气固定
,

固定时间为 2 h4 至数天
。

固定好

后用流水冲洗
,

冲洗时间按固定时间的长短而定
,

一般为 Z h一 2 4 h
。

1
.

2 经 70 %酒精 , 80 %酒精” 90 %酒精 , 95 %酒精 I 、 95 %酒精 I 、 100 %酒精 I ” 100 %酒精 I脱水
.

1
.

3 经三步二甲苯于室温下透明
。

第一步二甲苯加入等量纯酒精
.

最后一步二甲苯应特别注意其纯度
。

组

织块在二甲苯中的存放时间要严格掌握
。

1
.

4 浸蜡
:

烤箱的温度调至 56 ℃ ~ 60 ℃
,

使其恰能溶化石蜡为佳
.

浸蜡时间的长短应加适当控制
,

过长过

短制片质量都将受到影响 , 我们采用三步浸蜡法
,

第一步加入 1 / 1。的硬脂酸
,

使切片切薄
,

易展平 , 第二
,

三步为纯石蜡
.

在包埋蜡 (与第二
、

三步蜡的熔点相 同 ) 中加 3 / 1。。。的蜂蜡 “ ’ ,

以增加蜡的韧度
。

通过近 10 年工作的反复改进和总结
.

现将冲击伤实验 动物肺组织脱水
,

透明
,

浸 蜡等所需最适宜的程

序和时间列于附表
。

附表 冲击伤实脸动物肺组 织块

脱水
、

透明
、

浸蜡的时间和程序

项 目 程序 溶 液 时 间

2 体 会

脱水 70 %酒精

8 0 % 酒精

9 0 %酒精

9 5%酒精 I

9 5% 酒精 I

1 0 0% 酒精 I

1 0 0% 酒精 1

二甲苯 + 等量纯酒精

二甲苯 I

二甲苯 I

5 6℃一 5 5 ℃石蜡
十 1 / l 。硬脂酸

5 5℃ ~ 6 0 ℃石蜡 I

5 8℃ ~ 6 0 ℃石蜡 I

5 8 ℃ ~ 6 0 ℃石蜡
+ 3八 0 0 0蜂蜡

4 h ~ 数天

召h ~ 数天

i Zh ~ 2 4 h

6 11~ 1 2 h

6 h ~ 1 2 h

4 h ~ 6 h
`

4 h ~ 6 h

3 0m l ll

2 0m i n ~ 3 0m i n

2 0坦 i n ~ 3Om i n

3 Om i n

2
.

1 固定充分是制好肺组织切片的必 备条

件
。

以前我们用 10 % 甲醛固定
,

结果不太理

想
,

尤其是全肺固定
,

时有中心部位固定不

好
。

制片染色后
,

镜下细胞核不是蓝色而是

灰蓝色
,

固定液的量 一般不应少于组织块体

积的 20 倍
。

固定时最好在 固定组织的瓶底垫

上脱脂棉
,

在肺组织的上面盖上一薄层脱脂

棉
,

以使固定液能更快更好地渗入组织
。

2
.

2 脱水剂
,

尤其是 95 %以上的 高 浓度脱

水剂
,

保证其浓度的准确性是彻底脱水的关

键
。

因此
,

95 % 以上的酒精我们用一段时间

后就更换新液
,

更换的时间取决于酒精的量

和脱水的组织块的多少而定
,

以 50 o m l酒精

脱水 2 00 个组织块
,

70 o m l酒精脱水 3 00 个组

织块为定准
。

透明剂除要求一定的纯度和一

定的透明时间外
,

还要随时用肉眼观察共透

明的程度
。

·

4325678902

1工自l

透明

浸蜡

.

h
.

h9自n口1 2

1 3

包埋 14

注
:

此表多指狗肺
,

小动物肺可相应的缩短一些时间
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2
.

3浸蜡杯中加入 1八 。 的硬脂酸和包 埋蜡中加入 3/ 1 0 0 0的蜂蜡
,

可使切片好切
,

也易展

平
。

另外由于肺组织含气较多要适当延长其浸蜡时间
。

2
.

4 切片染色
:

冲击伤肺因出血
,

水肿较严重若脱水
、

透明
、

浸蜡不 当
,

切片 就 非常困难

且染色中容易掉片
。

补救办法是
:

捞片前载玻片上先涂上一层蛋白甘油
,

捞片后 用 电 吹 风

及时吹干直至蜡溶 化
,

以使切片贴得更紧
。

如因硬脆而切不下
,

可将蜡块修出组织面后放入

软化剂中 (甘油 1份 + 60 %酒精 2 份 即成 )
。

浸泡 1 2 h一 24 h再切
,

如果还切不下就放到冰块

上 10 m in ~ 15 m in
。

一般说来就 不 会 再 因为硬脆而切不下
。 .

除非 其它原因所致
。

如切片多皱

折
,

难展开
,

可配制 20 % ~ 40 %的酒精溶液
,

只须将切好的石蜡膜先放入此液中
,

让薄薄的

石蜡膜沾上低浓度酒精
,

然后将石蜡膜飘浮于 42 ℃左右的温水上
,

这样切片马上 自行展平
,

制成的片子效果很好
。

当然刀的锋利程 度与切片质量的好坏也是至关重要的
。

(本文承蒙本校防原医学教研室古德全高级实验师
,

本室朱佩芳教授修改
,

特此致谢
。
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家兔胸腹体积的测定方法
`

张均奎 王正国 (野战外科研究所 四室 )

家兔胸腹腔及其内主要器官
,

如肺脏
、

胃肠道
,

弹性大
,

在冲击波作用下
,

极易受压和

扩张 ( ’ )
。

动物胸腹体积的变化量与器官冲击伤伤情呈一定相关关系 (2)
。

测定冲击波作用下家

兔胸腹体积变化量的前提是建立其体积测量方法
,

该方法还未见文献报道
。

本实验试图通过

几种家兔胸腹体积测定方法的比较
,

从中找出并证明一种简便可行的方法
,

即对家兔正侧位

二维照片进行面积转换
,

继而计算体积的方法
。

l 实脸材料 和方法

1
。

1 沮l[量方法

选择大小不等的雄性家兔 10 只
,

体重 2
.

6士。 .

4 3 k g
,

实验前夜禁食
。

实验时将家兔立于一台面
,

两根软

绳分别位于肩带腋窝和盆带腹股沟
,

向前后固定于支架上
,

让家兔躯体充分神展
,

对 家兔正位 (即俯位 )
、

侧位于吸气末拍照
。

用浸水的石膏绷带缠绕家兔躯体
,

范围为肩带至盆带
,

待石膏成形后
,

取下石膏筒
,

让其自然凉干
。

凉

干后的石膏筒内壁涂上防水涂料
,

严防水的外渗
,

将水倒入石膏筒
,

并计量
,

此为灌水法
。

按等距离横向切开石膏筒
,

观察各横截面形态
。
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