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俄狄括约肌切开术后返流性胆管炎的手术治疗

何振平 王敖川 (西南医院 肝胆外科 )

返流性胆管炎可发生在胆管十二指肠吻合或O d di 括约肌切开术后
、

十二指肠乳头旁痰
,

o d id 括约肌松弛
,

以及胆胰管合流异常等病理状态下 ( ’ )( 2 )
。

其中以 o d id 括约肌切开术引起

者最严重
。

用胃部分切除
,

iB l l or ht l 式 吻合使食糜转流的方法常不能奏效
,

此类 病 人 的

治疗颇为棘手
。

我们采用胆管横断
、

胆肠吻合术治疗此种返流性胆管炎 , 3例
,

效果 良好
。

现

报告如下
。

1 临 床 资 料

1 9 8。年 l 月至 1 9 8 9年 6 月
,

“ 例返流性胆管炎中
,

由O d d i括约肌切开术并发者13 例
。

男性 6 例
、

女性 8

例
。

年龄 27 岁~ 48 岁
。

病程 1 年~ 7 年
。

症状
:

上腹痛并寒热 9 例 , 腹痛
、

寒热及黄疽 4例 , 3 例既往作

过胃切除
。

G l与 E R C P 发现
:

①胆道积气 13 例 ( 1。。% )
。

②钡剂返入胆道 9例 ( 70 % )
。

③肝内胆管均显

示管腔粗细不匀
,

管壁僵直变细
,

呈枯树枝状
,

小分支闭塞
。

合并肝管狭窄和 /或结石者 7 例
。

④ E R C P见

乳头开口宽大
。

术式与结果
:

均行总胆管横断
.

胆肠 R oa x 一
y吻合 11 例

,

人工乳头式间置空肠胆管十二指肠

吻合 2 例
。

有 2 例附加 B it lr ot h l 式的输入拌与输出拌侧侧吻合
。

症状均 消失
,

随访 。 .

5年 ~ 9 年
,

平均

` 年
,

情况良好
。

典型病例 葛 x ,

女
,

32 岁
,

1 9 7 1年患胆道蛔虫及胰腺炎
,

1 9 8 1年行胆囊切除及 O d id 括约肌切开术
。

术后反复发作胆管炎
,

2 年后因钡剂返流入 胆道行胃次全切除
、

胃空肠吻合
。

术后 1 月症状复发且日趋严

重
,

体重减轻 7
。

sk g
。

B超见胆总管直径 1
.

c5 斑
,

有结石
,

P T C示肝 门部胆管狭窄
,

肝管粗细 不 均
,

僵硬

状
。

1 9 8 7年 4 月行肝方叶切除左肝管及肝 总 管 切 开 取石
,

胆总管横断
、

高位胆肠吻合术
,

肝外胆管壁厚

。 。

sc m
,

原输入拌 2 c0 m
,

加行输入
、

输出拌侧侧吻合
。

症 状 消失
,

随访至今 8 年多
,

体重增加 6 k g
.

照常

上班
。

2 讨 论

O d id 括约肌切开术是胆道外科传统术式
。

手术指征有
:
胆总管 下 端嵌顿结石 , 胆 总管

下端狭窄而胆管无 明显扩张者 , 缩窄性乳头炎致慢性胰腺炎及胰管扩张者
。

括约肌切开术后
,

虽解除了胆胰管的梗阻
,

胆内压降为 O l()
,

但却破坏了括约肌的舒缩

功能
,

其防止十二指肠液向上返流及胆胰管相互返流的作用消失
,

为十二指肠液中肠激酶激

活的胰蛋 白酶
,

以及相继激活的磷醋酶A
,

糜蛋白酶等返入胆道
,

致胆管粘膜充血
、

水肿
,

上皮增生
、

化生
,

管壁增厚硬化及管腔缩窄
,

甚至癌变 `” 。

十二指肠液成分可改变胆汁成分比

例
,

增加细菌在胆道内滋生而利于结石形成 (0)
。

十二指肠肌缩力强
,

常有逆蠕动
,

既使胃部

分切除
,

iB ll r ot h 亚式吻合使食物转流
,

而十二指肠液与胰液仍旧返流 入胆管
,

如果伴输入

拌淤积
,

则使返流更重
。

M ur at (3) 运用 胃次全切除
,

iB l lor ht 五 式 及十二指肠淤积的动物模

型研究发现
:
胆管扩张

、

硬化
、

胆道压力增加 2 倍一 4 倍
,

胆 总管内结石形成
,

胆囊张力低
,

充盈胆泥
,

脂餐后不排空并呈炎症水肿性硬化
,

肝充血
,

多数有肝胆管炎与脓肿形成
。

倘若

再行o d id 括约肌切开上述改变会更严重
。

此等病人多表现为顽固性频繁发作的上腹痛伴寒热
、

并发结石及胆管狭窄时 可 出现 黄

疽
,

多数病人痛苦非常
,

不堪忍受
,

常在术后 2 年~ 5 年内要求再次手术
。
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O d山括约肌包括胆管下端 括约肌
,

胰管远端周 围括 约 肌 ( 1 / 3病人有 ) 及壶腹周围括约

肌 ( 1 / 6病人有 ) (’)
。

胆管括约肌约 3 c m长
,

又分为上括约肌
、

漏斗部与下括约肌
,

上括约

肌位于十二指肠壁外约 3 m m长
,

其收缩可阻止胆汁进入十二指肠和防止自下而上的返流 (“ )
。

一般认为
:
括约肌切开术不超过 l

。

sc m长度
,

而成 形 术 切 开长度应相 当于胆管下端的最大

径
,

变动在 1 c m一 3 c m范围内
,

经假道 (结石嵌顿处 ) 的括约肌切开
,

相当于切开漏斗部与

上括约肌
。

不完全的 O d id 括约肌切开成形术与 O d id 括约肌切开 术
,

由于保存了狭窄的胆总

管远端一上括约肌
,

将导 致胆汁淤滞与感染 (5)
,

经内窥镜乳头切开术
,

很少超过 1
。

sc m 长度
,

迟发并发症有继 发性乳头狭窄与十二指肠胆道返流
。

本组病例多数来 自院外
,

其原切开长度

无法查证
。

鉴于括约肌切开术的弊端
:
切开长度不够会发生再狭窄

,

切开长度足够时又 要 发 生 返

流
。

局部解剖个体差异较大
,

应从严掌握手术指征
,

胆管下端嵌顿结石应尽量钳碎后取出
,

必须切开者
,

估计可能引起返流时 考 虑 加 用胆管横断
。

如果胆管下端狭窄闭塞
、

胆汁中淀

粉酶不高
,

此时没有必要甚至禁忌胆管横断
,

因横断处以 下胆总管成为盲段
、

死腔
、

甚至形

成脓肿
,

仅作肝外胆管 空肠 Rou
x 一 y吻合 转 流 胆汁即可

。

由于长期十二指肠液返流致胆管成

为继发性硬化性胆管炎改变
,

管壁增厚
、

管腔变窄
,

不少医生怀疑胆肠吻合的可行性
,

实践

证明
:
胆管内径变细 (B 超 )

,

但术中胆管多数在 1
。

2一 1
.

sc m左右
。

从以上病例证明
,

胆管横断
,

胆肠吻合是 目前治疗 o d id 括约肌切开术所致返流性胆管炎

最为可靠的手术方法
。
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106 例膝关节镜检查小结

何锡煌 区伯平八 (西南医院 骨科 )

膝关节镜检查是当代外科最新诊治技术之一
。

国内开展膝关节镜检查时间虽短
,

但发展

颇快
。

我院从 1 9 8 2年 7 月~ 1 9 8 9年 6 月对 1 06 例膝关节疾患进行了膝关节镜检查
,

取 得了一

些经验和体会
,

本文对此作一小结
。

1 临 床 资 料

10 6例中
,

男44
,

女 6 2 ,

年龄 15 岁~ 77 岁
.

右膝 69
,

左膝37
。

单纯诊断性检查 95 例
,

检查加冲洗或灌洗

△现在第一军医大学南方医院骨科


