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慢性不全性胃扭转一例

康晓保 许洪卫 (第三军医大学新桥医院 普外科 ) 6 3 0 0 3 8

班者 女性
,

32 岁
。

于 1 9 90 年 11 月入院
。

2 年前开始出现上腹 部 饱胀隐痛伴恶心呕吐
,

经对症治疗好

转
。

此后症状反复发作
,

逐渐加重
。

i 年前因
“
幽门梗阻

” “
急性胃扩张

”
在 当地剖腹探查

,

术中见胃高

度扩张
,

胃异位而来作处理关腹
。

术后症状如故
,

现每日仅能进食 少量流质 饮食
。

入院前经 X线证实为胃

扭转
,

遂行剖腹探查
。

术中见胃窦大弯侧近幽门处由前向上翻起
,

在食道裂孔左侧 与横隔膜粘连
,

使幽门

十二指肠球部及部份胃体顺时针扭转 18 。 。 ,

十二指肠拉长
,

责门位置下移 (见 附 图 )
,

同时见胃体扭转处

大弯侧有一 8 c m 父 2 o m巨大溃疡
,

左侧横隔膜向胸腔膨出形如一碗状
,

脾脏上移至窝内
。

行胃B l 氏大部

切除术
,

术后恢复良好
。

讨 论

胃扭转在临床上少见
。

发病原 因多以胃支持韧

肠麟出

t 道级孔

带异常松弛有关
。

慢性或不全性扭转常 与 横 隔 膨

出
,

葫芦形胃
,

胃溃疡
、

胃癌
、

胃周围炎和粘连等

病理状态同时存在 (1)
。

本例则同时伴有左侧隔肌膨

出
,

粘连和胃溃疡
,

从而证实了上述提法
。

胃扭转

大体分为系膜轴扭转和器官轴扭转二类
,

前者最多

见
。

从程度和性质上又分成完全性和不完全性
,

急

性和慢性
。

木例则属于慢性不完全性系 膜 轴 扭 转

型
。

其临床表现
,

急性多表现为上腹部骤 发 性 疼

痛
.

向后背放射
,

常伴有频繁的呕吐及吸气
。

如为完全性可出现严重的恶心
,

呕吐
,

但呕吐不出胃内容物
,

同时胃管也难插进
。

慢性不全性扭转多数症状较轻
,

可反复发作
,

X 线对诊断 有 帮助
。

治疗通常采取手术

复位加胃固定
,

当伴有胃壁坏死或其它合 并症可考虑胃切除及针对病因的治疗
。

关 . 佣
一

胃 , 胃扭转
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