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肿瘤患者血清过氧化脂质和水溶性荧光物质的变化

糜漫天 胡贵为 夏文彬 (第三军医大学卫防系 营养卫生教研室 ) 6 3 0 0 3。

过城化脂质 ( L P O ) 是游离的或结合的不饱和脂肪酸受 自由基的作用而 形 成 的 过氧化

物
,

水溶性荧光物质 (W S F )S 是一些脂类过氧化物 降解产物和血清蛋白质的结 合物
,

它们

可作为体内脂类过氧化的指标
。

近来发现自由基与肿瘤的关系较为密
一

切
,

为此本研究用两种

方法间接测定了不同类型肿瘤患者血清自由基的合量
,

以期更好说明 自由丛与肿瘤发生的关

系
。

1 实 验 方 法

1
。

1 实验 分组

1
.

1
.

1 实验组
:

本 l万肿瘤医院确诊的神瘤患者 54 例
,

其中食道癌 15 例
、

鼻咽癌 11 例
、

肺癌 7 例
、

宫颈癌 6

例
、

乳腺癌等15 例
。

一

平均年龄 5 5
.

3士 1」.

3岁
,

40 岁以上占 8 5
.

2 %
,

患者一般情况 良好
。

病例确诊未进行任

{可特殊治疗前取样
。

1
.

1
.

2 对照组
:

本校技术干部 15 人
,

平均年龄 62
. 。土 10

.

5岁
,

经全面查体 无 心
、

肝
、

肾及其它器 质性病

变
。

1
。

2 测 定方法

L p O 及W S F S狈j定分别参照Y a g i和 T s u c h : d a 的方法 ` ’ , 2 、 O

2 结 果

2
.

3 叶瘤怎者血清 L P O 和W S F S含量

表 1
,

2 显示
,

肿瘤患者血清脂质过氧化物 及水溶性荧光物质均较对明组显著升高 ; 不同类 型 忡瘤患

表 l 肿瘤患者血清 L P O 和 W S F S含量
议势万 〔叱 ) ,卯 〔 “肋 1

2
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者血清两物质 含量有一定差异 (但差异 不显著 )
,

其 中以食道癌和月
l
}
,
癌 (宫须癌 L PO ) 升高 更 为 显
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表 2 不同类型肿瘤患者 L PO和W S F S含量

食道癌 鼻咽癌 肺癌 宫颈癌 喉癌 对照

L PO
(卜m o l / L )

W S F S ( % )
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著(尸 < 。 .

01 )
,

鼻咽癌患者仅 L P O与对照组 有 明显差异
。

2
。
2 不 同年龄组种瘤患者 L P O和W S F S含量

图中显示 70 岁以内肿瘤患者血中L P O 和W S F S随年龄增大而升高
,

60 岁~ 70 岁达峰值
,

70 岁以后则降

低
。

W S F S和 L P O平行性较好
,

两者呈显著正相关 (r
= 0

.

8 31 )
。

3 讨 论

目前认为
,

自由基可引起 D N A突变
,

脂质过氧化可能是一些化学物质引起毒 性 作用的

起始反应
,

还可能是致癌
、

致畸和致突变作用的重要环节
。

本实验发现
,

肿瘤患者血清 L P O和W S F S均比正常人显著升高
,

其中以食道癌和肺癌患

者升高更为显著
,

提示这两类肿瘤的发病与自由基关系密切
。

现在发现绝大部分化学致癌物

并无直接致癌作用
,

而是通过体内酶的作用使 其代谢
,

生成亲 电子的最终致癌体
,

自由基中

间代谢物可能与此作用有关
。

有实验证明
,

某些促癌剂能抑制 S O D
、

过氧化氢酶的活性
,

使

自由基及脂质过氧化物增加
,

进一步引起 D N A 损伤
,

细胞突变
。

肿瘤患者 c u 一
Z n 一

S O D不但

含量降低
,

且其免疫学性质也发生改变 ` 3 )
。

肺癌
、

食道癌或责门癌患者血清M n 一

S O D 减少
,

术后则升高 (` 》 ,

可以推测肿瘤 患者血清自由基升高可能与以上清除酶活性受抑制有关
。

实验显示
,

70 岁以下肿瘤患者随增龄血中 L P O和W S F S也增加
,

到 6 0岁~ 70 岁达峰值
,

尔后则随增龄而降低
。

肿瘤患者随年龄增长而出现的 L P O和W S F S变 化与正常人血清 L P O和

W S F S与年龄相关的改变基本是一致的 ( 2 , 5 》,

实验同时观察到血清中 L P O和W S F S 的 变化是

平行的
,

两者呈显著相关 (r 二 0
.

8 3 1 )
。

因W S F S检测简单
,

稳定 ( 变异系数为 3
.

93 % )
,

同时它可作为体内脂类过氧化的指标
,

也能反映自由基的水平
,

因此我们认为在检测 L P O条

件不具备时
,

W S F S也不失为一 良好的替代指标
。
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