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脑室注入尿激酶治疗脑室出血 2例报告

焦 辉 , (第三军医大学 90 级研究生 ) 6 3。。 3 8

本文报告 2 例用尿激酶注入脑室治疗高血压性脑出血的病人
,

获得成功
。

病例 1 赵 x 、 ,

女性
,

74 岁
。

因头痛
、

恶心
,

伴右肢休力弱 Z d住院
,

既往有高血压病史
。

病人呈浅

昏迷
、

右侧肢体轻瘫
、

双下肢键反射弱
、

双巴氏征 ( + )
、

颈有抵抗
、

C T扫描发现左侧脑室出 血
,

入院

第 2 天行左侧脑室前角穿刺引流
。

病例 2 武 x x ,

男性
,

47 岁
。

因头痛
、

呕吐伴精神异常32 h 住院
。

有家族性高血压史
。

查体
:

除 脑膜

刺激征阳性外
,

无定位体征
。

发病第 6 天行脑室引流
。

1 操 作 及 用 药

按脑室穿刺术常规行侧脑室前角穿刺
,

成功后固定引流管
。

尿激酶50 o 0u
、

生理盐水 4 m l~ 6 m l稀释后

注入脑室
,

首次为半支或 1 支 2 / d
、

第 2
、

3 天2支 2 / d
,

7h2 拔管
。

做头颅 C T对照
。

为避免癫痛发作及防

止颅内感染
,

同时用鲁米那及抗生素
。

2 讨 论

脑室出血死亡率高
,

是因为 ( 1) 血液滞留于脑室形成血块
,

阻塞中孔造成脑水肿
。

( 2) 压迫周围脑组

织
,

刺激破坏下丘脑
,

引起胃出血
。 .

(3 ) 刺激脉络丛分泌增加
,

加重脑水肿
。

( 4) 造成颅内感染及精神

异常
,

加重临床症状及颅内压
,

最终导致脑庙而死亡
。
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在脑室出血的急性期
,

一般尽早做侧脑室引流
,

也可治愈
。

但一旦病 情拖 延
,

脑室内很快形成血块
,

则不

易引流
。

尿激酶是一种纤溶酶激洒剂
,

能直接使纤溶酶元转为纤溶酶
,

从而水解纤维蛋白
,

使血块落解
。

我们上述两例病人
,

除脑量引流外并注入尿激酶的治疗方法
,

两例病人均存活
。

治疗前后 c T扫描对比
,

血肿明显减少
,

症状迅逮改善
,

缩短了病程
。

并且对于失去手术机会和不易手术者 (年龄大
,

体 弱 )
,

增

加了抢救机会
,

降 低死亡率
。

关. 饲 脑室 , 出血 , 尿激酶 ; 治疗
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