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严重体表烧伤合并吸入性损伤病人血栓素和前列环 素的变化

黄跃生 场宗城 黎 鳌 (第三军医大学西南医院 烧伤研究所 ) 3 60 08 3

提 要 烧伤病人4 1例
,

分为吸入性损伤和无 吸入性损伤两组
。

结果显示
,

吸入性 拟 伤组血

浆和肺组织 T X B :
和 T X B :

/ 6
一

酮
一

P G F l a 比值均明显增高
,

循环血小板微聚物比率 明 显降低
,

全

血枯度升高
。

病理见肺组织充血
、

水肿
,

出血和血栓形成
。

T X B :
和 T X B :

/ 6
一

酮
一

P G F : 。 比 值 的

动态变化与吸入性损伤病人呼吸衰竭的临床进程基本一致
。

这提示T X A Z
/ P G I

:
比值失衡 是导 致

体表烧伤合并吸入性损伤肺水肿和呼吸衰竭的机理之一
。

关健词 烧伤
,

吸入性 , 肺 /损伤 , 血凝素类 , 前列腺素类
;

呼吸功能不全
;

循环血小板微聚物比率

吸入性损伤 是烧伤病人死亡的重要因素之一
,

近年来对单纯吸入性损伤 的 机 理进行 了

探讨 “ ’ , 我们曾就 血栓素 ( T X A
Z
) 和前列环素 ( P G I

Z
) 平衡失调在山羊烟雾 吸 入性损 伤

肺水肿中的作用进行过探讨 ( 2 )
。

但是
,

临床上所见吸入性损伤大都与体 表烧伤并 存
。

T X A
:

P/ GI
:

失衡在严重体表烧伤合并吸入性损伤中的 作用如何
,

尚未见报道
,

本文对 此 进 行了

临床前瞻性研究
。

材 料 和 方 法

1
.

1 临 床 货 料

本所住院病人 41 例
,

分为两组
:

吸入性损伤 (合并中
、

重度吸入性损伤 s() 一周内 发 生呼吸衰竭者 ) 组

1 0例
,

男 s 例
,

女性 4 例
,

年龄3 6
.

5士 1 1
.

7 ( 1 7~ 5 3 ) 岁
,

烧伤 面 积为 a 4
.

z士 2 7
.

2 ( 4 5~ 。 s ) %
,

致伤原

因包括湿热燕汽和烟雾等
,

死亡 9 例
,

无吸入性 损伤 组 31 例
,

男 21 例
.

女性 10 例
,

年龄 2 9
.

3士 1 1
.

0 ( 16 ~

58 ) 岁
,

烧伤面积 52
.

3士 2 2
.

1 ( 30 ~ 98) %
。

入院后均按本所的常规方法治疗
,

在规定的 时 相点检测各项

指标
,

观察到伤后 7 d
。

1
。

2 观刚指标和方法

血浆和肺组织 T X B Z
和 6

一

酮
一

P G F
; a 采用放射免疫测定法 ( ` )

。

循环血小板微聚 物比率 ( C P A R ) 采 用

W 。 一

H oa kl s

法 ( “ ,
。

全血枯度采用 N z 一 4型锥板式粘度计检测
。

血气用 I[
, 一
1 3 0 3型血气分析仪测定

。

对 6 例吸人

性损伤病人死后立即取材行肺组织大体和光镜检查并测定其 T X B : 和 6
一

酮
一

P G F : a 含量
。

2 结 果

2
.

1 临床表现

10 例吸入性损伤病人伤后有严童认乎吸困难
、

气道阻塞
、

呼吸不规则
、

气道分泌物增多
,

肺部 可 闻及湿性

罗音
,

呼吸减漫或嗓停等表现
。

但发生呼吸衰竭的时间不尽相同
:

重度吸入性拐伤 者 发生较早
,

有的可在

伤后第 1天即可发生
,

10 例中 8 例发生于 3d ~ 7d ,

2
。
2 血装T X B

Z 、 6一 酮
一
P G F

: a和 T X B
Z

/ 6
一
酮

一

P G F
, a 比值

伤后 1 / Zd
.

吸入性损伤病人血浆 T X B :

急增至 3 1 0 7士 3 8 5 p g / m l( 正常对照值为 4 0 3
.

6土 72
.

0 p g / m l )
,

以后逐渐降低
,

伤后 d3 和d7 再次回升
,

一周内均明显高于无吸入性损伤组
。

两组 6
一

酮
一

PG F
: a 含量 无明显差

异 (正常对照值为12 1
.

3士 Z I
.

7 p g / m l)
。

吸入性损伤病人 T X B :
/ 6

一

酮
一

P G F : a 比值 也 明 显高于无吸入性

损伤组
、

且于 l d内
、
3 d和 d7 各出现高峰 (图 1 )

。
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2
.

3 肺组 织 T X B
: 、

6
一

酮
一

P GF
, a 和 T X B

Z

/ 6
一

酮
一

P G F
.

时匕值

2 例吸人性损伤死亡病人肺组织 T X B :
含量为 1 60 士 l l gP / m g组织

,

明显 高 丁
“
正 常

”

gP / m g
,

6 例创伤后立即死亡
.

死后 h2 内取肺组织测定 )
。

两扣 6
一

酮
一

P G F
, a 工明 派差 歼

。

人肺组织 T X B : / 6
一

酮
一

P G I厂: 2卜匕值为2
.

2士 0
.

2
,

亦日J! 显高
`一 “

正常
,,

肺组织 ( P 0
.

0 5 )
。

2
。

4 C P A R检测 结果

伤后 7 d内
,

吸入性损伤病人 C P A 尺均明显低 于七吸 户件 摘仿病人 (图 2 )
。

肺 组 织 ( 7 4士 1

吸 入 性棍拐病
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D a y s op
s t b u r n

图 1 合并中重度吸入性损伤 一 周 内发生 肺

功能 衰揭 ( A ) 与无吸 入性损伤 ( B ) 病

人血 浆 T X B
Z 、

6
一

酮
一
P G F

: a 和 T X B
:

/ 6
一

酮
一
P G F

,
q比 值的 动 态变化

—
一

A (林 = 1 0 )
.

一一 B ( n = 3 1 )

F 19
.

1 D y n a m i e e h a n g e s o f p l
a s m a T X B

Z ,

6一 k e t o
一
P G F l a a n d T X B

Z

/ 6
-

k e t o
一
P G F

, a r a t i o i n i n h a l a t i o n

( A ) a n e n o n 一 i n h a l a t i o n i n j u r y

D a y s op s t b u r n

图 2 合并中重度吸 入性损伤一 周 内 发 生肺

功能 衰揭 ( A ) 与无吸 入性损 伤 ( B )

病人 C P A R的动 态 变化

—
一

A (九 = 1 0 )
.

一一 B ( n 二 3 1 )

p a t i e n t s ( B )

一

A (九 = 1 0 )
,

F 19
.

2 C h a n g e s o f e i r e u l
a t o r y p l a t e l

e t

a g g r e g a t e r a t i o ( C P A R ) i n

i n h a l
a t i o n ( A ) a n d n o n 一

i n h a l a
-

t i o n i n ju r y p a t i e n t s ( B )

-

一 A (九 = 1 0 )
.

一
.

一 B ( 九 二 31 )

一
.

一 B ( n = 3 1 )
`

2
。

5 全血拈 度

伤后第 1天
,

吸入性损伤组为 9
. 。土 。 .

6厘泊
,

无吸入性损伤组为7
.

7土 0
.

5厘泊
。

d2 后均逐渐降低
。

伤后 第 8

天
,

吸入性损仿与无吸入性损伤组分别为了
.

4士 1
.

9和 4
.

1士 。
.

3
.

第了天分别为6
.

5士。
.

8和 4
.

9士。
.

4厘 泊
,

有

明显统计学差异 ( P < 0
.

0 5)
。

2
。

6 血 气检浏 结 果

两组病人伤后 P a o : 、

A
一 a D O :

和 P a C O Z的变化祥见附表
。

2
。

7 病理检查

大体见气道粘膜充血
、

水肿
、

粘膜脱落
,

腔内积 聚分泌物 , 肺充血
、

淤血
、

水肿
、

出血
.

切面见泡沫

样水肿液
。

镜下见肺组织充血
、

出血
、

水肿
,

间质血管内血栓形成 , 细支气管腔内分泌物积聚和出血
。

3 讨 论

本组 10 例吸入性损伤病人的资料表明
,

伤后早期 P a O : 即明显降低
,
A

一 a D O
:

明显增大
。
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附 表 合并吸 入性损伤肺功能 衰竭 与无吸 入性损伤病人血 气检测结 果 ( 无 士 s x)
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·

s
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in ha la t i o o inj u r y( n= 1 0)
十

Pa O : Pa C O A
一 a O D

n on一
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j
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7
。
7 5

。
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。
5

士 0
.

4二 吞八 土0
。
9 士 1

.

2* 。

1 2
。

土 0
,

4

N o t e s : + ,

i n h a l a t i o n i n j u r y r e f e r s t o t h o s e e o m p l s e a t e d w i t h m o d e r a t e a n d ` e v e r e

i n h a l a t i o n i n j
u r y s u e e u m b i n g t o r e s p i r a t o r y f a i l u r e w i t h i n 1 w e e k P o s t b u r n , 。 o ” t r o l

v a l u e s : P a O : = 1 2
.

5土 0
.

5
,

P a C O Z 二 魂
。
s士。 。

2
,

A
一 a D O : = 2

.

0土 0
.

5 , u n i t : k P a , 乙 P < 0
.

0 5
,

P < 0
.

0 2 w h e n e o m p a r e d w i t h e o n t r o l v a l u e s ; . P < 0
.

0 5
,

二 P < 0
.

0 2 w h e n e o m p a r e d

b e t w e e n t h e t w o g r o u P s .

早期P
a C O

:

降低
,

d2 后波动在正常范围
。

这 表明吸入性 损伤病人呼吸功能严重受损
,

而造

成P a O
Z

降低的原 因不仅是因气道病变引起的通气障碍所致
。

病理检查 发 现肺 部 有 明显充

血
、

淤血
、

出血
、

水肿和血栓形成等改变
,

提示 P a O
Z

降低的原因主要系肺组 织本身的病变

所致
。

本研究的结果显示
,

吸入性损伤病人 T X A
Z

和 T X A
Z

/ P G I : 比值均 明显高于对照 病人
,

伤后3 d~ 7 d再次升高
。

从呼吸衰竭发生的时间来看
,

本组 10 例有 8 例 ( 80
.

0% ) 发生于伤后

d3 ~ 7 d
, 7 例子一周 内因呼吸衰竭死亡

。

这些结果表明
,

持续增高的 T X A
Z

与 本 组病人 肺水

肿和呼吸衰竭的发生和发展有一定关系
。

T X A
Z

/ P G I
Z

失衡 引起肺水肿和呼吸 衰竭 的机理
,

主要可能是通过间接 作用所致
。

T X A
Z

促使血小板和白细胞聚集
,

形成微聚物
,

是 引起 肺微

血栓的重要因素之一
,

它可通过引起 肺 微 血 管机械阻塞和释放化学介质两条途径导致肺损

伤 《 . ) 。 临床研究发现
,

呼吸衰竭病人肺内滞留的血小板数目增加
。

动物实验也 已证实肺内血

小板微聚物形成与肺损伤有密切关系
。

有作者认为 《 7 ) , 不管栓塞通过何种方式 引起肺微血管

对蛋白质的通透增加
,

均表明导致了肺微血管损伤
。

由于肺微栓塞与 T X A : 的促凝活性有关
,

而肺栓塞又引起肺水肿
,

故 T X A Z
在肺水肿形成 过 程 中起一定作用

。

T X A
:

还介导 注 射 凝

血酶所致的通透性肺水肿
,

抑制 T X A
Z

合成可防止由此 引起的肺微 血管 通透 性 增 加 ` 8 )。 兔

烟雾吸入性损伤后电镜下可见肺小血管内血小板聚集和脱颗粒 ( 表明化 学介 质 释 放 )
,

认

为烟雾吸入伤后肺水肿的发展与血小板聚集
、

血栓 的阻 塞作用 有关
。

A n ne r
等 (“ 》证 实

,

双 侧

下肢缺血后再灌注
,

血浆和淋 巴中 T X A
Z

可导 致暂时性肺动脉高压和肺微血管通透性 增高
,

抑

制T X A
Z

可防止肺损伤
。

本研究的结果显示
,

吸入性损伤病人血小板微聚物比率明显降 低
,

伤

后Zd一 7 d进一步降低
,

表 明循 环微聚物形成持续 明显增多
。

这 一变化与 P a O
Z

降 低
、

T X A
:
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增加和病人发生呼吸衰竭的临床进程相符
,

病理发现肺 内 有微 血栓形成
。

这些结果 说 明
,

T X A
:

通过使血小板聚集
、

微聚物和血栓形成
,

间接 引起肺损伤
,

是体表烧伤合并 吸入性损

伤病人肺水肿和呼吸衰竭的原因之一
。
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.

S o u t h w e s t H o s P i t o l
.

T h i r d

M il t i a r y M e d le a l C o l l
e g e

.

C h o n g q i n g
.
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A b s t r a e t F o r t y
一 o n e b u r n p a t i e n t s w e r e d i v i d e d i n t o i n h a l a t i o n i n j u r y a n d n o n -

i n h a l a t i o n i n ju r y g r o u p s
。

I t w a s f o u n d t h a t i n t h e i n h a l a t i o n i n j u r y g r o u p ,
T X B

Z

l e v e l a n d T X B
:

/ 6
一
k e t o

一
P G F

, a r a t i o i n p l a s m a a n d l u n g t i s s u e w e r e s i g n i f i e a n t l y

e l e v a t e d
, e i r cu l a t o r y p l a t e l e t a g g r e g a t e r a t i o m a r k e d ly d e e r e a s e d

, a n d b l o o d v i s e o -

s i t y g r e a t l y i n e r e a s e d
。

H i s t o p a t h o l o g i e a l ly
, e o n g e s t i o n , e d e m a ,

h e m o r r h a g e a n d

t五r o m b o s i s w e r e s e e n i n l u n g t i s s u e
.

T h e e h a n g e s o f T X B
:
l e v e l a n d T X B

Z

/ 6
一

k e t o
-

P G F x a r a t i o w e r e p a r a l l e l t o t h e e l i n i e a l e o u r s e o f t h e d e v e l o p m e n t o f r e s p i r a t o
-

r y f a i l u r e i n th e p a t i e n t s w i t h b o d y s u r f a e e b u r n s e o m p l i e a t e d w i t h i n h a l a t i o n

i n j u r y
。

I t 15 b e l i e v e d t h a t t h e im b a l a n e e o f T X A Z
/ P G I

: 15 o n e o f t h e f a e t o r s o f

r e s p i r a t o r y f a i l u r e i n s e v e r e b o d y s u r f a e e b u r n s e o m p l i e a t e d w i t h i n h a l a t i o n i n
-

j u r y
。
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-
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