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延长速度对免胫骨延长区骨膜及成骨方式的影响

高质钢 李起鸿 币小云
’

(第三军医大学西南医院骨科 ) 6 30 0 38

提 要 本文报告 0 3只兔胫骨上干砺端截骨延长的实验结果
。

作者通过 X线和组织学检查

方法观察了 lmm d /
、

Zm m d /及 3m m d / 3种延长速度对延长区骨膜及成骨方式的影响
。

结果发现

以 lm m /d速度延长时延长区骨膜不仅完整存在而且成骨活跃
,

且以膜内和软骨内成骨二种方式

同时进行
.

提示缓慢牵伸时的低牵张力可以刺激骨膜迅速增殖而不致于在延长过程中被撕裂
。

关键词 延长速度 ,骨膜
;
胫骨

肢体延长术基础研究及临床观察表明
,

骨

膜的完整与否是影响该术延长区骨愈合的重

要因素
’̀ 一 ` ’ 。

如何保持骨膜在牵拉过程中的完

整性 ? 延长速度对保持骨膜完整有何作用 ? 少

见报道
。

本实验用兔进行胫骨上干髓端截骨延

长
,

通过 X 线和组织学检查方法
,

观察不同速

度延长时延长区骨膜及成骨方式的变化
,

为临

床提供参考
。

1 材料与方法

1
.

1 动物分组及模型制备

选用 4 ~ 5 月龄健康 日本大耳白兔 30 只
,

雌雄不

拘
,

平均体重 2
.

4士 。
.

3k g
.

随机分 为 A
、

B
、

c 3 组
,

每

组 10 只
。

A 组延长速度为 lm m d/
,

B 组为 Zm m d/
,

C

组为 3m m d/
.

术前摄 X 线片测胫骨长度
。

均以左侧延

长
。

在 30 m g k/ g 体重戊巴 比妥钠麻醉及无菌条件下

按李氏方法制做模型
` ” 。

半环槽式外固定器延长与固

定
。

术后第 4天延长
。

1
.

2 延长区 X 线及组织学检查

延长开始后 10
、

1 5
、

20 和 30 d 分别摄各组动物延

长区 X 线片
,

同时每组取 2一 3 只动物标本作组织学

检查
。

组织学标本常规固定
、

脱钙
、

石腊包埋切片
、

H E

染色
、

光镜观察
。

2 结果

2
.

1 延长长度

30 只兔除 C 组 l 只兔延长 区感染外均完成延

长
。

延长长度为 20 ~ 21 m m
,

平均 20
.

33 m m
。

延长率为

原骨长度的 19
.

6环~ 20
.

4 %
,

平均为 20 %
。

各组延长

率之间无显著差异 ( 尸 > 。
.

0 5 )
。

2
.

2 延 长区 X 线征象

A 组
:

10 d
,

截骨两端见少量低密度骨痴影
。

15 d
,

两端骨痴影相连
,

周围可见密度较高的骨膜骨痴
。

20

d (停止延长 )
,

整个延长 区骨痴影密度增高增粗
。

30

d
,

新胫骨干箭端基本形成
。

B 组
:

10 d (停止 延长 )
,

截骨近端有少量骨痴影
。

15 d
,

见骨膜增生影
。

2。
、

30 d 延长区骨痴影密度逐渐

增高增粗
,

但未形成正常结构干能端
。

C 组
:

10 d( 停止延长 3 d )
,

截骨两端未见骨痴
。

巧

d
,

截骨两端见少量低密度骨痴
。

20
、

30 d 两端骨痴影

逐渐相连密度增高
.

但未见骨膜增生影
,

整个骨痴影

较正常干箭端细
。

2
.

3 延 长区组织 学检查

A 组
:

10 d
,

延长 区骨膜增厚
,

骨膜下 成骨细胞大

量增生
。

15 d
,

骨膜增厚更明显
,

骨膜下成骨细胞量多

体积大并 出现大量成熟度低的骨小梁
。

20
、

30 d
.

骨膜

厚度渐趋正常
,

骨膜下骨小梁边缘出现破骨细胞
,

板

层骨及骨髓腔结构出现
。

B 组
:

10 d
,

延长区骨膜增厚
.

15 d
,

骨膜下成骨细

胞及大片软骨增生
。

别
、
3 o d

,

骨膜逐渐正常
,

延长区

中间的纤维组织转化为软骨及骨小梁
。

C 组
:

10 d
,

延长区未见骨膜
,

个别标本见肌肉组

织
,

两端骨膜存在但增生不明显
。

15 至 30 d
,

个别标

本见不完整的骨膜
,

骨膜下成骨细胞量少体积小
.

延

长 区中间为纤维组织
、

软骨及骨小梁
。

3 讨论

在肢体延长过程中
,

保持完整的骨膜及其

血管系统对促进 延长 区骨 愈 合是 十分重要
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的 “ , 。

完整的
“

骨膜套
”
能使血肿局限化

,

使新

骨逐渐在骨膜下形成
,

并能防止软组织嵌入延

长 区使新骨 在骨膜的保护 下围绕延长 区生

长
` , ·

盛 , 。

如何保持骨膜在肢体延长过程中的完

整 ? 有关报道少见且不一致
。 -

K a w 。 ,二 u r a 用狗进行实验发现
,

一次延长

达原骨长度的 4%时骨膜开始破裂
,

延长 1 0%

时骨膜几乎完全断裂
。

因此
.

他提出每次延长

不得超过原骨长度的 3%
,

延长率应限制在原

骨长度的 0] %
` 5 , 。

而李氏报告用 l m m d/ 缓慢

速度延长肢体达原骨长度 84
.

3%时亦未见骨

膜断裂
“ , 。

本实验结果表 明
,

骨膜对牵拉延伸有一定

的弹性限度和生物学适应能力
。

快速延长时
,

其弹性限度为主要矛盾
,

表现为各组延长率相

等但速度较快 的 C 组各时期 X 线片及组织切

片多数标本延长区内未见骨膜或骨膜增生
,

个

别标本延长区内还有肌 肉组织嵌入
.

说明骨膜

已被撕裂
。

而 A
、

B 两组 由于延长速度较慢
,

顺

应了骨膜的生长速度
,

在一定的延长范围内骨

膜随延长同步增生
,

各时期 X 线片及组织学

检查均见骨膜存在并增生
,

骨膜对慢速牵伸表

现出相当大的生物适应性
。

作者认为
,

骨膜在

缓慢牵伸过程中能保持完整是由于慢速牵拉

所形成的低牵张 力刺激骨膜迅速增长的结果
.

因此
,

适当的延长速度是必要的
。

延长 区成骨方式对骨再生修复的愈合是

很重要的
。

膜内成骨速度快质量高
,

软骨内成

骨速度慢质量差
。

本实验结果显示
,

慢速延长

时由于保持了骨膜的完整
,

其延长区成骨方式

包括膜内和软骨内成骨两种方式
。

表现为 A
、

B 两组镜下见骨膜增厚
,

骨膜下成骨细胞大量

增生
.

X 线片见截骨延长区内骨痴被骨膜骨痴

包绕使整个延长区较正常干筋端粗
。

停止延长

后骨结构重建快
。

延长速度较快的 C 组多数

标本延长区未 见骨膜
,

个别标本偶见骨膜存在

但增生不 明显
,

整个 延长过程中 X 线片未 见

骨膜增 生影
,

延长 区骨痴影亦较正常干髓端

细
。

说明较快速度延长时
,

延长区骨膜被撕裂
,

即使有部分骨膜存在也未参加延长区的成骨

活动
。

值得提出的是
,

B 组成骨方式虽然与 A

组相同
.

但其延长速度相对较快
,

对骨膜的牵

拉刺激相对较重
,

同期 X 线及组织学检查结

果较 A 组差
。

总之
,

不难看出
:

缓慢的延长速度对保护

骨膜及其功能是十分重要的
。

骨膜被撕裂的原

因与延长长度有关
,

但更重要的是与延长速度

有关
。
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论文摘要
一

绪

烧冲复合伤肺脏病变及其发病机理的实验研究

郑怀恩 程天 民
.

(第三军 医大学卫生防疫系防原医学教研室 ) 阴明昭

烧冲复合伤是核爆炸所致的主要伤类之 一
,

在常

规战争和平时多类爆炸事故中也经常发生
。

本文以单

一伤与复合伤相对照
,

不同致伤顺序相对 比
,

形态定

性与多项图象分析测量相结合
,

宏观
、

光镜
、

电镜形态

观察与功能相联系
,

着重研究烧伤
、

冲击伤和两伤合

并后的肺脏病变特点
,

更侧重于肺血管的病变
。

共用

大鼠 61 。 只
.

进行了多批次实验研究
。

用 BS T
一

I 型生物激波管
,

以超压作用为主致伤

38 8 只大鼠
,

实际造成的冲击伤伤情差异较大
,

除速发

死亡者外
.

活存下来的多数为中度偏重伤情
。
1 19 只于

l h 内速发死亡
.

死亡率为 29
.

5%
。

对这些死亡动物虽

无医疗救治意义
,

但可研究冲击波原发效应
。

研究表

明
,
1 5m in 以内死亡者

,

主要死 于严重肺出血
,

平均出

血体积占全肺的 90 %以上
;
稍后速发死亡者

,

则主要

死于严重肺水肿合并肺出血
,

即肺出血是 比肺水肿更

早的 牛公 少截原因
,

肺出血除毛细血管破报外
,

主要

寻 艺如 m 以 下的微静脉广泛破裂的结果
、

其发生机理

主要是冲击瞬间的压力差效应
。

15 % l 度光辐射烧伤
.

肺脏病变较轻
,

大多属超

微结钩层 次的变化
,

中性拉细胞在肺毛细胞血管内积

聚对肺损伤可能起重要作用
。

冲击伤动物发生了累及

肺泡上皮
、

}司质 和 血管的广泛 病变
.

但在没有并发感

染等情况下 出血吸收较快
.

预后恢复良好
。

两伤合并 后的复合效应
,

因致伤顺序不 同而有

异
。

先烧后冲动物出现明显加重效应
,

与单伤比较
,

超

微结构病变更重
,

肺血管通透性更显
,

肺出血水肿 加

重
、

吸收减慢
.

24 h 内有续发性出血
。

肺部感染发生更

早
、

更重
,

主 要为肺源性感染
,

有间质性
、

肺泡性肺炎

和肺脓肿外
、

小动脉周 围炎 也更多见
。

将烧伤动物血

(下 转 5 8 1 页 )

导师


