
8 0 第三军医大学学报 9 19 3 年第 5 1卷第 1期

-ó
户 :甘ēé (é产é (é八é八 -了叭月冲贾ù、矛

-
J尸、
ó

J产乞念洲两
-ó -

,
-

抽二尸ó产,洲:
ō
J二
ó

é
ó

斌

弓三悉泛墓之苏乏东苏

我校临床医学专业五年级 86 队学员心理卫生的初步调查

冯涟琐 (第三军医大学基础部生理教研室 医学心理教学组 ) 6 3 0 0 3 8

目前我们对部队大学生的心理情况了解

甚少
,

显然对培养合格人材是不利的
。

为此
,

我

们在学生队协助下
,

对学生的心理状况做了广

泛调查
。

本文仅就军 医临床医学专业五年级

8 6 队学员的调查结果
,

做一简要总结
,

以供参

考
。

86 队学员
,

在 g 项因子分也较低
,

特别是躯体化
、

强

迫
、

人际关系
、

恐怖等差异明显 (见表 2 和附图 )
。

表 2 我校 86 队学员各因子分与我国常模青年

组比较 ( 于 土 : )

对象和方法

选取高考入学的青年学生 1 13 人
,

在军医大学磨

练了 5 年之久
,

他们的心理状况
,

基本上反映了军医

大学毕业生的心理健康情况
。

由于部队特性所定
,

男

性远多于女性 (男
:

女 ~ 100
:

1 3 )
,

平均年龄为 22
.

91 士

0
.

75 岁
。

我们采用 S C L
一

90 进行群体调查
,

在自填量

表之前给以统一规范的指导语川
。

在调查中进行了量

表的信度测验
` , , ,

即在群体测验后 20 d
,

任选 30 多人

进行重测
。

结果总均分的相关系数为 7
.

8 1
,

9 项因子

分的相关系数在 0
.

60 一 0
.

80 之间
。

提示有较好的信

度
。

项 目 我校 86 队学员 常模青年组 尸 值

(
”

= 1 13 )

躯 体 化 1
.

2 7士 0
.

3 4 1
.

3 4士 0
.

4 5 ( 0
.

0 5

强 迫 1
.

5 2士 0
.

4 1 1
.

6 9士 0
.

6 1 ( 0
.

0 0 0 ]

人际关系 1
.

5 9士 0
.

43 1
.

7 6士 0 6 7 < 0
.

0 0 0 ]

抑 郁 1
.

4 4士 0
.

37 1
.

5 7士 0
.

6 1 > 0
.

0 5

焦 虑 1
.

3 2士 0
.

29 1
.

4 2士 0
.

4 3 ) 0
.

0 5

敌 对 性 1
.

4 2士 0
.

4 8 1
.

5 0士 0
.

5 7 ) 0
.

0 5

恐 怖 1
.

1 5士 0
.

2 2 1
.

3 3士 0
.

4 7 < 0
.

0 0 0 1

偏 执 1
.

4 9士 0
.

4 5 1
.

5 2士 0
.

6 0 > 0
.

0 5

精 神病性 1
.

3 3士 0
.

8 7 1
.

3 6士 0
.

3 9 ) 0
.

0 5

2
.

0 0

1
.

9 0

1 8 0

1
.

7 0

1
.

6 0

1
.

5 0

众斗国

2 结果

2
.

1 我校军医临床医学专业五年级 86 队学员在总

均分
、

阳性均分
、

阳性项数上
,

均比地方大学卫生系学

生为低
` ”

(见表 1 )
,

差异十分明显
。

:
`
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1

.

2 0

1
.

10

表 1 我校 86 队学员和地方大学卫生系学生在总均

分
、

阳性均分及阳性项数上的比较 ( 厉 士 , )
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我校 86 队学员 地方大学卫生系学生

项 目

总 均 分

阳性均分

阳性项数

( n = 1 13 )

1
.

3 8士 0
.

2 7

( ” = 2 5 5 )

1
.

65士 0
.

4 7

尸值

2
.

2 1士 0
.

3 2

2 6
.

6 6士 13
.

9 4

2
.

5 6士 0
.

5 1

3 5
.

0 5士 1 9
.

4 0

< 0
.

0 0 0 1

< 0
.

0 0 0 1

( 0
.

0 00 1

附图 我校 86 队学员
、

常模青年组
、

地方大学卫

生系学生各因子分廓图分析

注 我校 86 队学员
:

常模青年组
:

. 一 . 一 . 一
地方大学卫 生 系学生

: 0 一 。 一 。 一。

2
.

2 和我国常模青年组相比
,

我校医疗专业五年级

2
.

3 9 项因子分
,

我校 86 队学员也比地方大学卫生

系学生为低
,

除敌对性
、

精神病性不明显外
,

其余 7项
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皆差异非常显著 (表 3 )
.

表 3我校 86 队学员各因子分与地方大学卫生

系学生比较 ( 至 士 : )

我校 86 队学员 地方大学卫生系学生

项 目 ( 二 = 3 1 1( )n = 2 2 5 ) P值

拐 体 化 1
.

2 7士 0
.

4 3 1
.

4 3士 0
.

3 9<0
.

0 5

强 迫 1
.

2 5士 0
.

4 1 1
.

8 9士 0
.

6 5 <0
.

0 0 0 1

人际关系 1
.

5 9士 0
.

4 3 1
.

9 9士 0
.

70 <0
.

0 0 0 1

抑 郁 1
.

4 4 士 0
.

3 7 1
.

73士 0
.

6 4 <0
.

0 0 0 1

焦 虑 1
.

2 3士 0
.

2 1 9
.

5 5士 0
.

5 1 <0
.

0 0 0 1

敌 对 性 1
.

4 2士 0
.

` 8 1
.

6 4士 0
.

6 5 >0
.

0 5

恐 怖 1
.

5 1士 0
.

2 2 1
.

4 2 士 0
.

4 8 <0
.

0 0 0 1

偏 执 1
.

4 9士 0
.

4 5 1
.

8 3士 0
.

6 5 <0
.

0 0 0 1

精神病性 1
.

3 3士 0
.

8 7 1
.

6 2士 0
.

2 5 >0
.

0 5

3讨论

由结果可见
,

我校军 医临床医学专业 86

队学员在 S C L
一

90 的各项指标上
,

全面低于地

方大学卫生系学生
,

也普遍低于我国常模青年

组
.

说明我校军 医临床医学专业五年级 86 队

学员的心理间题 比标准状况还少
,

称为
“

超稳

定
”

状态
。

其原因从社会心理学角度进行剖析
,

可能有下述几点
:

( 1) 学生在解放军这所大熔炉 中磨练了 5

个年头
,

丰富了知识
、

长了身体
、

意志品质得到

很大的锻练
,

已适应了高度组织纪律性的军旅

生活
。

( 2) 经 5 年的坚苦奋斗
,

初步具备当一名

军 医的条件
,

很快就要毕业走上工作岗位了
,

内心充满了兴奋快乐和 自豪感
,

积极的情绪占

了主导地位
.

( 3 )
“
超稳态

”

是心理十分稳定
,

这虽有利

于安定团结
,

但反过来也说明我们的学员思想

不够活跃
。

另外
,

我校还尚未完全转到
“
生物心

理社会
”
医学模式的轨道上

,

毕业生还不懂医

学心理学的知识
,

将来工作会有困难的
,

这点

学员还不认识
,

但也不会影响 他们的心理状

态
。
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颈 2 硬膜外海绵状血管瘤一例报告

周荣福
.

冯 华 (第三军医大学西南医院脑外科 ) 6 3。。 3 8

脊髓硬膜外海绵状血管瘤临床少见
。

儿童发生于

颈段者尚未见报道
,

我科收治一例
,

现报告如下
.

病历摘要

男性
,
9 岁

,

因颈部疼痛伴四肢进行性麻木
,

无力

4周于 1 9 9 2 年 5 月 18 日入院
。

无发烧及大小便功能

障碍
,

以抗炎
、

对症等治疗无好转
。

查
:

颈抗柑
,

颈 2 以

下痛觉减退
,

四肢肌力 。 级
,

肌张力左上
、

下肢略高
,

右侧正 常
,

健反射 ++
,

浅 反射 士
,

双 侧 aB b in s ik 征

( + )
。

腰穿压力 1
.

I k P a ,

奎肯氏试验完全梗阻
。

颈椎

侧位片见 C
,

、

。

椎间隙变窄
,

余未见异常
。

颈穿注入 150
-

vi s t 6m l后 C T 扫描见颈 2 椎管内右前方蛛网膜下腔
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,
进修医师


