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个案与短篇

脑脊液乳酸脱氢酶测定的临床意义

周 活
`

薛 强 (第三军医大学西南医院检验科 ) 6 3 0 0 3 8

iK gn 氏发现脑出血和脑肿瘤的脑脊液 (C S )F 中

乳酸脱氢酶 (L D H )的活性增加
。

近年来
,

有关血中
L D H 的研究颇多

,

但对 C S F
一
L D H 活性的变化报道

较少
.

为了探讨 C S F
一
L D H 活性对临床诊断的价值

,

我院对 3 1 例脑出血和 12 例闭塞性脑血管病患者及

10 例健康成人的 C S F
一
L D H 进行检测

,

现将观察结

果报道如下
:

43 例 (男 28
,

女 1 5
,

年龄 20 ~ 77 岁 ) ;
正常对照组

:

正

常 C S F 2 0例
。

1
.

Z .m] 定方法

c s F
一
L D H 总活性根据生物化学及检验技术介

绍的比色法测定
` ” 。

2 结果

1 对象和方法

1
.

1 观察对象

均为门诊及住院病人
。

患者组
:

采集患者 C S F

脑 出血组 31 例 C S F
一
L D H 总活性均在 9 5u 以

上
,

其中 2 3 例 ( 7 4
.

1 9 % ) > Z o o u ,

最高达 4 8 o u ;
闭塞

性脑血管病 12 例和正常对照组 10 例除 1 例 ( 5 6u )

外
,

其它均在 50
u
以下

。

闭塞性脑血管病与正常对照
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组相比差异无显著意义 ( 尸 > 。
.

0 5 ) ;
脑出血与正常

对照组相比有显著性差异 ( P < 。
.

0 1 )
。

常
` , ’

。

本文资料说明 C S F
一

L D H 总活性增高可作为

诊断出血性脑病的一项诊断指标
。

3 讨论
关键词 脑髓脊液

;
乳酸脱氢酶类

以上结果表明
:

闭塞性脑血管病和正常对照组

测得的数值均在正常参考值以内
,
而脑出血组测得

的总活性均 明显地超过正 常参考值
。

脑出血 CS F
-

L D H 显著增高
,

而 闭塞性脑血管病则正常
。

马脑出

血 C S F 清亮而不易与脑血栓鉴别时
,

若测定 C S F
-

L D H
,

则有助于二者的区别
。

有的作者认为脑血管病

和脑出血 C SF
一

L D H 的总活性增高
` , , ,也有作者认

为 闭塞性 脑血 管病的 C S F
一
L D H 总活性 基本 正
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