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响预后 的重 要因素
。

本组 03 例
,

死亡 16 例

( 53
.

3% )
。

消化道出血又合并肺炎 20 例
,

15

例死亡
。

说明两种同时存在后果更加险恶
。

关键词 血肿
,

硬膜下
;
脑损伤

;
预后
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血清维生素 B 1 2

测定对某些血液病的观察

张书模 冯 江 洪 淋 梁德佳 曾祥义 刘晓林 (第三军医大学大坪 医院血液内科 ) 6 3 0 0 4 2

维生素 B
, 2

是体内主要的维生素之一
,

它

参与体内的甲基转换反应
,

是 N
S 一

甲基四氢叶

酸转移酶的辅酶
。

体内维生素 B
12

缺乏时
,

叶酸

代谢受阻
,

影响 D N A 合成和幼红细胞分裂而

导致恶性贫血
。

测定血清维生素 B 1 2

浓度对贫

血的诊断与鉴别诊断及血液 系统某些疾病 的

病情演变和动态观察均有重要意义
。

本文报告

10 0 例血清维生素 B
, 2

测定结果
。

1
.

3 浏定结果

对照 组血清维生素 B
: 2

含量的范围
:

男 386
.

56 士

6 5
.

1 1 p m
o
l / L

,

女 4 0 5
.

0 9士 9 8
.

5 6 pm o
l / L

,

男女比较

无显 著差异
,

尸 > 。
.

05
。

正 常对照 组及某些血液病的血清维生素 B
, :

含

量
,

见附表
。

附表 正常对照组及某些血液病的血清维生素

B
1 2

含量

材料与方法
组 别

对 照 组

巨幼细胞贫血

缺 铁 性 贫 血

溶 血 性 贫血

再 障

急 性 白 血 病

多发性骨髓瘤

淋 巴 瘤

原发性血小板

减 少性 紫 瘫

过 敏 性 紫 斑

恶性 组织细胞

均值 士标准差

例数 ( 至 士 ! ) ( pm o l / L ) P 值

1
.

1 一般 资料

测定血清维生素 B
, 2

10 0 例
,

其中血液系统疾病

55 例
,

男 2 8 例
,

女 27 例
,

年龄 16 ~ 72 岁
,

系门诊及住

院病人
,

少数病人如急性 白血病
、

淋 巴瘤
、

多发性骨髓

瘤于化疗前后作了动态观察
。

正常对照 45 例
,

男 22

例
,

女 23 例
,

系我院血库首次献血人员
。

1
.

2 血清维生素 B
1 2
.mI 定方法

采用放免法测定
。

采用解放军海军总医院血清维

生素B
, 2

放免测定药盒
。

检查前禁用维生素 B
, 2
2周

,

空

腹取静脉血 2ml
,

被检血清及标准品用碱性物质处理

后
,

用酸中和
,

再与一定量的结合蛋白和” ,

I
一

维生素

B2l 于 37 ℃ 中保温 30 m ni
,

使之进行竞争结合
,

再加入

活性炭离心分离
,

弃去上清液
,

测定沉淀的放射性
,

计

算各标准管结合率
,

作出标准曲线
,
7 仪测定其脉冲

数
,

在标准曲线上查出维生素 B
l ,

的浓度
.

3 9 2
.

s fi 士 1 2
.

4 3

2 3 9
.

2 6士 1 1 5
.

9 2

2 4 9
.

0 1士 4 2
.

4 0

2 5 4
.

0 6士 7 3
.

0 8

17 2
.

9 7士 5 6
.

5 5

18 5士 4 9
.

2 2

2 8 6
.

1 2士 8 4
.

4 4

98 9
.

7 5士 3 3 6
.

4 4

< 0
.

0 1

( 0
`

0 1

< ()
.

0 1

< 0
.

0 1

( 0
.

0 1

( 0
.

0 1

0
.

0 1 < 尸 < 0
.

0〔

19 4
,

8 6士 2 7
.

2 3 < 0
.

0 1

1 9 2
.

4

1 7 0
.

2

5 7 7
.

2

1 9 2
.

4

症粒生 淋增慢慢
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2
.

1方法和正常值

维生素 B, 2

过去用乳酸杆菌发酵法测定
,

此法工艺繁琐
,

可靠性差
。

现多采用放射免疫

法
。

我们用放免法测定的正常值为 22 3
.

48 一

58 0
.

16 p m 。 ! / L
,

在本药盒的技术指标允许范

围之内
。

与国内外 比较略高
“ ’ ` 2 ) ` 3) ,

可能因实

验室操作条件不同及地区差异所致
。

2
.

2 某些血液病时血清维生素 B
1 2

的变化

我们测定的结果与临床情况大致相符
。

3

例 巨幼 细胞性贫 血平 均为 23 9
.

26 士 122
·

58

p m ol L/
,

与正常均值比较
,

相差显著
。

贺抗等

认为血 清维 生 素 B
1 2

低 于 1 2 0 p g /m l ( 8 8
·

8

p m ol / L ) 可作为 巨幼 细胞性贫血 的诊 断标

准 “ ) 。

而 W
a t e r s

等报道部分病人血清维生素

B
1 2

低于 74 p m ol / L 的情况下
,

观察 10 年
,

外周

血红蛋白浓度仍正常
` 3 , 。

14 例缺铁性贫血
,

除

2 例外
,

均低于正常
。

低于正常的 12 例中
,

5 例

经胃镜检查为慢性浅表性胃炎
,

1 例萎缩性胃

炎
,

此 6 例多与胃酸减低有关
。

4 例慢性腹泻
。

2例妊娠贫血合并营养不 良
。

6 例溶血性贫血

亦低于正常
,

乃因溶血性贫血时红 系造 血活

跃
,

维生素 B
, 2

消耗增多所致
。

5 例淋巴瘤显著

增高
,

与文献报告相符合
。

文献报告血液系统

恶性疾病
,

包括急性 白血病
、

慢性粒细胞 白血

病急性变
、

以及其他骨髓增殖性疾病时
,

血清

维生素 B
1 2

含量增高
` ” ` 4, ` 5 ) “ , 。

本组 l 例急淋化

疗前血清维生素 B1
2 1 18 4 p m ol / L

,

完全缓解后

降至 1 5 5
.

4 ~ 2 2 2 p m o l / L
,

l 例 慢 粒 急变为

57 7
.

2 p m ol L/
,

其他急性 白血病均 在化疗 中

或完全缓解后测定
,

总的均值低于正常值
,

此

或许与化疗中叶酸代谢异常而继发维生素 B , 2

代谢异常有关
。

我们曾发现急性 白血病化疗中

血清叶酸浓度减低
` 7, 。

其他病种血清维生素

B
1 2

的变化原因不明
,

无法评价
。

关键词 维生素 B
、 2

/血液
;
血友病
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肺癌并大咯血
、

高热的介人治疗

吴责华 牟 玮 刘凤 秀 陈 洁 李妍琦 (第三军医大学西南医院放射科 ) 6 3。。 38

肺癌并大咯血
、

高热是临床治疗难题
,

传

统处理方法有外科急诊手术和内科保守治疗
,

效果均不满意
。

介入治疗止血效果肯定
,

可同

时注入抗癌药和抗生素
,

病人痛苦小
,

易于接

受
。

我院近期治疗 2 例
,

报告如下
。


