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大鼠脑缺血后内脏病变的初步观察

李霉斯 吕智勇 (第三军医大学西南医院神经内科 )3 6 0 03 8

急性脑血管病是发病率
、

致残率
、

死亡率最

高的疾病之一
。

其中缺血性脑血管病发病有升

高的趋势
“ ’ 。

本文利用大鼠完全性脑缺血模型
,

对主要 内脏进行光镜观察
,

以探讨急性脑缺血

时内脏所发生的病理变化
。

材料与方法

W is t a r

大白鼠 1 5 只
,

雌雄不限
,

体重 1 5 0 ~ 2 2 0 9
。

随机分成假手术组
、

脑缺血 3 om in 组
、

缺血 1 8 Om in 组

各 5只
。

乙醚麻醉
,

按改良的 P
u

l
s i n e

l l i法
` ” `” 用电铬针

插入第一颈椎翼孔
,

烧灼椎动脉
,

阻断双侧椎动脉血

流
;
用动脉夹夹闭双侧颈动脉

,

造成大白鼠四血管闭塞

完全脑缺血模型
。

达到预定时间
,

活杀快速断头
,

提尾

倒置 鼠体放血 l im n 后
,

剪开胸腹腔
,

取出心脏
、

右肺
、

肝前叶和右肾
。

标本经 10 %福尔马林固定
,

石腊切片
,

HE 染色
。

假手术组不做四血管闭塞
,

余条件及方法同

手术组
;
缺血组为四血管闭塞后 3 o m in 与 18 o m in 存活

之大鼠
。

结果

2
.

1 大 鼠四血管闭塞后
,

30
5
内全部意识丧失

,

四肢

瘫
,

安静侧卧
。

其中约 75 % 大鼠在缺血当时出现 2 ~ 3

次蹬腿
,

翻滚后侧卧
。

全部大鼠缺血后用针刺激丧失了

反应能力
。

少数在缺血后鼻部流出粉红色泡沫液
,

舌发

纷
,

全身强直
,

尾上翘
,

四肢 阵挛及死亡者
,

淘汰之
,

未

计在缺血组之内
。

假手术组无以上表现
,

反应敏捷
。

2
.

2 主要脏器的光镜所见

2
.

2
.

1 心肌

缺血 3 o m in 组
:

纵切可见灶性肌细胞浊肿
,

胞浆内

出现嗜酸性颗粒
,

横纹消失
。

少数核固缩
。

横切可见灶

性间质水肿
,

心肌间隙加宽
。

间隙中毛细血管充血
。

缺血 1 8 o m in 组
:

心肌普遍浊肿
,

少许胞浆空泡变

性
,

胞浆中有较多嗜酸颗粒
,

部分闰盘消失
,

心肌断裂
。

间质高度水肿
,

间质内毛细血管明显充血
,

有小片状出

血
。

2
.

2
.

2 肺脏

缺血 30 m in 组
:

肺间质水肿
,

间隙增宽
,

间质中毛

细血管充血
,

少许炎细胞浸润
。

细支气管管腔内有少许

渗出物
。

缺血 18 o m in 组
:

肺实质 内大片出血
,

肺泡内充满

红 细胞及少许纤维蛋白渗出
。

细支气管和气管腔 内有

大量炎性渗出物
。

肺泡间质明显增宽
,

炎细胞浸润
。

灶

性肺不张
。

2
.

2
.

3 肾脏

缺血 30 m in 组
: ’

肾小球充血
,

细胞数增多
,

少许细

胞核肿胀
。

部分近曲小管和远曲小管细胞浊肿
,

少许胞

浆脱落
。

间质中毛细血管轻度淤血
。

缺血 1 80 m in 组
: ’

肾小球毛 细血管充血
,

肾球囊变

窄
,

近曲小管细胞肿胀
,

部分空泡变
,

大量胞浆脱落
。

2
.

2
.

4 肝脏

缺血 3 0 m in 组
:

灶性肝细胞浊肿
,

肝窦 内轻度淤

血
。

缺血 1 8 o m in 组
:

肝细 胞普遍浊肿
,

胞浆内有大小

不等空泡
,

枯否 氏细胞增多
,

肝细胞灶性坏死
,

肝窦明

显淤血
。

对上述各组的每只大鼠的一种 内脏观察 10 个高

倍镜视野
,

每组 50 个高倍视野
。

记录其血管
、

细胞
、

间

质改变 (见附表 )
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附表 主要脏器各种病变出现的频数

::

几 O几口连
孟

O乙 4

假手术组

缺血 3o m in组

缺血 18o m in组

假手术组

缺血 3o m i
n

组

缺血 18o m in组

假手术组

缺血 3o m in组

缺血 8 1o m in组

假手术组

缺血 3m 0 n i组

缺血 18o m in组

浊肿 轻度水肿

0

心肌

肺脏

肾脏

肝脏

0

1 1
’ .朴

重度水肿

O

8
.

升 2 1二
什

3 5二

47 二 科 2 4二 什

无明显改变 1 1二

37 二 朴

0 36488 30

2 1二

4 1
.份

什

50

1 3
` ·

6’ 无明显改变

9 3
.’

什 2 1二
什

无明显改变

16二 什 2 0二
什

本表数据经工
’

检验
,

手未组与假手米组相比
,

,P < 。
.

05
,

“ P < 0
.

01 ;缺血组相比
,

切 < 0
.

01

3 讨论

脑缺血时心脏病 理改变主要 在心肌和 间

质
,

贝 心叽细胞变性
、

心肌纤维破坏
、

间质淤血

水肿为重
。

与临床上常见急性脑血管病患者心

肌酶谱升高
、

心电图变化相一致
。

肺的主要改变

在肺间质
,

以肺泡壁的增厚水肿充血出血为主
。

此类患者主要并发症是肺部感染
,

甚至会出现

肺水肿呼吸衰竭
。

这除了肺老化
、

呼吸道感染

外
,

脑 内脏 综合症亦 是 主要原 因
。

解 剖学证

实
`谧, :

心肺的小静脉神经分布特别丰富
,

毛细血

管后小静脉的收缩主要 由植物神经控制
。

脑缺

血后植物神经 中枢下丘脑受刺激
,

可能致此处

小静脉收缩过度
,

毛细血管内压升高
,

而产生淤

血
、

间质水肿
。

本实验动物肾脏改变主要是肾小

球充血
, ’

肾小管变性
,

都可影响肾功
。

临床上常

见此类患者血尿素氮与肌醉升高
,

甚至发生急

性肾功衰竭
。

肝脏的主要改变在于肝细胞变性

和肝窦淤血
,

临床上对脑肝综合症报道的还不

多
。

大鼠脑缺血 30 m in 内脏就发生了一系列变

化
,

以 灶 性病 变
、

出 血
、

淤血 为 主
,

脑 缺血

18 0 m in 内脏 改变明显
,

以弥漫性水肿
、

出血及

细胞空泡变性为主
。

(本文承蒙史景泉教授和贺光友主管技师的指导

与支持
,

特此致谢 1)

关键词 大鼠
;
脑缺血 /病理学
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