
第三军医大学学报 1 9 9 3年第 15 卷第 4期 3 7 甘

2
.

4 血清 胃泌素测定结果 ( 见表 3)

表 3 8例 D U 患者血清胃泌素测定结果 ( gn / L )

病 例 治疗前 治疗后

A 组例 1 5 8 0 1 3 3
.

0

例 2 1 0 1
.

0 1 1 4 0

例 3 7 5
.

3 1 2 1
.

0

例 4 5 9
.

6 8 9
.

8

B 组例 1 3 8
.

8 4 3
.

3

例 2 5 6
.

5 8 1
.

0

例 3 6 8
.

6 1 03
.

0

例 4 9 1
·

3
.

9 4
.

5

A 组治疗后血清胃泌素平均增高 40
.

9 8 n g / L
,

显著高于 B 组 ( 1 6
.

6 5 n g / L )
。

2
.

5 副反应

A 组有 口干 1 例
,

便秘 1 例
。

B 组有腹胀 1 例
,

头晕 1 例
。

这些副反应均轻微短暂
,

无 1 例因此而中

止治疗
。

治疗前后血常规及肝肾功能均无异常变化
。

效均较肯定
,

具有溃疡愈合率高的优点
; (2 )

每 日 口服 L os ec 20 m g 剂量适合于本地 区患

者
。

与雷尼替丁治疗组 比较
,

4 周的溃疡愈合

率 L o s 。 c 组为优
。

此与文献报道结果相似
` 2 ) 。

临床观察还表 明
,

L os e c 治疗对缓解溃

疡疼痛及出血病人大便转黄或隐血试验阴转

的效果均优于雷尼替丁组
。

症状消失快
,

可能

与 L o s e 。 强有力的抑酸作用有关
。

本组 8 例 D U 患者血清 胃泌素测定结果

显示
: L os e c 治疗 后血清 胃泌素平均增高较

雷尼替丁组显著
,

此与文献报道 L os e 。 抑酸

作用显著地强于雷尼替丁似相吻合
` 3 ,

` , 。

L os e C 治疗组有 2 例出现轻微副反应
,

说明临床短程治疗是安全的
。

但 尚乏长期治

疗副反应的经验报道
,

有待进一步观察
。

关键词 消化性溃疡
;

洛赛克
;
雷尼替丁

参考文献

讨论

近年来 L os e c 广泛 用于治疗消化性溃

疡
,

并获满意疗效
` , ’ 。

本组采用 L o s ec 治疗的

37 例中
,

17 例 曾用 H
Z

受体阻滞剂等多种抗

溃疡药物治疗效果不显或停药 后复发
,

这些

病例符合难愈性溃疡
,

23 例并发 活动性上消

化道出血
,

但 D U 仍获得 2周愈合率 9 1
.

7 %
,

4 周愈合 率 1 0 0 %的 显著 疗效
,

G U 病 例 虽

少
,

其疗效仍佳
。

结果表明
:
( 1、 L o s e 。 无论对

难愈性溃疡或并发 活动性 出血的溃疡
,

其疗
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。
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。
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测定结直肠肿瘤病人血清胃泌素的临床意义

余佩式 蔡志民 杨顺兴 孙念绪 (第三军医大学西南医院普通外科 ) 6 3 0 0 3 8

胃泌素是 胃肠道 G 细胞分 泌的一种多

肤激素
。

它的主要生物学作用是促进 胃酸分

泌和营养胃肠道粘膜
。

近年来实验证实
,

胃泌

素不仅对正常结肠粘膜有营养作用
,

而且对

结直肠癌也有营养作用
( , ’ ,

有关 胃泌素
、

胃泌

素受体及其阻滞剂与结直肠癌的关系日益受

到学者们的重视
。

我们于 1 99 0 年 3 月始对结

直肠癌和腺瘤样息肉病人进行了空腹血清 胃
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泌素测定
,

并探讨其临床意义
。

资料与方法

2
.

3 结直肠癌临床病理分期与胃泌素关来

(表 3 )

1
.

1 对象

1
.

1
.

1 病人
:

结直肠 癌 55 例
,

男 28 例
,

女 27 例
。

年

龄 21 ~ 72 岁 (平均 52 岁 )
。

结直肠腺瘤样息肉 8 例
,

男 6 例
,

女 2 例
。

年龄 8~ 7 0 岁 (平均 4 8 岁 )
.

全部病

人经手术病理证实诊断
。

其中分化 良好管状腺癌 31

例
,

粘液腺癌 10 例
,

低分化腺癌 8 例
,

腺瘤癌变 5

例
.

按 1 9 7 8 年全国大肠癌临床病理分期标准
,

I 期

13 例
, 1 期 20 例

,
班 16 例

,

VI 期 6 例
。

全部病人均无

消化性溃疡病
、

炎性肠炎
、

甲状腺机能亢进症及胃迷

走神经切断术病史
,

亦无肝
、 ’

肾功能损害及服用 H
Z

受体阻滞剂
。

1
.

1
.

2 正 常对照组 2 0 例
,

男 3例
、

女 1 7 例
。

年龄 1 7

~ 65 岁 (平均 45 岁 )
。

均为同期住院的非甲状腺机

能亢进症和消化系疾病患者
。

1
.

2 方法

病人均于手术前采空腹血测血清胃泌素浓度
。

采用放射免疫法测定
.

数据处理采用 t 检验
。

表 3 结直肠癌不同临床病理分期与胃泌素关

系 ( p g / m l )

分期 牙 士 s

, 期 3 3 12 7
.

4士 1 0 1
.

4

( 0
.

0 5

,
、

W期 2 2 8 0
.

9士 2 1
,

7
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2 结果

2
.

1 结直肠 良恶 性肿瘤病人血清胃泌素变

化 (表 1 )

表 1 结直肠肿瘤病人血清胃泌素 ( p g / m l)

n 至 士 s P

结 直 肠 癌 55 1 0 9
.

8士 9 6
.

5 癌 /正 常组 < 。
.

05

结直肠腺瘤 8 7 9
.

7士 14
.

9 癌 /腺瘤 < 。
.

肠

正常对照组 2 0 7 2
.

8士 2 3
.

4 腺 瘤 /正常对照 > 0
.

0 5

2
.

2 结直肠 癌病理 类型与胃泌 素关 系 (和

病理类型 n

①高分化腺癌 31

②粘液腺癌 1 0

早低分化腺癌 9

①腺瘤癌变 5

至 士
`

1 24
.

8士 8 0
.

4 ① / ②

1 14
.

3士 4 2
.

5

76
.

3士 15
.

8 ③ / ①

7 8
.

8士 1 7
.

8 ①
、

② /③
、

④

) 0
.

0 5

> 0
.

0 5

( 0
.

0 5

关于胃泌素与结直肠肿瘤关系的临床研

究报道较少
。

Sm i th 等
` ” 首先检测了 20 例结

直肠癌和 25 例腺瘤病人
,

结果结直肠癌病人

的空腹血清 胃泌素为 84
.

5士 28
.

SP m ol / L
,

与

正常对照组 ( 9
.

9 士 0
.

g p m o l / L )相 比非常显

著升高 ( 尸 < 。
.

。。 5 ) ;
腺 瘤病人组为 24

.

2士

5
.

7P m ol / L
,

与正常组比较亦显著升高 ( 尸 <

0
.

0 2 5 )
。

此后 S e i t z
等

` 3 ,

检测了结直肠癌 2 6

例
,

腺瘤 32 例
,

结果结直肠癌病人空腹血清

胃泌素为 1 17
.

4 士 82
.

3 p g /m l
,

与正常对照组

( 4 1
.

2 士 1 7
.

7 p g / rn l )相 比非常显著升高 ( P

< 0
.

0 0 0 5 ) ; 而 腺瘤病 人为 5 2
.

1 士 4 0
.

7 p g /

m l
,

与正常对照组无显著差别
。

本研究结果

与之相一致
,

即结直肠癌病人空腹血清 胃泌

素水平显著高于正常人和腺瘤病人
。

提示测

定空腹血清 胃泌素可作为大肠癌诊断
,

以及

与良性腺瘤鉴别的一种辅助指标
。

关于结直肠癌患者血清 胃泌素升高的机

制 目前尚不明确
。

可能是由于结直肠癌组织

中存有部分神经内分 泌细胞分 泌胃泌素入血

所致
。

U i c h `。
曾报道 1 例分化 良好的结肠腺

癌病人的癌组织中存有嗜银 细胞
,

并证实少

部分细胞 中含有 胃泌素或其 他肠肤
,

而在正
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常结肠组织中未发现这些肠肤
。

H。 。 s e in
` 5 )

在

体外培养的 2 例人结肠癌细胞株中发现存有

胃泌素 /胆囊收缩素样多肤
,

并证实此多肤对

该肿瘤细胞的分化具有促进作用
。

本研究发现
,

大肠癌病人血清 胃泌素水

平与临床病理分期和肿瘤病理类型有密切关

系
。

I
、

I 期病人的血清 胃泌素显著高于 l
、

VI 期病人
。

高分化腺癌显著高于低分化腺癌
。

这与大肠癌组织 中 胃泌素受体含量 的变化

较一致
。

U P P 等
` 6 ’
临床研究发现 D u

ke
s A

、

B

期的大肠癌患者癌组织的平均 胃泌素受体含

量显著高于 D u ke s C
、

D 期患者
,

且短期随访

发现肿瘤中受体含量 < 1 f0 m ol / m g 蛋白质者

的预后较 > 1 f0 m ol / m g 蛋 白质者差
。

因此
,

连

续检测血清 胃泌素变化
,

尤其联合检测 胃泌

素受体含量
,

可有助于判别大肠癌病人的预

后
。

动物实验发现
,

不论内源性高 胃泌素血

症
,

还是注射外源性五肤胃泌素均可使动物

身上的结肠癌生 长加速
,

生存率降低
“

· ’ ·
吕 , 。

胃泌素也能促进体外培养的人结肠癌细胞株

的分化
` , , 。

胃泌素的这种促大肠癌生长的机

能是通过与癌组织上的胃泌素受体结合来发

挥作用的
。

B e a u c h a m p 等
“ “ ,

应用胃泌素受体

阻滞剂— 丙谷胺
,

可显著地抑制动物身上

结肠癌的生长
,

提高生存率
,

H o os e in 等
` 5 )应

用胃泌素 /胆囊收缩素样多肤的受体阻滞剂

①B C G M )P 和其血清抗体
,

可显著地抑制体

外培养的人结肠癌细胞株的分化
。

因此
,

我们

认为采用胃泌素受体阻滞剂
,

或降低 胃泌素

分泌的措施
,

对一些结直肠癌病人进行治疗
,

可能有一定作用
。

但 目前 尚未见临床应用报

道
。
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