
6 0 2 第三军医大学学报 1 9 9 2年第 14 卷第 6期

3
.

2
.

5 皮拼的观寮
:

硕色
,

术后正常皮瓣颇色呈红

润
、

色泽略淡于 口腔粘成
,

暗萦或紫蹭表明静脉回流

障碍
,

此时应调整息者头颐体位
,

按摩血管蒂部
,

可改

善循环
,

恢复正常
,

如继续变紫则筋手术探查
.

如皮瓣

苍 白姜皱则提示动脉供血阵碍
,

应及时报告医师处

理
。

皮瓣动脉搏动情况
,

可在血管蒂部用超声多普勒

仪定时 (1 ~ Z h) 探刹 1 次
。

沮度
,

术后皮瓣皮温一般

略低于伤区周圈组织 1~ 2℃
,

可用皮沮计定时 (2 ~ 3

h )探侧 l 次
.

硬度
,

由于移植皮瓣本身收缩及手术创

伤肿胀
,

术后皮拼硬度略硬于正常组织
,

但富弹性
。

有

文献报道
`: , ,

游离皮瓣术后血管危象发现及探查越

早
,

则皮瓣成活的可能性越大
。

本组病例均在术后血

管危象发生后 l h 而行手术探查
,

重新吻合而获成

功
。

3
.

2
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6 术后用药
:

术后常规应用止痛
、

镇静剂
、
5%低

分子右旋精醉 50 伪肚 l
,

静脉滴注
,

日 l 次
,

连续应用 5

~ 7 d
.

以改善徽循环
、

防止血栓形成
。

术后 3 d 每天静

脉滴注里化可的松 100 mg
,

以减轻组织水肿
。

该种手

术术后恭用止血药
。
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7 全身情况观察及处理
:

该种手术伤区多
,

一般

为 2~ 3个手术区
,

多者达 4 个伤区 (气管切开术 )
,

伤

情重
,

应定时观察记录生命征
、

各伤区变化
、

精神情

绪
、

睡眠及出入 t 等
。

术后管道多
,

如负压引流管
、

导

尿管
、

鼻饲管及粉液管等
,

因此擂勒巡视
、

多观察
,

发

现间题及时处理
。

该种手术时间长
,

文献报道
` , ’
平均

在 s h 以上
.

患者回病房后又僻严格卧床易发生褥

疮
、

肺部感染等并发症
,

因此禽做到床铺平整
、

无渣
,

皮肤干澡清洁
.

病情允许时勒更换体位
,

发现受压部

位发红及时给予按摩
、

红外线照射等
.

本组病例无 1

例褥疮发生
。

此种病例恢复期番加强营养
,

以利迅速

恢复体力
,

为进一步放射或化疗等综合治疗做好准

备
。

关键词 口腔领面部
;
显微外科手术 /护理 ;面部

报伤 /护理
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5 7 2 例老年肺癌纤维支气管镜检查分析

张漪未 沈寒放 江 偷 刹 卜 崔社怀 (第三军医大学西南医院呼吸科 ) 6 3。。 3 8

支气管肺痛 (简称肺癌 )的发病与年龄有

一定关系
。

我科 1 9 8 1~ 1 9 9 1年经纤维支气管

镜 (简称纤支镜 )检查 45 岁以上者 1 10 6例
,

明

确肺癌诊断 57 2 例
,

作如下分析
。

1 临床资料

1
.

1 病例

1 10 6例中
,

老年组 ( ) 6 0 岁 ) 3 2 3 例
,

最大 7 8 岁
,

平均 6 5
.

1 3 岁
,

确诊肺斑 2 5 7 例 ( 7 3
.

7 2% )
,

其中男

2 1 6 例 ( 9 1
.

1 4% )
、

女 21 例 ( 5
.

86环)
.

老年前期组

( 4 5 ~ 5 9岁 ) 7 8 3例
,

平均 5 3
.

5 4岁
,

确诊 5 3 5例 ( 4 2
.

2 8

写 )
,

其中男 2 9 2例 ( 8 7
.

1 6% )
、

女 4 3 例 ( 1 2
.

8 4 % )
。

1
.

2 临未症状

5 7 2 例肺癌中
,

咳嗽 4 7 8 例 ( 8 5
.

57% )
、

咳痰 22 6

例 ( 3 9
.

5一% )
、

咯血 28魂例 ( 4 9
.

6 5 % )
、

脚痛 2 0 4 例

( 3 5
.

6 6写 )
、

发热 4 5例 ( 7
.

8 7 % )
、

声嘶 2 5例 “
.

3 7

% )
、

气促6例 ( 1
.

05 环 )
,

健康查体发现肺部块影 35 例

( 6
.

1 2% )
。

1
.

3 肺癌组 织学类型

常规纤支镜检查及活检
,

按病理分类为鳞状细胞
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癌 (简称续痛 )
、

小细胞店
、

膝窟
、

膝幼痛和大细胞斑
。

续疡又根据其分化程度分为 I
、

I
、
I 级

。

2 结果

u
.

01 )
,

说明老年组检出率明显高于老年前期组
。

各组

的性别差异也非常显著 ( P < 。
.

0 1 )
,

男性组明显高于

女性组
。

2
.

2 本文病例肺痊发生部位分布 ( 见衣 1)

2
.

1 本又病例的检出率在年龄上有显著差异 ( 尸 <

表 1 老年前期与老年期肺疙发生的主要部位分布

老 年 前 期 组 老 年 组 台 计

例数 % 例数 % 例数 万

右 上 支 气 管 6 7 2 0
.

0 0 6 4 2 7
.

0 0 1 3 1 2 2
.

, 。

左 上 支 气 管 8 0 2 5
.

5 5 4 1 1 7
.

5 0 1 2 1 2 1
.

1。

右 下 支 气 管 3 8 1 1
.

54 3 1 1 3
.

0 8 6 9 1 2
.

舫

左 下 支 气 管 “ 1 0
.

哑5 28 1 1
.

a l 心2 1 0
.

8砚

石 中 ar1 支 气 管 2 7 8
.

0 5 2 1 8
.

8 6 令8 8
.

5 ,

左 主 支 气 管 2 5 7
.

4 6 1 0 令
.

2 2 3 5 6
.

1 2

注
:

例数少于 15 例 者均未列 入表内

表中所示双上肺发生率较高
,

其次为双下肺
.

两 组肺癌的支气管分布无差异 ( 尸 > 。
.

0 5 )
.

2
.

3 周围型和 中心型肺疮发生率 (见表 2)

表 2 老年前期
、

老年期肺痊周围型与中心型比较

中 心 型

周 围型例数 % 管壁浸润型例数 % 管腔型例数 %

12
。

8 4

17
。

7 2

6 7

2 4

2 0
.

0 0找 6 7
。

1 6

10
.

12饭 止了几 7 2
.

1 6

njǹ44组组前 期年年老老

注
: x P < 0

.

01

经统计学处理
.

两组肺癌的周围型与中心型发生

率无差异 ( 尸 > 。
.

0 5 )
,

但老年组的管壁浸润型发生率

较老年前期组低 ( 尸 < 。
.

0 1 )
.

2
.

4 两组肺痊细胞类型的比较 ( 见衣 3)

表 3 两组肺痊细胞类型比较

麟 痛 雌 庙 小 细 胞 病 膝 峨 庙 大 细 胞 店 未 定 型

例数 % 例数 % 例数 % 例数 % 例数 % 例数 洲

2O办几̀老年前期组

老 年 组

6日 8 5 x

8 2
.

2 8 减

15
,

5 2△ 4 1

8
.

4 4△ 2 0

12
。

2 4 0
。

9 0 0
。

30 1
。

19

8
。

4 4 0
.

8 4 0 0
.

00 0 0
.

0 0

注
: 班

P < 0
.

以 △ P < 0
.

05

本文病例 以鳞癌多见 ( 75
.

00 % )
,

其次为腺痛

l( 2
.

59 % )及小细胞痛 (1 。
.

66 % )
。

老年组鳞癌发生率

高于老年前期组
,

经统计学处理有显著差异 ( P <

。
.

0 1 ) ,

老年组腺痛稍低 ( 尸 < 。
.

0 5 )
,

其它类型无差异
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( P >0
.

0 5 )
。

2
.

5两 组畴癌分布类型与病理分级 ( 见表 4 )

农 4 两组峨疙分布类型与病理分级比较

周圈型 〔例 数 ( % )〕城

I 级 , 级 . 级

老 年 组

老年前期组

5 ( 2
.

5 6 ) 2 2 ( 1 1
.

2 8 ) 4 ( 2
.

0 5 )

0 ( 0
。

0 0 ) 13 ( 5
.

5 6 ) 3 ( 1
.

28 )

中 心 型 〔例 效 《% )〕 x

管壁浸润型 管 腔 型

I 级 : 级 , 级 I 级 I 级 , 级

4 ( 2
.

0 5 ) 1 7 ( 8
.

72 ) 0 ( 0
.

0 0 ) 2 3 ( 1 1
.

7 9 ) 1 0 2 ( 5 2
.

3 2 ) 1 8 ( 9
.

2 3 )

3 ( 1
.

2 8 ) 4 1 ( 1 7
.

5 2 ) 2 ( 0
.

8 5 ) 2 1 ( 8
,

9 7 ) 1 1 9 ( 5 0
.

8 6 ) 3 2 ( 1 3
.

68 )

注
: 翅 P < 。

.

01

本文 4 29 例鳞癌中
,

老年组 19 5 例 (4 5
.

45 % )
,

老

年前期组 2 3 4 例 ( 5 4
.

5 5% )
。

周围型 4 7 例 ( i .q 9 6% )
,

中心型 382 例 (8 9
.

04 % )
.

老年组周围型 31 例 ( 1 5
.

90 沁
,

中心型 1 6 4例 ( 8 4
.

1。写 ) . 老年前期组分别为 16 例

( 6
.

8 4 % )和 2 1 8 例 ( 9 3
.

1 6% )
.

经统计学处理
,

老年前

期组中心型发生率较高
,

而老年组则周围型高 ( p <

。
.

01 )
.

两组鳞痛的病理分级无显著差异 ( 尸 > 。
.

0 5 )
,

但均以 I 级为多
.

3 讨论

3
.

1 肺癌是常见的恶性疾病
.

本资料 1 1 06 例

经病理学确诊 57 2 例
,

检出率 5 1
.

72 %
,

老年组

3 2 3 例检出 2 3 7 例 ( 7 3
.

3 7% )
,

老年前期组 7 8 3

例检出 3 3 5例 ( 42
.

78 % )
。

老年组检出率高
,

可

能与老年患者较多心肺功能不全或全身情况

较差
,

纤支镜检查不如老年前期组应用广泛有

关
。

3
.

2 本文显示发病率男性较女性高
,

好发于

双上肺
,

以中心型居多
。

老年组多发于右上肺
,

老年前期组多发 于右肺上 叶
;
在中心型肺癌

中
,

老年前期组的管壁浸润型较老年组多见
。

3
.

3 本文 5 7 2 例中以鳞癌最多 ( 7 5
.

0 0绒 )
,

与

文献报告一致
` , , 。

其次为腺癌和小细胞癌
.

鳞

癌发生率老年组明显高于老年前期组
,

周围型

较多见
;且两组均以 I 级居多

.

3
.

4 临床症状多为咳嗽
、

咳痰
、

咯血和胸痛
,

与国内外报告相似
` z

,

3) 。

因此
,

对 45 岁以上有

上述症状又无其它原因可寻者
,

应警惕肺癌的

可能
。

老年人常患多种疾病
,

肺癌的症状易被

掩盖
,

应及时予以 X 线胸片
、

C T 和纤支镜等

检查
,

以尽早确诊
。

本文还有 35 例 (6
.

12 % )系

健康查体发现
,

提示 45 岁以上健康人定期查

体有利于发现早期肺癌
。

3
.

5 纤支镜检查是确诊肺癌的重要手段
。

本

文提示 中心型肺癌发病率较高 (老年前期组

8 7
.

16 %
、

老年组 82
.

28 % )
,

纤支镜检查 易于

发现
。

但老年患者常有程度不等的肺心功能损

害
,

应严格掌握适应证和禁忌证
。

关键词 肺肿瘤 /病因学
;
老年人
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