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慢性间断缺氧及返回平原后免双侧心室
、

外周淋巴细胞 件肾上腺

素能受体变化

牟信兵 谢增柱 王俊元 赖克芳 (第三军医大学训练部高原 医学研究室 ) 63 0 0 3 8

提 要 本文观察慢性缺氧免和停止缺氧后心功能
、

双心室重量指数及双 侧心室 卜肾上腺素能

受体的动态变化及心肌和外周血淋巴球变化之间关系
。

结果表明
:

(l )慢性缺氧引起右室收缩压
、

右室

d p /d t m ax 及右室重量指数增加
,

返 回平原后 25 d 除右室重量外
,

余上述指标恢复正常
。

( 2) 缺氧第 7
、

15 和 30 天右室和左室件受体数目减少
,

停止缺氧 2 d5 后左室受体数目恢复正常
,

但右室 p受体数仍

低
。

(3 )心室与淋巴球 p受体变化呈正相关
。

以上结果提示缺氧性右心室肥大伴有件受体数减少
,

而外

周血淋巴球 p受体密度可反映心肌受体变化
。
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;
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慢性缺氧可以引起右心室肥大和心肌 卜肾

上腺素能受体变化已有报道
“

.

’ ) ,

但在缺氧不同

阶段及
’

返回平原后心肌 p
一

受体的变化尚不清

楚
。

有人认为血循环中淋 巴细胞上 p
一

受体的某

些性质
,

如膜单位表面积密度可 以反映心血管

组织中 p
一

受体的性质
` 3 )

,

缺氧时外周血淋 巴细

胞 卜受体变化是否可反映心脏 p
一

受体变化
,

国

内外研究不多
。

本文探讨了间断缺氧不同时期

及返回平原后
,

心功能
、

心肌重量及左右心室心

肌组织 件肾上腺 素能受 体数量 的动态变化规

律
,

以及缺氧时左右心室 件受体变化同外周血

淋巴细胞 件受体变化的相关性
。

材料与方法

健康家兔
,

雌雄不拘
,

体重 1
.

5一 2
.

sk g
,

随机分为

6 组 (每组 6 只 )
:

平原对照组
;
缺氧 7

、
1 5 及 3 o d 组

;
返

回平原 7
、

25 d 组
。

除平原组外
,

均置低压舱内减压至模

拟 5 o o o m 高原 ( s h / d
,
6 d /周 )

。

动物麻醉后
,

行左右心

室插管测定心室功能
,

测毕自颈动脉抽取 10 m l 血液用

于淋巴细胞分离
,

然后活杀取心脏
,

称量右心室及左心

室重量
。

尽快将组织置液氮罐中保存
,

用放射配基结合

法测定卜受体
。

缺氧组在模拟 4 00 o m 高原停留 40 m in

后开始实验
,

方法同平原组
,

按文献报道的方法略加改

进后进行心室组织 卜受体测定川
。

( l) 心肌组织蛋白制

备及血淋巴细胞分离
:

取待测组织
,

加 5 倍体积预冷匀

浆 缓 冲 液 ( s n m o l / L T r i s
一
H C I

,

0
.

2 5 nr o l / L 蔗 糖
,

l m m
o l / L M g C 1

2 ,

p H 7
.

5 )
,

内切式匀浆器制成匀浆

( 7
,
1 0 5 又 3 )

,

再用聚氟 乙烯玻璃匀浆器匀浆 ( 6
,
2 05 又

3 )
,

1 0 0 0 又 9 4 ℃离心 l o m i n
,

上清 4 0
_

o o 0 X g 4℃离心

Z o nr i n 沉 淀重悬 于 孵育液 ( s o n
m

o
] / L T r is

一

H C I
,

1 0

m m
o
l / L M g C I

, ,

p H 7
.

5 ) 使其终浓度为 1
.

5 ~ 2
.

5

m g / m l
。

蛋白定量系用 L o w yr 法
。

血淋巴细胞分离参照

B o y u
m 法

` 5 ) 。

淋巴细胞浓 度调整为 10
`

个细胞 /m l 左

右
,

用于 实验
,

经染色鉴定
,

淋 巴细胞纯度> 90 %
,

活力

> 9 8%
。

( 2) 结合实验
:

心肌样 品蛋 白加入 不同 浓度

的
’
H刃 H A (双 氢心 得 舒 )

,

总 体积 250 川
,

25 ℃ 温育

ZOm in
,

s m l 预冷缓冲液终止反 应后
,

倒于玻璃纤维滤

膜
,

真空抽滤
,

s m l 预冷缓冲液冲洗 2 次
。

滤膜供干后

置 s m l 二 甲苯闪烁液中
,

液体闪烁仪中测定放射性计

数
。

非特异结合通过加人 1 0a m ol / L 心得安测得
。

外周

血淋巴细胞 p
一

受体测定条件及过程基本同上
,

反应管

在 37 ℃ 温育 I Om in 后 即终止反应
。

特异结合为总结合

和 非特异结合之差
,

按 S ca t o h
a
dr 图解法求出受体最大

结合容量 B .m
二

和平衡解离常数 K d
。

2 结果

2
.

1 左右心室功能及心室重量的变化

随着缺氧时间延长
.

R v s P 和 R V + d p / d t m
a x
逐

渐上升
,

回归平原后 7d 时 R v S P 恢复正常
,

而 d p /dt

m
a x
于 2 5d 才恢复正 常

,

右心室重量指数 自缺氧 1 5d

开始升高
.

返 回平原 25 d 后仍未恢复
。

在整个缺氧过程

中左室功能及重量指数未见明显变化 (见表 1
,
2 )

。

2
.

2 左右 心室 件肾上腺素能受体的变化
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在缺氧 7 ~ 15d 时
,

左右心室 卜受体密度和亲和性

下降到最低位
。

返回平原 25 d 时
,

左心室 卜受体数量已

恢复到正常值
,

虽然右心室 卜受体亲和性已正常
,

但数

量仍未恢复 (见表 3 )
。

表 1 缺氧及返回平原兔左室功能及心室重量的变化 (厉 士 J )

L V S P L V + d p / d t m
a x

k P a
/
s

L V
一

d p /d t

k P a / s

n l a X L V E D P L V W / BW

k P a
k P a m g / g

对照 ( n 一 6 )

缺氧 ( n 一 6 )

16
.

0 1士 2
.

3 7 2 8 1
.

7士 5 7
.

2 2 4 8 7士 6 5 6 0
.

3 1士 0
.

0 6 1
.

2 2士 0
.

0 9

1 4
.

9 6士 1
.

9 2

1 5
.

3 3士 0
.

8 3

2 3 4
.

6士 4 6
.

9 2 3 4
.

7士 3 6
.

()
.

2 9士 0
.

1 2 1
.

2 8士 0
.

1 3

2 9 8
.

7士 5 4
.

9 2 5 2
.

5士 50
.

9

1 7
.

0 0士 0
.

4 9
’

3 4 5
.

5士 4 6 5
.

2 6 0
.

6士 1 7
.

1

()
.

3 1 士 ( )
.

1 2

0
.

2 9士 ( ) 1 2

2 2士 0
.

0 4

1
.

2 2士 0
.

16

RS L

1 5
.

5 0 士 0
.

6 1

1 5
.

4 6士 0
.

7 9

2 6 7
.

7士 4 0
.

6 2 4 5
.

5士 16
.

9 0
`

2 8土 0
.

0 9 1 4士 0
.

0 1

26 8
.

9士 3 3
.

8 2 3 4
.

9士 1 9
.

9 ()
.

2 6士 ( )
.

1 1 1
.

1 9士 0
.

13

d7d15d30一ǔd7d25

RS L
:

返 回 平 原
;

L V S P
:

左 室 收 缩 压
; L V + d p / id m ax

:

左 室 内压最 大上 升速率
; L V E D P

:

左室 舒张 末 压
;

L V W /B W
:

左室重蚤 /休重 ,
’

尸 < 0
.

01 与对照组 比较

表 2 缺氧及返回平原兔右室功能及心室重量的变化 (厉 士 , )

R V S P R V + d p /d t m
a x R V

一

d p /d t m
a x

k P
a
/
5

k P a /
s

R V E D P R VW / B W R V W / L V W

k P a k P
a

m g / g

对照 ( n = 6 )

缺氧 ( n = 6 )

2
.

6 1士 0
.

2 5 1 5 4
.

1士 3 2
.

5 1 3 0
.

8士 2 1
.

3 0
.

2 1士 0
.

0 8 0
.

2 7土 0
.

0 4 0
.

2 1士 0
.

( ) 3

3
.

28士 0
.

3 2
.

1 6 0
.

7士 1 5
.

4 1 4 6
.

1士 2 3
.

0 0
.

20 士 0 1 3 0
.

2 7士 0
.

0 2 0
.

2 0士 0
.

0 3

3
.

7 2士 0
.

2 8
’ .

1
.

1 6士 0
.

4 9
` .

2 2 2
.

7士 1 7
.

6
“ `

1 7 3
.

3士 18
.

4
.

()
.

23士 ( )
.

1 2
. 0

.

3 2士 0
.

0 2
. ’

0
.

2 6士 0
.

() 2
.

2 52
.

7士 4 5
.

9二 1 5 4
.

3士 2 4
.

9 ()
.

2 ( )士 ( )
.

1 1 0
.

3 2士 0
.

0 3 二 0
.

2 6士 0
.

0 3
`

d7d15d30

RS L ( n = 6 )

3
.

0 5士 9
.

2 1

2
.

6 0士 0
.

2 3

2 0 6
.

0士 2 3
.

9
.

1 4 2
.

5士 2 4
.

2 0
.

2 1士 0
.

0 3 ()
.

3 1士 0
.

0 2
件

0
.

2 7士 0
.

0 3
.

1 5 6
.

1士 1 6
.

6 1 4 8
.

9士 2 5
.

6 0
.

2 0 士 0
.

0了 0
.

3 1士 O
,

0 2
’ ()

.

2 6士 0
.

0 2
.

7d25d

RV S P
:

右室收 缩压
,
R V + d p /dt m a x :

右室 内压最大上升速率
;
R V E D P

:

右 室舒张 末压
; RV W /BW

:

右 室重量 /

休重
;

RV W / L V W
:

右 室重堂 /左室重量
;

’

尸 < 0
.

01
、

” 尸 < 。
.

0 01 与对照 组 比较

L
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表 3 缺氧及返回平原兔左右心空 p肾上腺素能受体变化 ( 矛 士 ; J )

右 室 左 室

B m a x

fm o l俪g p m o l / L f n ro l / m g p m o l/ L

对照

缺氧

( n 一 ) 6

( n 一 6)

13 5
.

6士 6
.

65 9
.

8士 4
.

9 10 2
.

2士 6
.

3 62
.

0 士 6
`

5

4 1
,

6士 1
.

3二

7
.

5士 1
.

1 二

4 2
,

3士 5
.

6
奋 .

9
,

5士 1
.

3
’ .

10
.

1士 2
.

0
. ’

0
.

2士 0
.

5
份 ’

1 0
.

0士 1
.

5
’ .

15
.

9士 4
.

0
“ 门

3 0
.

5士 1
.

1 ` .

1 9
.

2士 1
.

5
` ’

15
.

5士 4
.

6
. ’

2 3
.

1士 1
.

1二

、沪几匕

1
UJ .

d11
.

d减k一一

R S L ( n

7d 5 1
.

4士 1
.

9二

25d 1 2 1 9士 3
,

2
.

2 2
.

2士 2
.

1二 4 7
.

0 士 4
.

1 二 4 6
.

4士 4
.

1

54
.

1士 3
.

0 9 9
.

1士 5
.

3 4 7
.

4士 5
.

5

,P < 0
.

05
, ’ .

尸 < 0
.

0 0 1 与时照组比较

2
.

3 左右心室和 外周淋 巴 细胞 汗肾上睬素能

受体变化的相关性

在整个缺氧过程中
,

左右心室 各受体数量同外周

淋巴细胞受体数量变化有显著的相关性 (见附图 )
。

10 20 30 40

周淋巴细胞受体密度

附图 兔慢缺氧时左右心空肌 卜受体密度和外周

淋巴细胞 卜受体密度的相关图

左心室
:

Y = 6
.

44 士 0
.

8 4 X
r 一 0

.

8 6 尸 < 0
.

0 1

右心室
:

Y ~
一
1

.

13 土 0
.

8 9X
r一 0

.

9 6 尸 < 0
.

01

讨论

缺氧时左右心室收缩压 ( V S P )
、

心室最大

压力随时间变化率 ( 士 d p / dt m a x )
、

心室舒张末

压 ( V E D P ) 的变化同以往大致相同
( 6 ) 。

家兔在返

回平原 2 5d 除右室重量指数增加外
,

其他指标

均恢复正常
。

左心室重量指数在整个缺氧过程

中未见明显变化
。

这表明缺氧后右心功能恢复

较快而形态结构的恢复是缓慢的
。

我们观察到缺氧时心肌 p
一

受体密度明显降

低
,

返 回平原 25 d 后
,

左心室 件受体恢复正常
,

而右心室 p
一

受体数量仍低
。

缺氧时心肌组织

p
一

受体减少的机制还不完全清楚
,

本次结果在

缺氧 7 d 时 R V S P 是上升的
,

L V S P 无变化
,

但

此时左右心室 卜受体数 目均降低
,

说明心肌

p
一

受体下降与心室的负荷增加无关
;
缺氧时机

体血浆儿茶酚胺明显升高
( ” 。

有人认为去甲肾

上腺素
、

肾上腺素可刺激细胞表面 p
一

肾上腺素

能受体
,

使之产生减数调节 ( D o w n : e g u l a t i o n )

,

即引起心肌 件受体数下降
`日, 。

V o e lk e l等也应

用 p
一

受体阻断剂心得安
,

也可以预防缺氧引起

的大鼠心肌 p
一

受体数下降
` ” 。

因此缺氧时
,

心肌

受体数 目降低可能是血浆儿茶酚胺增 加的结

果
。

缺氧 d7 时右心室重量未见增加
,

但是 件受

体明显减少
,

相反心肌重量增加时
,

心肌 卜受体

数量反而有所回升
,

这表明心肌肥大引起 p
一

受

体数量相对下降不是 件受体下降的主要原因
。

动物停止缺氧 25 d 后
,

仍然存在右心室肥大
,

铡栩长以l电侧今
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民受体数量仍低于正常
,

相反左心室未发生肥

大
,

左心室 件受体数量正常
,

因此推测在恢复期

卜受体数量下降可能与心肌肥厚引起的相对受

体数量减少有关
。

有人认为血浆儿茶酚胺增加可引起心跳加

快
、

心肌耗氧量增加
,

过多的儿茶酚胺对心肌还

有损伤作用
。

慢性缺氧血浆儿茶酚胺增加
,

以致

心肌件肾上腺素能受体数 目减少
,

这样可以防

止儿茶酚胺对心肌的作用过强
。

可以认为心肌

p
一

肾上腺素能受体下降是 心肌对缺氧的一种适

应性反应
。

近年来
,

有大 量文献证明了血循环 中淋巴

细胞上 件受体性质可以反映心血管组织中 件受

体性质
` , , 。

但在缺氧时关于外周血淋巴细胞

件受体变化是 否同心脏 件受体变化 一致
,

目前

国内外文献报道甚少
。

iR
o h a l e t 等人报道了缺

氧 d3 和 s d 的人外周血淋巴细胞上 几
一

受体下

降
,

他们认为外周淋 巴细胞 俘
2 一

受体的变化可反

映心肌上 件受体的变化
` 9 , 。

我们观察到缺氧 7
、

15 d 和 3 o d 左右心室 件受体同相应外周淋巴细

胞 p
一

受体变化存在着显著相关性
。

因为在人或

动物心肌活检标本不易获得
,

而外周淋 巴细胞

各受体密度变化 可以反映心肌 件受体变化
,

这

样可以通过测定外周淋巴细胞 件受体来了解心

肌日
一

受体的变化
。

参考文献

A p p l P h y s io l 1 9 8 1 ; 5 0
:
3 6 3~ 3 6 6

2
.

W in t e r
R J D

,

D ie k in s o n K E J
,

R
u
d d R M

, e t a
l

.

T is s u e

s p e e i fi
e

m
o
d

u
l
a t o io n o

f 卜
a
d

r e n o e e p t o r n u
m b e r i n

r a t s w i t h e
h

r o n ie h y p o x ia w i th
a n a t t e n u a t e d

r e -

s p o n s e t o d o w n 一 r e g u l a t io n b y
s a

l b
u t a m

o
l

.

C li
n
段 i

1 9 8 6 ; 7 0
:
1 5 9 ~ 1 6 5

3
.

B r o
d d

e O E
,

K r e t s e
h R

,
I k e z o n o K

, e t a
l

.

H
u
m

a n
拼

a -

d
r e n o e e p t o r s :

R e la t i o n o
f m y o c a r

d i
a
l

a n
d ly m p h

o e y t e

卜
a d r e n o e e p t o r

d
e n s i t y

.

cS ie n e e 1 9 8 6 ; 2 3 ( 2 3 1 )
:
1 5 8 4

~ 1 5 8 5

4
.

W i l li
a m s

R S
,

R
o
b

e r t JL
.

A L P H A
一 a d r e n e r g i e r e e e p

-

t o r s in r a t m y o e a r
d i

u
nr

,

C ir e u l a t io n
,

R e s 1 9 7 8 , 4 3

( 5 )
:
7 2 1~ 7 2 7

5
.

B o
到 m A

.

Is o l a t io l l o
f m

o n o n u e le a r e e l ls a n
d g r a n u -

l
o e y t e s

f
r o

m b l o o d
.

S e a n
d J C l i

n I n v e s t 1 9 6 8 ; 2 1
:
7 7

~ 8 9

6
.

谢增柱 刘福玉 毛长琪
,

等
。

实验性红细胞增多和慢

性缺氧对右心室肥大的影响
。

中国应用生理学杂志

1 9 9 1 ; 7
:
2 3 3

7
.

M
a n z

l G B
,

G
e w a l t A B

,

F o r s s m a n n
W G

, e t a
l

.

P l
a s

m
a

e a t e e
h

o
l
a
m i n e s a t h ig h a

l t i t
u
d
e I n t

.

J S p o r t s M
e d

1 9 8 8 ; 9
:
3 9 9

8
.

H
a r

d
e n T K

.

A g o n i s t 一 in d
u e e d d e s e n s i t iz a t io n o

f t h
e
卜

a
d

r e n e r g ie r e e e p t o r 一 li n k
e
d

a
d

e n y l
a t e e y e

l
a s e

.

P h a r -

m
a e o

l R
e v 1 9 8 3 ; 3 5

:
5一 3 2

9
.

R ie h
a
l
e t J p

,

Je a n 一
L o u l

’ 5 L T
,
C h

r i s t ia n
R T

, e t a
l

.

R
e -

v e r s a
l o f h y p o x ia

一
i n d

u e e
d d

e e r e a s e i n h u m a n e a r
d i

a e

r e s p o n s e t o i s o p r o t e 一 r e n o
l in f u s i o n

.

J A p p l P h y s i o l

1 9 8 9 ; 6 7 ( 2 )
:
5 2 3一 5 2 7

(收稿
:
2 9 9一 0 8

一
2 6 ;

修回
:
1 9 9一 1 1

一
1 4 )

1
.

V o e lk
e l N F

,

H e g s t r a n
d L

,

R
e e v e s J T

, e t a
l

.

E ff
e e t s o f

h y p o x i a o n d e n s i t y o f b
e t a 一 a d r e n e r g ie r e e e p t o r s J



2 34 第三军 医大学学报 1 9 9 2 年第 14
·

卷第 3 期

C h a n g e s o f e a r dia c ve n t r ie l e s a n dm y o e a r dia l a n l dy m P h o e y t ie

p
一 a dr e n o e e P t o r s du r in g a n da f t e r e h r o n ie h y P o x ia in r a b b it s

M
u

X in b in g
,
X ie Z

e n g z
h

u ,

W
a n g J u n

刘
a n

( R
e s e a r e

h L a b o r a t o r y o n
H ig h A lt i t

u d e
M

e
d i

e i n e ,
T h i r d M i li t a r y M

e
d i

e a l

C
o
l l

e g e ,

C h
o n g q i n g ,

6 30 0 3 8 )

A bs t r a e t T h
e

d y
n a m i e e l

`。 n 石e s o
f th

e
f
u n e t i

o n s a n
d t h e w e i g h t i

n
d

e x o
f t h

e 2 v e n t r i e l
e s a n

d t h e d e n -

s it y o f 户
a d r e n o e e p t o r s i n th

e m y o e a r
d iu m w e r e o b s e r v e

d
a n

d t h
e e o r r e

l
a t io n

b
e t w

e e n t h e e
h

a n g e s o f

卜
a
d er n o e e p t o r s o f t h

e
m y o e a r

d i
u m a n d th

e p e r i p h
e , a

l ly rn p h
o e y t e s w a s in v e s t ig a t e d d u r in g a n

d
a
f t

e r

in t e r m i t re n t e
h

r o n ie h y p b x
i
a in r a b b it s

.

T h
e

fi
n g in g s w e r e a s f o ]l

o w s :

( 3 ) C h
r o n ie h y p o x ia r e s u

l t
e d i n

a n i n e r e a s e o
f

s y s t o li
e p r e s s u er

,

d p d/ 。 , .二 , a n
d w e ig h t i n d e x o

f t h e r ig h t v e n t r ie l
e

.

2 5 d
a y s a f t e r t h

e

r e s t o r a t io n o
f

n o r m a
l

o x y g e n s u p p ly
, s y s t o li

e p r e s s u r e a n d d p / d t 。 : 二 o
f th

e r ig h t v e n t r ie ]
e b e e a

m
e n o r -

m
a
l b u t i t s w e i g h t in d e x r e

m
a i n e d i n e r e a s e d

.

( 2 ) T h
e d e n s it y o f 件

a d r e n o e e p t o r s o
f th

e 2 v e n t r ie l
e s

w a s r e
d

u e e d o n t h
e 7 t h

,
1 5 t h

a n d 3 O t h d
a y o

f h y p o x ia a s e o m p a r o d w i t h t h a t o
f t h e e o n t r o l

.

2 5 d
a y s

a ft e r t h
e r e s t o r a t io n o f o x y g e n s u p p ly

, t h e d e n s it y o
f 各

a
d

r e n o e e p t o r s
b

e e a m e n o r
m

a l in t h e I e f t v e n -

t r ie l
e
b

u t r e m a i n e
d d

e e r e a s e d in t h
e r ig卜t v e n t r i e l

e
.

( 3 ) T h
e r e w a s a p o s it i v e e o r r e la t io n b e t w e e n t h e

e
h

a n g e s o f 各
a
d

r e n o e e p t o r s in t h
e 2 v e n t r ie l

e 。 a n
d P e r i p h

e r a l l y m p h
o e y t e s

.

T h
e f i n d in g s s u g g e s t t h a t h y p o x ia

一

i
n
d
u e e d h y p e r t r o p h y o

f t h e r i g h t v e n t r ie l
e 15 u s u a

ll y
a e e o m p a -

n ie d w it h
a d e e r e a s e

d d e n s i t y o
f it s 任

a
d

r e n o e e p t o r s a n
d t h e

d
e n s i t y o

f 件
a d r e n o e e p t o r s o f p e r i p h e r a l

l y m p h o e y t e s e a n r e
f l

e e t t h
e e h a n g e s o f 件

a
d
r e n o e e p t o r s in t h

e
m y o e a r

d i
u
m

.

K
e y w o r d s a n o x e m i a ; m y o e a r

d i
u m . r e e e p t o r s , a d r e n e r g ie

,

b e t a ; l y m p h
o e y t e s
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。曳巴. 曳肠仪̀ 必` 渡吧。 生松渡乙比` 渡肠之̀ 渡吧

抢救菠萝所致过敏性休克 6 例报告
高全杰 宋 丰 郭中杰 高玉 荣 (第三军医大学新桥医院急诊科 ) 6 3 。。 3 7

菠萝所致过敏性休克较为少见
,

极易误诊
。

现将

我科 1 9 9 1 年成功抢救菠萝所致过敏性休克报告如下
。

1 临床资料

1
.

1 一般情况

6 例中
,

女 5例
,

男 l 例
。

年龄 18 一 42 岁
。

发病时间

最短 I Om in
,

最长为进食菠萝后 h1
。

所食菠萝均自外地

运来
。

4 人为空腹进食
; 4 人有食菠萝史

。

1
.

2 临床表现

患者起病急骤
,

其中 5 例进食后 10 ~ 30 m in 发病
,

1例食后 h1 发病
。

均始恶心
、

呕吐及腹部绞痛
,

继之球

结膜充血
、

水肿
、

胸闷
、

气急
、

皮肤潮红及痛痒
。

血压 <

10
.

78/ k P a ,

全身冷汗
、

脉搏细弱及烦燥 不安表现 为过

敏性休克
。

1
.

3 治疗经过

应用 。
.

1%肾上腺素 l m l皮注
,

地塞米松 1 0 0 9 静

注
,

吸氧及补液
。

其中 4 例腹痛消失
。

血压回升
,

胸闷及

气急明显好转
。

2 例虽腹痛消失
,

血压未回升
,

经应用阿

拉明
、

氢化可的松进一步治疗病情好转
。

1
.

4 典型病例介绍

靖某 女
,

21 岁
,

已婚
。

回家途中突发腹部绞痛
,

面

色苍白及呼吸困难而就诊
。

体检
:

呼吸 3 0 次 /m i n
,

脉搏 1 0 2 次 / m i
n ,

血压 8 / ?

k aP
。

面色苍白
,

烦燥不安
,

球结膜充血
。

心率 102 次 /

m in
,

律齐
,

双肺呼吸音正常
。

全腹软
,

广泛压痛
。

治疗
:

因有停经史
,

始怀疑
“

宫外孕
”

腹腔穿刺无液

体
。

此时发现全身有风团样尊麻诊呕 吐物中有菠萝
.

诊

断菠萝过敏症
。

予 以抗过敏和抗休克处理病人痊愈出

院
。
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