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大鼠硫化氢中毒后肺的形态学研究

叶明福
’

陈意生 欧 阳子倩 王国超 余争平 (第三军医大学病理解剖学教研室
、

毒理学教研室 ) 6 3 0 0 3 8

提 要 本实验应用光镜
、

电镜对大鼠吸入 10 。士 1 5 p p m 硫化氢 (H Z S )3 h 后 巧d 内肺的形态

变化作了动态观察
。

结果发现病变广泛累及支气管上皮
、

肺泡上皮
、

肺小血管及间质
.

肺水肿
、

灶性

肺出血
、

退变上皮的脱落及中性白细胞渗出见于中毒后 h3 ~ d3
,

慢性炎症及纤维组织增生见于中

毒后 7~ 1d5
。

肺泡上皮
、

吞噬细胞
、

血管内皮
、

纤维母细胞及炎细胞的超微结构变化明显
.

肺水肿初

为间质性并渐波及肺泡腔
。

肺泡表面活性物质碎片见于中毒后 h3 一 d3
。

实验结果表明 H 乃对肺具

有广泛的损伤作用
。
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,

大鼠

硫化氢 ( H
Z

)S 为无色剧毒气体
,

具有腐蛋

臭味
,

多存在于工业废气中及蓄粪池等处
,

有

时易引起中毒
。

肺是 H
Z
S 中毒的主要靶器官

。

近年来国外对 H
Z
S 中毒的毒理学进行 了较多

研究
,

但对其中毒后有关内脏的形态变化报道

甚少
。

本实验旨在观察大 鼠 H ZS 中毒后肺的

形态变化
,

为 H
Z
S 中毒的防治提供理论依据

。

材料与方法

成年健康 W is t a r

大鼠 3 0 只
,

体重 1 9 0士 2 0 9
,

随

机分为 H石 中毒组 ( 中毒组 )和非 H石 中毒组 (对照

组 )
。

中毒组大鼠共 24 只
,

置 M T
, 一

84 呼吸道动力中

毒柜内
,

测柜内 H
Z

S 浓度为 1 00 士 15P pm
,

让大鼠暴露

吸入 H
:

5 3 h 后分别于 0
、
3

、

6 h 及 i
、
2

、
3

、
7

、
1 5 d 共 8

个时相点将动物逐个剖腹处死
,

每时相点 3 只动物
.

对照组用 6 只大鼠作整体对照
,

除不吸人 H ZS 外
,

其

它条件均与中毒组相同
。

取材时切取大鼠右主支气管

及两肺各叶的小块组织
,

10 %福尔马林液 固定
,

石蜡

切片
,

H E 及 A B / P A S 染色
。

光镜下比较两组各级支

气管上皮的 A B / P A S 着色强度
.

取大鼠左肺下叶作

电镜材料
,

每时相点 2 只
。

所取组织用 3%戊二醛液固

定
,

透射电镜制样
,

H
一
300 电镜观察

。

2 结果

2
.

1 肉眼及光镜观察所见

中毒组
:

大鼠中毒后 。 、
3

、
6 h 两肺饱满

,

肺切

面有泡沫状液溢出
。

中毒后 1
、
2

、

3
、
7 d 全部大鼠两肺

淤血
,

点状或小片状出血
。

中毒后 15d 上述病变减轻
。

镜检
:

中毒后 h0 两肺小血管扩张
、

充血
,

间质轻度水

肿
,

偶见灶性出血
。

A B / P A S 染色见支气管粘膜上皮

胞浆内中性及酸性粘多糖减少
,

部分粘多糖呈小滴状

残留在上皮的顶浆区
。

细支气管腔内有片状粘液
。

中

毒后 3
、
6

、

24 h 上述病变逐渐加重
。

肺充血明显
,

肺小

血管壁水肿
,

管周隙增宽形成水肿套
。

浸润的淋巴细

胞等多围绕在小血管周围形成炎细胞套
。

肺间质水肿

继发肺泡内水肿
。

灶性或小片状肺出血易见
。

肺泡上

皮及支气管上皮散在脱落
,

多数细支气管腔内有片状

粘液及脱落的上皮 (图 1 )
。

A B / P A S 染色见中毒组支

气管粘膜上皮粘多糖明显低于对照组
。

中毒后 2
、
3

、

7 d 上述病变更显加重
,

肺血管扩张
、

充血
,

肺泡性肺

水肿及血管周水肿套均明显
.

并见不同程度的间质性

肺炎
。

这些病变使肺饱壁增厚
。

A B / p A S 染色见支气

管上皮内粘多糖亦较对照组低
。

15 d 中毒鼠的肺水肿

及肺出血减轻
,

但间质性肺炎明显
。

由于肺间质增多

的细胞数及增生的纤维组织使肺泡壁更显增厚 (图

ZA )
,

炎细胞多聚集在肺小血管周围及细支气管旁
,

或形成淋巴滤泡样结构
。

A B / P A S 染色见粘膜上皮粘

多糖明显 回升
,

但仍低于对照组
。

对照组
:

肉眼及光镜观察肺组织均未见异常
。

A B / P A S 染色见各级支气管粘膜上皮胞质中均含有

丰富的酸性及中性粘多糖
。
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图 l

图 ZA
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肺间质出现水肿液和一些炎细胞
。

终末细支气管内可见脱落的退变上皮和渗出物

( H Z
S 中毒后 2 4 h )

。
H E X l o o

增厚的肺泡隔中有许多炎细胞和增生的纤维组织
.

多且炎细胞出现在肺小动脉

及细支气管周围 ( H
Z

S 中毒后 15 d)
。

H E X 10 0

2
.

2 电镜观寨所见

中毒组
:

中毒鼠肺组织均见有超微结构变化
,

但随时间推移病变有所不同
。

中毒后 h0 鼠的肺毛细

血管充多量红细胞
,

管腔扩大
,

内皮细胞及肺泡 I
、

I

型上皮未见明显超微结构改变
.

局灶性肺间质水肿
,

肺泡腔内见有表面活性物质碎片
。

中毒后 3
、
6

、

24 h 肺

泡上皮
、

血管内皮
、

巨噬细胞及纤维母细胞的线粒体

肿胀
、

内质网扩张
,

有的核周隙明显
。

间质中淋巴细胞

及中性白细胞退变
,
I 型上皮及血管内皮胞浆出现裂

隙
。

间质及肺泡腔均见水肿液
、

红细胞
、

脱落的肺泡上

皮及表面活性物质碎片
。

中毒后 2
、
3

、
7 d 肺损伤更明

显
,

除上述病变外
,

可见肺泡上皮胞浆片状脱落或整

个细胞脱落
,

有的 l 型上皮胞浆崩解后细胞器布于肺

泡腔内 (图 ZB )
,

且 I 型上皮有增多
,

有 的胞质内板层

体减少
。

血管内皮明显肿胀或呈 峰状突起
,

细胞间出

现裂隙
。

肺泡内水肿液及表面活性物质碎片主要见于

中毒后 2
、

3 d
,
7 d 后减少

。

肺间质的炎细胞均显退变
,

偶见坏死细胞
。

中毒后 15 d
,

l 型上皮及纤维母细胞

增多
,

胶原纤维增生
,

散在的中性白细胞及淋巴细胞

浸润
,

使肺泡壁增厚 (图 3 )
.

图 ZB

图 3

退变的肺泡 l 型上皮及其在肺泡腔内的细胞内物质 ( H石 中毒后 7d)
。

又 7 000

增厚的肺泡壁上有许多肺泡 I 型上皮 ( I )
、

中性白细胞 ( N )和纤维母细胞 (F ) (H
Z

S 中毒后 15 d)
。

X 4 0 0 0
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对照组
:

本组的肺泡上皮
、

肺间质及血管均未

见异常改变
。

讨论

H
Z
S 对肺具有强烈的细胞毒作用 已为许

多研究所证实
,

但涉 及形 态学改变的研究甚

少
`
卜 ” 。

本实验表 明 H
Z S 对肺的损伤广泛

,

病

变累及到肺的血管
、

肺泡上皮
、

支气管上皮及

肺的间质
,

基本病理变化为
:
( l) 广泛的肺血管

损伤导致肺水肿与肺 出血
; ( 2 )肺泡上皮及支

气管上皮呈现不同程度的退变
; ( 3 )肺间质的

炎症及结缔组织增生等变化
。

这些病变随 H
Z
S

中毒后的时间推移而有所不同
。

肺水肿是 H
Z
S 急性肺损伤的特征之一

,

虽

其发生机制仍不很清楚
,

但血管内皮细胞的广

泛损伤致使血管壁通透性增加是 H
Z
S 中毒性

肺水肿的重要原因
“ 一 ` ’ 。

本实验表明肺水肿初

为间质性
,

水肿液首先出现在血管周围
,

尔后

渐向间质的其他部位及肺泡腔扩展
,

使肺水肿

范围扩大
,

中毒后 1一 d3 肺水肿明显
。

此结果

与文献报道基本一致
“

’
8 , 。

本实验发现大 鼠中

毒后 1
、

2
、

3
、

d7 肺泡及细支气 管腔内见有出

血
,

且肺出血及肺血管的损伤及肺水肿的程度

相一致
。

提示此时限内肺 出血可能与中毒后肺

血管的损伤程度及血管通透性增高有关
。

H
Z
S 中毒后肺泡上皮及支气管上皮细胞

的损伤发生快
、

持续时间长
,

损伤见于 H
Z
S 中

毒后的各时相点
,

其中 2一 d7 更 明显
。

肺泡表

面活性物质为 I 型上皮所分泌
。

电镜观察发现

H
Z
S 中毒后 6 h一 3d l 型上皮分 泌增强

,

肺泡

内及细胞表面活性物质碎片多于对照组
,

而 7

一 1 5d 肺泡 I 型细胞虽较前增多
,

但细胞内板

层体数似有减少
,

肺泡内活性物质碎片也较前

减少
。

这一结果表明 H
Z
S 中毒后肺表面活性物

质的增多可能并非直接与 I 型细胞的增多有

关
,

提示与 I 型细胞受损后功能一度发生亢进

使分泌增强有关
,

这 与有关文献报道不相一

致
` ,

,

5 ’ 。

细小支气管上皮退变或坏死脱落
,

终末

支气管腔内出现多量分泌物及出血等主要见

于中毒后的 1 周前
,

尔后病变趋向恢复
。

在超急性 H
ZS 中毒实验 中肺损伤后的炎

症反应不明显 “
’

5 , 。

本实验发现 H
Z S 中毒后的

短期 内肺组织中见有 中性白细胞等炎细胞浸

润
,

3一 1 d5 出现了以淋 巴细胞为主的炎细胞
,

且肺间质的变化渐见明显
。

从血管周间质病变

的演变
,

肺水肿与肺出血在先
,

肺 间质的炎性

病变在后来看
,

也证实肺部炎症出现在肺水肿

与肺 出血之后
,

且肺 间质明显的炎症 出现 在

H
Z
S 中毒后的 7一 1 d5

。

超微结构观察发现在增

厚的肺泡壁中除上述炎细胞外
,

并且 I 型肺泡

上皮
、

纤维母细胞及胶原纤维也增生
。

实验结

果表 明了 H
Z
S 中毒后较长时限 内肺 间质病理

形态学改变的特征
。
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电凝切除胃粘膜下纤维脂肪瘤 1 例

徐 钊 徐采朴 高晋华 (第三军医大学西南医院消化内科 ) 6 3 0 0 3 8

胃脂肪瘤在临床上少见
,

且术前难以诊断
。

本文

报道一例经胃镜电凝切除
,

组织学诊断的胃脂肪瘤
。

患者 女性
,

48 岁
,

胃镜号 1 8 4 85
。

患者两月前始

感上腹部隐痛
,

伴暖气
,

以夜为甚
,

无呕血及黑便
。

查

体
:

腹平软
,

上腹部深压痛
。

胃镜检查示
:

胃窦近 胃角

处前壁见一约 4
.

k m x 2
.

cs m 大小息肉样物
,

表面光

滑
,

色红
,

有蒂
,

息肉样物随胃蠕动达 幽门口
,

时而堵

塞幽门
。

活检钳触之似海棉样感
。

用圈套套扎息肉蒂

部
,

用 P S D
一 3 (3

.

5档
,
3 秒钟 4 次 )电凝切除息肉样物

后
,

见残根 。
.

cs m
、

发白
、

无出血
。

病理检查
:

息肉样物

大体形态 4
.

co m x 2
.

cs m x Z
.

o c m
,

表面光滑
。

粘膜下

为脂肪组织及少量纤维组织
,

病理诊断为胃粘膜下纤

维脂肪瘤
。

讨 论

胃脂肪瘤为一临床少见病
,

国内仅个案报道
,

均

为胃切除后所诊断
` ’ ,

”
。

左野量造描述
;
此病多数临床

症状不明显
,

常因形成糜烂
,

溃疡出血偶然发现
。

本病

以高龄者多见 (平均 57
.

9 岁 )
,

单发及胃窦后壁者为

( T 转 3 5 1 页 )


