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用自体真皮瓣行巩膜板层填压治疗视网膜脱离

许立军 伍宛苏 王 一 (第三军医大学西南医院 眼科 )6 3。。 38

视网膜脱离复位术填压材料较多
,

我们 1 对 象 和 方 法

采用 自体真皮瓣行巩膜板层填压
, 19 8 7年至 1

.

1 临床货抖

1 9 9 1年共 施 治 40 例 (4 0眼 ) 病人
,

效果满 见表 1
、

:
、

3
。

年龄最大 64 岁
,

皱 小 1 4岁
。

意
。

外伤性视网膜脱离 8 眼
。

表 1 40 例视 网膜脱离病人概况

视 力

< 0
。
0 2 0

.

0 2~ 0
。
1 > 0

。
1

别左眼右年龄 `岁 )

< 2 0 2 0~ 5 0 > 5 0

别女性
一
男

例数 2 7 1 3 9 2 0 1 1 2 2 1 8 1 5 9

表 2 裂孔形状 及脱 离范围

形 状 下
’

色l封 (象 ]̀员)

圆形 马蹄形 树}]叶形 巨大孔*
2 3

例数 1 2 一6 7 5 3 1 1 1 8 8

. 裂孔 ) 1 象限

表 3 裂孔 位置

颗 侧颗 侧 鼻 侧

颈」
黄川 据山缘 汗

、
见孔

颖下 鼻
.

」二 鼻下

例数 3 5

1
.

2 皮瓣的 采取

臀部肌肉注射部位取全厚皮瓣
,

刮除表皮及皮

下脂肪
,

留取真皮
.

皮瓣范围大于裂孔 3 倍
.

赤道

部环扎取 30 m m x 10 nI m皮瓣劈开即可
,

皮 瓣放入

生理盐水中备用
.

1 `
3 皮瓣的填充缝扎

同常规视网膜脱离巩膜扳层填压术
,

分开巩膜

全厚的 2 / 3
。

放置皮瓣
,

皮瓣浅层对巩 膜 外板层
、

深层对巩膜内板层
。

褥式缝扎
,

间断缝合分开的巩

膜外板层
。

2 结 果

2
.

1 临床观察

见表 4
。

失败 5 例中
,

2例高 度近视
,

突 眼 19

m m ,
巨 7: 裂孔

; s 仔}}巩膜穿孔伤
,

无晶体
,

P V RD : ,

均经 2次复位术
。

表 4 视 网膜脱 离手木复位 结 果

ù、ù义

曰
夕
川川

ù

随

丈 3 .

访 (月 ) 治 愈

3 一 12 少 1艺 1 次手术 2 次手术

出 院 视 力

提高 七变化 下降

效 13
百分率 (% ) 3 2

.
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1 8

4 5
。

0

9

2 2
。
扬

3 1

了7
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5

4

1 0
。 0

5

l 艺
。肠

3 5

吕7 . 毖

3
_

了
。

丘 最
。

包括出院后未随访的 7 例病人
。
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2
.

2 夕且 织学检查

2 1汉手术 9眼
, 卜歹 l 次手术间隔 s d ~ 1 2月

。

术后 3 个月皮瓣
一

巩膜扳层 愈着
。

每眼取 3 m m 皮瓣

一

板层巩膜组织显微镜检查
。

忿
.

2
.

1 光镜检查
:

见图 1 (术后 6 月 )
。

2
.

2
.

扫描电镜检查
:

见图 2 (术后 8 月 )
。

图 l 皮瓣 ( C F )
、

巩膜 ( S C ) 愈 着
,

毛细血管增 生
,

4 一 5 条 /视

野
。

LM
, x 19 2

图 2 皮瓣 ( C F )
、

巩膜 (s C ) 紧密愈

着
,
但 每种 组织 的结构形态仍

.

清晰可辫
。

S E M
, x 1 0 0 0

3 讨 论

3
.

1 自体 皮瓣 优 点

3
。

1
.

1 适应性好
:
皮瓣的弹 性

、

韧性优于

硅胶片等硬性填压材料
。

加压时眼底堤坝高

10 一 16 D
,

坝底宽大
。

这种堤坝①容易 包绕

裂孔
,

增加视网膜粘贴机会
,

防止新裂孔形

成 ; ②克服 了硅胶片填压时易形成鱼嘴状裂

孔 的缺点 ; ③可 以缓冲加压材料对巩膜的硬

性压力
,

防止巩膜无菌性坏死
` ” ; ④ 皮 瓣

属 自体组织
,

无排斥反应
,

克服了文 献 ( “
一 咭 )

报道的硅海绵填压 引起机械性斜视和填压物

外脱现象
。

皮瓣
一

巩 膜 板层填压的最大特点

是皮瓣能与巩膜组织相互愈着
,

新生血管 长

入
。

愈着带来以下优点
:

①增加了巩膜的厚

度和强度
,

加强了球壁的抵抗力 ; ②新生血

管长入改善了电凝
、

冷凝 后 变 性 组织的血

供
、

营养
,

促进术区变性组织功能的恢复
;

③眼球形态恢复快
。

这 与皮瓣
、

巩膜愈着
,

使皮瓣成为巩膜组织的一部分
,

很快与巩膜

承受眼内压功能取得同步有关
。

3
.

1
.

2 适应症广
:

皮瓣与巩膜组织 充 分愈

着
,

适应于任何部位
、

范围视网膜脱离的填

压
,

以下 3 种 洁况更为适用
。

①青少年性视

网膜脱离
,

皮瓣填压有利于成长中青少年眼

球壁的发育
; ②多次复发伴有巩膜坏死

、

脉

络膜外脱性视网膜脱离
。

此时皮瓣取代了坏

死的巩膜
,

封住了外脱的脉络膜
,

保持了球

壁的完整性
; ③无晶体眼性视网膜脱离

。

皮

瓣填压眼底堤坝宽大
,

拦截范围广
,

能有效

地缩小眼球容积
,

促使视网膜复位
。

3
。

2 皮 瓣填压 缺
.

汽

①玻璃体内牵拉 条 索 严 重者不宜采

用 ( 5 ) ,

应先行玻璃体内条索切割 , ②臀部取

皮 区伤 口裂开
。

本 文发生 3例 ( 7
。

5% )

预防
: 防止大便干结

、

间断或延期拆线
。

关挂词 视网膜脱离 /外科手术学
:

外科皮瓣
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