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家兔严重烧伤后肾脏病变的动态变化及其与肾功能的联系

史景泉 陈意生 李元平 刘友生 吴 军 叶明福 许平庆 李爱莲

训练部病理学教研室 ) 6 3 0 0 3 8
.

(第三军医大学

提 要 本文对家兔凝固汽油烧伤 03 d 内肾组织进行了组织学和超微结构观察
,

并作血浆尿

素氮
、

肌醉和血清钾等指标检测
。

结果表明
:

肾小球毛细血管拌先有充血
,

后显缺血
,

血管球细胞显

示不同程度的肥大和 /或增生
·

肾小管病变有空泡变
、

坏死及管型形成
。

血浆尿素氮
、

肌醉及血清钾

伤后 24 h 显著升高
,

后渐恢复至对照组水平
。

关键词 肾 /病理学 ,肥大
,
增生 ,肾功能试验

严重烧伤后肾脏的病理形态变化及功能

障碍
,

文献 已有报道
` ’ 一 5 , 。

但严重烧伤后肾脏

损害动态变化的研究材料
,

则少有报告
。

本实

验运用我室严重大面积热力烧伤的动物模型
,

通过光镜和电镜
,

结合肾功能检测
,

旨在观察

和探讨伤后 30 d 内肾脏的病变特点及演变规

律
,

并联系肾功能改变
,

报告如下
。

左 肾小块组织作为电镜材料
,

用 3%戊二醛和 1 %

0 5
0

.

双固定
,

按 电镜常规制样
,

JE M
一
2 0 。。 E X 电镜

观察并照相
。

1
.

3 肾功能检 .Nl

所有动物均作血浆尿素氮
、

肌配和血清钾等生化

检测
。

血生化检测资料采用
“

多个样本均数间两两比

较的显著性检验
”

经计算机作统计学处理
。

2 结果
材料与方法

选用健康雄性家兔 “ 只
,

体重 2
.

24 士 0
.

4 5 k g
,

随

机分为烧伤组和非烧伤对照组
。

烧伤组设伤后 2
、
6

、

1 2
、

2 4 h
,
2

、
3

、
7

、
1 4

、
2 1

、
3 0 d 一。个时相点

,

每时相点 6

只动物
,

共 6 0 只
。

非烧伤对照组 (简称对照组 ) 6 只动

物作总体对照
。

1
.

1 致伤方法

用 20 %硫化钠在动物背部脱毛后
,

以 l m l / 1 0 09

体重 的 3写凝固汽油涂于脱 毛 区
,

燃烧 3 0 5 ,

造成

30 肠 l 度体表烧伤
。

对照组除不致伤外
,

其余处理与

烧伤组相同
。

1
.

2 取材 和制样

烧伤组按上述伤后不同时相点用 3%戊 巴比妥

钠麻醉
,

活杀取材 (对照组按同样方法处理 )
.

所有动

物于左右肾各取 1 块组织作为光镜材料
,

按常规固

定
、

石蜡切片
、

H E 和 P A S 染色
。

部分标本且作 uD
n n -

T ho m sP on 血红蛋 白染色
。

每时相点 4 只动物
,

取其

2
.

1 肾脏病理组 织 学和超微结构变化
2

.

1
.

1 肾小球
:

伤后 Z h 至 24 h
,

各时相点部分动物

多数肾小球毛细血管拌显扩张充血
。

电镜观察
:

伤后

Z h
,

仅见足细胞线粒体轻微肿胀
、

部分足突融合
。

自

伤后 6 h 始
,

肾小球内皮细胞核膜皱折
,

胞质增多
,

富

含细胞器
.

毛细血管腔可见中性粒细胞
。

系膜细胞核

膜内陷
,

形成皱折 (图 l )
.

足细胞胞质丰富
,

高尔基复

合体发达 (图 2 )
.

伤后 Z d 至 7 d
,

部分动物肾小球系膜区增宽
,

P A S 阳性物质增多
,

肾小球毛细血管拌呈现缺血
。

电

镜观察
:

自伤后 3 d 起
,

内皮细胞肥大较前更为明显
,

胞质显著增多
,

表面有粗大胞质突起 (图 3 )
.

突起有

时横跨管腔
,

到达彼侧
。

有的标本见内皮细胞增生
.

几

乎堵塞管腔 (图 4 )
。

系膜细胞和足细胞肥大亦较前明

显
。

伤后 7 d
,

内皮细胞胞质微突丛生
。

偶见内皮细胞

核旁灶性胞质内变性 ( F C D )
.

系膜细胞核旁髓鞘样结

构
。
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系膜细胞 (M E S) 核膜内陷
,

形成皱析 伤后 6 h X 8 0 00

足细胞 ( PO D )胞质丰富
.

高尔墓复合体 (G )发达 伤后 6 h

内皮细胞 ( E N D )细胞器发达
,

表面有粗大胞质突起 (箭头 )

内皮细胞 ( E N D )增生
,

几乎堵塞管腔 伤后 3 d X 1 0 0 0 0

X 1 5 0 0 0

伤后 3 d X 1 0 0 0 0

40图图图图
匕J

伤后 14 d 至 30 d
,

除伤后 14 d 血管球细胞仍可

见轻度肥大外
,

伤后 21
、

30 d 其超微结构已趋正常
。

2
.

1
.

2 肾小管
:

伤后 2 卜至 24 h
,

近曲小管上皮显空

泡变性
,

远曲小管扩张
。

部分动物远曲小管腔内可见

色素管型 (血红蛋白染色阳性 )或透明管型
。

远曲小管

上皮坏死见于色素管型所在处
,

或表现为单个细胞坏

死
。

电镜观察
:

肾曲小管上皮细胞内质网扩张
、

核周间

隙扩张
、

线粒体显不同程度肿胀
。

有的上皮显核染色

质结块
,

有的管腔内可见脱落的坏死细胞
。

伤后 Z d 至 7 d
,

近曲小管上皮改变同前
。

远曲小

管内可见透明管型
.

伤后 3
、
7 d 远曲小管上皮显单个

细胞坏死
.

电镜观察
:

曲管上皮基本变化同前
,

偶见上

皮微绒毛下溶酶体增多
。

伤后 14 d 至 30 d
,

除伤后 1 4 d 仍可见远曲小管

透明管型及单个细胞坏死外
,

余无明显变化
。

此外
,

髓拌和 集合管内可见透明管型
、

色素管型

和细胞管型
。

对照组动物肾小球和肾小管未见特殊
,

2
.

2 肾功能检侧

如图 5 所示
,

血浆尿素氮伤后 2 ~ 24 h 各时相点

均显著高于对照组 ( P < 。
.

0 5 )
,

24 h 达高峰
,

伤后 Z d

起逐渐恢复至正常
。

血浆肌醉伤后 Z h 即开始升高
,

至

2 4 h 达高峰
,

显著高于对照组 ( P < 0
.

0 5 ) (图 6 )
。

血清

钾伤后 2 ~ 24 h 各点均显著高于对照组 ( p < 。
.

0 5 )
,

2

一 14 d 各点与对照组及相互之间均无显著差异
,

21 d

和 30 d 两时相点高于对照组 (图 7 )
。
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图 ` 烧伤后血肌醉的动态变化
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图 7 烧伤后血清钾的动态变化

3 讨论

3
.

1 本实验观察结果表明
,

家兔 30 % 皿度体

表烧伤后 3 0 d 内肾脏 的病理变化可归纳为
:

肾小球毛细血管拌先以充血占优势
,

后则以缺

血为主
,

且伴有系膜区增宽
、

P A S 阳性物质增

多
。

电镜下血管球细胞 (内皮细胞
、

系膜细胞和

足细胞 )表现 为肥 大和 /或增生
,

偶见退行性

变
。

肾小管表现为变性
、

坏死及管型形成
。

变性

主要为近曲小管 L皮空泡变
; 坏死见于远 曲小

管色素管型所在处
,

或呈单个细胞坏死
,

管型

多见于远曲小管
、

髓拌和集合件
。

本实验材料中
.

肾小管病变发展过程呈现

一阶段性趋势
,

大致可分为 3 期
:
( l) 早期 (伤

后 2 ~ 24 h )
:

肾小球毛 细血 管拌 以充血占优

势
,

血管球细胞开始 出现肿胀
、

肥大
。 :

`

2 ) 中期

(伤后 2一 7 d )
:

肾小球毛细血管拌 以缺血为

主
,

伴有系膜区增宽
。

血管球细胞肥大更趋明

显
,

如 内皮细胞可 见粗大胞 质突起
,

系膜细胞

胞质丰富
,

富 含大 量粗 面内质网和游离核糖

体
。

并见内皮和系膜细胞有增生现象
。

( 3) 后

期 (伤后 1 4一 30 d )
:

血管球细胞的超微病变逐

渐减轻
,

趋向恢梦
。

烧伤后肾小球病变发生的原因
,

早期与低

容性休 克
,

肾血管痉挛
,

肾血流量减少有关
; 后

来则因热染而加重
,

尤其是 G 杆菌败血症
。

血

管球细抱肥大
、

增生可导致锌腔狭窄或闭塞
,

从而加重肾小球缺血
` 6

,

” 。

3
.

2 关于肾小管坏死
,

本组材料与 以往实验

所见有所不同
` ’ `

,

未见近曲小管坏死
,

仅见远

曲小管上皮散在的单个细胞坏死
,

或伴发于色

素管型沉积处
。

原因尚不清楚
。

可能由于
:
( 1)

致伤条件不尽相同
; ( 2) 动物种属不同

,

机体反

应性不同所致
。

3
.

3 肾功能检测表明
,

伤后 : ) h 血浆尿素氮

和肌醉即有升高
,

24 h 达峰值
,

说明伤后早期

发生了氮质血症
。

这可能与肾前因素和肾实质

损害有关
。

肾前因素有
:
( l) 低容性休克

,

引起

肾血流量减少
,

导致肾小球滤过率下降
; ( 2) 因

烧伤造成组织广泛损伤
,

释放大量含氮产物
,

吸收入血
。

肾实质损害则是
:
( 1) 由于血管内溶

血
,

血红蛋 白尿致远端 肾小管 内色素 管型形

成
; ( 2) 组织崩解产物对肾单位的毒性作用

,

引

起 肾实质损害
。

至于伤后早期血清钾显著升

高
.

其机理与上述相似
。

及至 48 h 以后
,

肾小
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球病变虽较前明显 (直至伤后 7 d )
,

但血浆尿

素氮
、

肌醉
、

血清钾却恢复至对照组水平
。

在本

实验条件下
,

肾单位虽出现明显的形态变化
,

但因肾脏具有较强的代偿功能
,

故不一定出现

肾功能障碍
。

(肾功能血生化检侧资料的统计学处理承卞修武

医师协助
,

谨致谢意日
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