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人体液和发样中微量锌铜的双波长分光光度法同时测定

张世德 夏仕文 魏明竟 (第三军医大学医学检验系分析化学教研室 ) 63。。 3 8

锌
、

铜是人体必需微量元素
,

人体液和组

织中锌铜含量 的变化与某些疾病的发生
、

发

展关系密切
。

如急性白血症和各种感染急症

中血清铜浓度增高
,

血清铜的测 定可用于

W ils on 氏综合症的诊断
; 短身材和侏儒综合

症与锌缺乏有关
,

职业性接触引起的血清锌

浓度增高引起锌中毒
。

目前血清锌
、

铜的测定

已列为临床生化检验项 目
“ ’ 。

近年研究发现

儿童湘巴性白血病等疾病中血浆铜随血浆锌

降低而增高
,

故两元素的同时测定更具有临

床意义
` 2 , 。

本文提出以 4
一

( 2
一

毗睫偶氮 )蔡酚

为显色剂
,

乳化剂 O P 为增溶剂的显色体系
,

采用双波长分光光度法不经分离
,

同时测定

人血清
、

尿液和发样 中锌
、

铜含 量
,

结果令人

满意
。

2 结果

2
.

1 吸收光谱和浏定波长选择

pH g
.

o 下
,

Z n , + 、

C u , +

与 P A N 形成不溶于水的

红色配合物
,

加入乳化剂 O P 作增溶剂
。

配合物吸收

光谱见附图
。

由图可见吸收光谱严重重叠
,

常规分光

光度法无法消除彼此间的干扰
.
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1 材料和方法

1
.

1 实验仅器和试剂

日立 5 6 5型 U V
一

V i
s

扫描分光光度计
,
7 2 i A 型

分光光度计
.

锌
、

铜标准液浓度分别为 0
.

7 2 4 m m ol / L 和

0
.

g s 4m m o
l / L

,
1

.

0 9 / L 4
一

( 2
一

毗吮偶氮 )茶酚 ( P A N )

乙醇溶液
,
0

.

3 s m o
l / L N a ZH P O

;

缓冲液 ( p H g
.

o )
,

1 0 09 / L O p 乳化剂
,

混合掩蔽剂 ( 2 5 o m l 中含柠檬酸

钠 1
.

7 5 9
,

三聚磷酸钠 0
.

8 7 5 9
,

邻二氮菲 0
.

0 7 5 9 )
,

1
.

Zm ol / L 三氯乙酸 ( T C A )溶液
,

所有试剂皆为 A R

级
,

实验用水为双蒸去离子水
。

1
.

2 实验方法

准确移取适量锌
、

铜标准液或试液于 25 m l 容量

瓶中
,

依次加入 7
.

5m l缓冲液
,
2

.

5 m l混合掩蔽剂
,

2
.

sm l O P 和 2
.

5m l P A N
,

用水定容
、

摇匀
,

显色 s m in

后以k m 吸收池在选定波长下用试剂空白作参比液

测量吸光度
.

0
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附图 配合物的吸收光谱图

研 究发现
,

C
u 一 P A N

一

O P 配合 物在 5 19n m 和

5 7 3 n m 处吸光度相等
,

故选择 入
,
s l g n m

,
入

:
5 7 3 n m

为锌的测定波长可消除铜的干扰
,
两配合物的最大

吸收波长均为 5 58n m
,

此波长下吸光度具有加合性
,

故铜的测定采用差减法
.

2
.

2 定量关来式的建立

分别测定一系列锌标准液 在 5 1 9n m
、
5 7 3n m 下

的吸光度并计算其差值
,

用最小二乘法处理表明

△A S ,卜。 3

与 C z .

线性关系良好
,

见表 1
。

由此计算锌浓

度
;

分别测定一系列锌
、

铜标准液在 5 5 8 n m 的吸光

度
,

求得此波长下
。 2 . 、

ec
。

分别为 5
.

7 6 x i o
` 、

s
.

i s x

1 0
` ,

由 C
e。 = ( A 。 。。 一 5

.

7 6 x 1 0
`
C z 。 ) / 5

.

1 5 x i o `

计算

铜的浓度
。
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表 1锌的定 t 表达式
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Cz n

( ” n、 0 1/L )

A 5 1 g

A 57 3

△ A。一卜 5, 3

7 9 1 1 6 17
.

4 2 3
.

2 2 9
.

0

0
.

1 9 2 0
.

3 3 1 0
.

4 8 8 0
.

6 3 6 0
.

7 9 2

0
.

0 9 8 0
.

1 6 7 0
,

2 3 5 0
.

3 1 1 0
.

3 7 0

0
.

0 9 4 0
。

16 4 0 2 5 3 0
.

3 2 5 0
.

4 2 2

△A 51卜。 , 3 = 0
.

0 0 6 6十 0
.

0 1 4 1 C z 。 r
= 0

.

9 9 86

2
.

3 共存离子的干扰及其消除

血清
、

尿液
、

发样 中共存的 F e 3 , 、

C d
Z一

、

M
n , 十 、

C
o ’ 十 、

N i
’ 十

等对 C
u , ”

一 、

Z
n Z十

的测定有干扰
。

加入混合

掩蔽剂可消除干扰
`” 。

2
.

4 方法的准确度和精密度

5个锌和铜标准混合液的测定结果见表 2
。

锌和

铜的回收率分别为 9 9
.

2%一 1 0 8%
,
9 2

.

0 %一 1 0 2%
。

血清
、

尿液
、

发样各一份在一 日内测定 5次和在 5 日内

每 日测定一次的批内变异系数和日间变异系数见表

3
。

实验结果表明方法准确可靠
。

剪刀 剪成 1 一 s m m 长度
,

晾干后称取 。
.

5 9 加 10 m l

H N O
3

和 3m l H
Z

O
Z

消化
,

静置过夜
。

其余操作同尿液
。

血清取 l m l 加 Znr
o
l / L H C I l m l

,

摇匀
,

i o m in 后

加 0
.

5m l T C A ( 1
.

Zm o
l / L )

,

间断搅 拌 l m in
,

离心

( 3 0 0 o r /m in ) l o m in
。

取上清液 2
.

o m l 于 5m l 具塞玻

璃 比色管中
,

加 l m
o
l / L N a

O H 0
.

s m l
,

缓冲液 0
.

5

m l
,

混合掩蔽剂 0
.

7 m l
,

乳 化剂 O P o
.

s m l
,

P A N

。
.

s m l
,

加水至 4
.

Om l 后进行测定
。

分别用本文方法

和原子吸收光谱法 ( A A )S 测定 10 份血清
、

尿液
、

发样

中的锌和铜
,

结果以平均值士标准差表示
,

见表 4
。

经

,检验
,

p > 。
.

05
,

表明两种方法的结果无显著差异
。

表 4 人血清
、

尿液
、

发样分析结果 (血清
、

尿液

产m o l / L
,

发样 mm o l / k g )

样品 元素 本法 A A S 法

Z n 1 3
.

7 7 士 3 8

血清 (
。
一 10 )

一 10 )

`

:
.

:
十 4

.

士 3
. ::

尿液 ( n

表 2 混合标准样品分析结果 发样 (
n
一 1 () )

( )
.

5 5 士 ( )
.

2 4

之
.

7 5 士 0
.

6 1

0
.

2 4 9士 0
.

() 6 6

1 3
.

5 士 4
.

6

1 5
.

74 士 5
.

5 1

7
.

9 6 士 2
.

8 9

() 5 98士 0
.

1 8 9

Z
、

6 8 士 ( )
.

6 6

〔 )
.

2 3 5士 ()
.

( ) 78 7

nnUUUCCC2Z

回收率 (% )

编号

理论值

(拜m o l / L )

实测值
(尸 nr o l / L )
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7
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.
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.
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八乙J陇411À.

…
OJ4on乙

11n乙1工
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It了O曰
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8
.
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14
.
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1 7
.
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表 3 批内变异系数和日间变异系数 ( n 一 5)

样 品 元素 批内 C V ( % ) 日间 C V (% )

OnrJn6月任
.

…
洲ód庄0J工ód

:
`

{

: :
6

.

3 8
.

5

5
.

1 5
.
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3 方法学讨论

目前体液和组织中微量锌和铜的测定广

泛 采用 原 子吸 收光 谱法 和 中子 活化 分析

法
` 3 ) ,

这些方法需要昂贵仪器
,

不便于一般临

床实验室采用
。

临床检验操作规程
“ )

中推荐

的方法采用两个独立的显色体系分光光度法

测定血清锌和铜
,

方法 繁琐
、

费时
,

文献
“ ’

采

用与本文不同的显色体系双波长分光光度法

测定血清锌和铜
,

但未用于尿液和发样的测

定
,

且未用原子吸收光谱法对照
。

本文方法不

经分离
,

同时测定人血清
、

尿液
、

发样 中锌和

铜
,

测定结果与文献值一致
〔 5 ) 。

方法简单
、

快

速
、

准确
,

可用于某些疾病的临床诊断及营养

状况评价
。

关键词 分光光度测定法
;
毛发

;
锌 /血液

;
锌 /

尿
;
铜 /血液

;
铜 /尿

nZcunZuCznuC清液样血尿发

2
.

5 试样预处理和分析结果

于新鲜 尿液 3 0m l 中加入 3 o m l H N O
。

和 gm l

H刀
2

回流消化至近无色
,

电炉加热至约 l m l
,

冒尽黄

烟
,

冷后用 Zm ol / L N a O H 调节 p H 至 中性
,

配成

l o m l
,

取适量按实验方法项下操作测定
。

发样依次用洗衣粉和去离子水洗净并用不锈钢
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双披长分光光度法连续测定血清

中铜和锌
。

化学试剂
,
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:
2 3 5

5
.
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.
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胰腺 C T 扫描中口服造影剂的分析

李小鸽 巫北海 (第三军医大学西南医院 c T 室 ) 6 3 。。 3 8

胰腺 C T 扫描时
,

往往出现胰 头
、

体
、

尾

部与胃体
、

十二指肠及空肠部位分辨不清的

情况
,

从而导致诊断困难
。

为了使胰腺与胃肠

道影像区分开来
,

衬托出胰腺的轮廓与形态
,

提高诊断正确性
,

本文作者 已在 1 9 8 6一 1 9 8 7

年间进行了 5种不同浓度的造影剂比较分析
,

得出2%浓度造影剂为最佳浓度
,

时间上和剂

量上 以 3 0 o m l 扫 描 10 m in 口 服 为 最 优 选

择
`” 。

但这只是单纯的十二指肠显示好
,

而靠

近胰尾部的空肠显示较差
。

故本文作者 又 以

2%浓度造影剂 3 00 m l 扫描 前 30 m il : 口 服 后

扫描前再 口 服 1
.

5%浓度造影剂 20 o flT l 进行

分段显示
,

对 比两组
,

现报道如下
:

制药厂的60 %泛影葡胺
。

1
.

3 评定照 片优 良差标准

1
.

3
.

几 优
:

十二指肠
、

胃体部及空肠全部衬托
,

显示

好
,

无伪影
。

1
.

3
.

2 良
:

十二指肠
、

胃体部及空肠部份显示
,

有少

许伪影
。

1
.

3
.

3 差
:

十二指肠
、

胃体部及空肠与胰腺及邻近

脏器分辨不清
,

或伪影多
。

1
.

4 统计分析

应用二维例联表
、

百分比
、

秩和检验
。

2
’

结果

两组 C T 片优良差及百分比见附表
。

材料与方法

附表 两组 C T 片优良差及百分比

优 良 差

1
.

1 检 i.ff] 对家

以胰腺扫描病人为主
。

总数 2 10 例
,

男 153 例
,

女

57例
,

最大年龄 79 岁
,

最小年龄 19 岁
,

平均年龄 49 岁
。

1
.

2 方法

病 人随机分两组
,

每组 1 05 例
。

每组病 人扫描前

均空腹 4h
,

做呼吸训 练
、

碘过敏试验
,

扫描前 10 m in

皮下注射 6 5 4
一
2 10 m g

。

1组病人扫描前 10 m in 一次性

口服 2%浓 度 造 影 剂 3。。m l
; 2 组 病 人 扫 描 前

3 o m i n 口服 2 %浓 度造影剂 3 0 0 m l
,

扫描 i-ffJ 再 服

1
.

5%的造影剂 200 m l
。

两组 C T 片混 合起来请两位

教授评定
,

根据 不同标准选 出优 良差
。

扫 描层厚

4m m
,

层 距 4m m
,

扫描 时 间 5、
,

应 用 S O M A T O M

D3R 型全身 c T 扫描机检查
。

造影剂选用上海信谊

一 组

二 组

合计

6 7 ( 6 4 % )

1 02 ( 9 7乡石)

1 69

3 2 ( 3 (〕乡石)

3 ( 3% )

3 5

6 ( 6 % )

O

合计 (% )

1 0 5 ( 1 0 0 )

1 0 5 ( 1 0 0 )

2 1 0

P < 0
.

0 1

3 讨论

胰头和钩突均被十二指肠环所包绕
,

腺

体上 部 由 胃 内壁 衬 托
,

胰 尾 被 空 肠 所 环

绕
`” 3 ’ 。

借 胃体部
、

十二指肠及空肠的衬托
,

可

以清晰地显示出整个胰腺的轮廓及形态
,

对

诊断
、

区别胰腺及胰腺邻近脏器很有帮助
,

尤

其是胰腺炎粘连时及胰腺癌浸润到周围组织


