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羊胫骨干髓端截骨延长的组织学研究

胡 建 曾宪政 李起鸿 柳凤铆 (第三军医大学西南医院 骨科 )63。。 3 8

提 要 作者通过对 3 0只青山羊胫骨干髓端截骨延长的骨矿含量及组织学研究
,

初步得 出以

下结论
: ( 1 ) 缓慢的延长速度 ( 1 m m /d ) 组织能适应机械牵引力

.

从而增加延长限 度 ; ( 2 )

延长区新骨形成方式可能为软骨内成骨
、

膜内成骨及纤维组织直接转化成骨 3 种方式并存
; ( 3 )

新骨形成的过程大致分为
:
出血及血肿机化

,

骨痴形成及新骨改建 3 个阶段
。

关健词 胫骨 , 骨增
一

长
.
干髓端 , 羊

经干髓端截骨延长术
,

目前已逐渐被临床所接受
,

但与其相关的实验研究尚不多见
。

本

实验旨在对延长区组织的再生修复情况做一初步研究
。

1 材 料 与 方 法

1
.

1 动 物模型的制备

选用 6月一 10 月健康青山羊 30 只
,

雌雄不拘
。

体重 1 2 k g一 2k2 g
,

平均 1k7 g
。

随机分成 i 一 5组
,

各组 宰 杀 时

间依次为停止延长后第吐周
、
6周

、
8周

、

10 周
、

12 周
,

每组动物6只
,

均以左侧延长
,

右侧对照
。

术前摄片测量胫

骨长度
。

用 3%戊巴比妥钠静脉麻醉
。

在无菌条件下
,

于左胫骨上干髓端骨膜下截骨
,

半环槽式外固定架 固

定
。

术后第 4 天开始延长
,

速度 1 m m d/
,

所有动物延长 2d5
。

按期宰杀动物
,

切取双侧胫骨送 检
。

1
.

2 骨矿含 量的测 定

在国产 S P A
一
l型单光子骨矿分析仪上

,

测量延长区和对照骨干髓端骨矿含量值
,

每个标本 测 量 3 次
,

取其平均值
.

1
.

3 组 织 学标 本制备

在延长区内取数块 1 m m “的组织块
,

经 3%戊二醛磷酸缓冲液固定
,

E D T A ( 乙二胺四 乙酸二钠 ) 液脱

钙
,

1%饿酸后固定
,

按常规电镜制片
,

在 日本 J E M
一
Z o 00 E X 电镜下观察

。

余下延长区组织 用 10 % 福 尔马

林液固定
,

10 %硝酸脱钙后
,

石蜡包埋
、

切片
,

H
。

E 染色
,

普通光镜下观察
。

1
.

4 数据处 理

所有数据采用
“
S P M R ”

统计程序包
,

在计算机上进行统计分析
。

2 实 验 结 果

2
.

1 延长情况

30 只动物中
,

除 1只死亡
,

2只感染外
,

均完成延 长
。

延长长度为 20 m m ~ 30 m m
,

平均 25 m m
。

延
一

长率为

胫骨原长度的1 3
.
1% 一 2 0

.

4 %
,

平均 15
.

9%
。

方差分析表明
,

各组延长串无显著差异 ( P > 。 .

05 )
。

2
.

2 骨矿含量 ( 附表 )

附表 各组骨矿含 量值 ( g c/ m
“
)

T
a b

。
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e o n t e n t o f e a e h g r o u p ( g / e m
“
)
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i
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0
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。
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z
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0
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9 3土 0
。
0 9

1
。
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1 7

1
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2 2士 0
.

2 3

i
。
1 9士 0
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1 5

1
。
2 1士 0

。
1 5

5

i
。
3 4土。 。

2 1

1
。
2 8士 0

.

1 5

T h e v a l u e s r e p r e s e n t 天士 5
.
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双因素不等例方差分析表明
:

第 1
、

岛延长组骨矿含量显著低于第 3
、

、
、

5延长组p (夭 0
.

0 ) 5
,
而

第 1
、

2 延长组之间 , 第 3
、

4
、

5 延长组与对照组之间无显著差异 ( P > 。 .

05)
。

2
。

3 延长区大
,

态学观察

2
.

3
.

1 大体标本
:
延长侧胫骨较对照侧胫骨明显延长和增粗

。

延长区骨膜完整月
_

显著增厚
,

未见骨膜撕裂

的痕迹
。

2
.

3
.

2 光镜 与电镜观察
:

停止延长后第 4 周
:

光镜观察见丰富的成纤维细胞
,

纤维组织顺牵引力方向纵行

排列
,

其内有一些毛细血管
。

骨膜下有小片散在骨小梁形成 , 小梁边缘有丰富的成骨细胞
,

少 数骨小梁互

相连接在一起 (图 1 )
。

见有梭形成纤维细胞向星形或圆形的骨母细胞演变
。

电镜观察见大量的胶原纤维
,

较多的成骨细胞及成纤维细胞
,

成骨细胞外形不规则
,

胞核大
,

呈椭圆

形
、

染色质多卞富
、

胞质中有大量扩张的粗面内质网和线粒体 (图 2 )
。

图 1 停止延长后 第 4 周
,

·

见丰富的成纤维 图 2 成骨细 胞胞质 内有大 量粗面 内质网

细胞
,

散在的骨小梁形成
。

H E x ’ 1 0 0 ( R E R )和 线拉休 ( M )
。

1
`

E M x 7 0 0 0

F 19
.

1 I n 4t h w e e k a f t e r t h e l
e n g t h e n i n g

`

l了19
.

2 T h
e r e a r e m a n y r o u g h e n d o p l

a s -

e e a s e d
,
m a n y f ib

r o
b l a s t a n d a f e w m i e r e t i e u lu m ( R E R ) a n d m i t o e

-

b o n e t r ab
e e u l a e h a v e b e e n o

b
s e r v e d

。

h o n d r i a (M ) i n t il
e e y t o s o l

o f t h e

H E x 1 0 0 o s t e o b l
a s t

。

T E M x 7 0 0 0

第 6
、

8
、

10 周
:

光镜观察见大片骨小梁形成
,

并互相融合成片网状
。

小梁内胶原排列由 不整齐 变为

整齐
,

其边缘成骨细胞逐渐减少
,

有多的钙盐沉积
,

局灶性软骨形成
,

邵分软骨细胞骨化
。

小 梁间仍有较

多的成纤维细胞
。

电镜观察见骨细胞形状不规则
,

向四周形成突起
,

整个细胞体固缩
,

尤以胞质部分明显
。

胞 核大
,

异

染色质丰富
,

胞质内仍见少量内质网和线粒体
。

周围的胶原纤维中有致密团块状钙盐沉积
。

可见 退 变的骨

细胞
、

核溶解
。

第 12周
:

光镜观察见骨小梁互相融合成片网状
,

小梁内胶原排列整齐
,

其边缘成骨细胞 消失
。

有广泛

钙盐沉积
,

小梁之间纤维组织减少 (图 3 )
。

电镜观察见少量骨细胞位于骨陷窝内
,

骨细胞有许多突起伸入周围的骨基质内
,

咆核大
,

异 染 色质丰

富
,

胞质内有少量的线粒体和内质网 (图 4 )
。

3 讨 论

3
。
1 延长速度时延长度的影响

1 9 7 8年 K a w a m 。 r a (1) 发现
,

使用分期
、

快速度延长
,

当牵伸到胫骨原长度 的 10 % 时
,

骨膜仅少量撕裂
,

但仍呈管状 , 当延长增加到 15 %或更多时
,

撕裂扩大
, 当延长达到 20 %或

更多时
,

骨膜几乎完全破裂
。

进一步的研究 (2) 发现当延长 10 % 时
,

胫前肌动 作 电 位 轻度降
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骨细 胞位于 骨陷窝内
,

并向周围基质

伸 出长的 突起 ( t )
。

T E M x 1 2 0 0 0

o s t e o e y t e i ` l o e a t e d i n t h e b o n e

l a e u n a a n d d e v e
l
o p l o n g e e

l l
u
l
a r

p r o e e s s e o e x t e n d i n g t o t h e b o n e m a -

t r i x a r o u n d t h e e e
l l

。

T E M x 1 2 0 0 0

4系图凡第 1 2周
,

大 片骨小梁形 成
,

小梁边缘

成骨细 胞消失
。

H E x 1 0 0

I n 1 2 t h w e e k
, a l a r g e n u m b e r o f

b o n e t r a b e e u l
a f o r m e d

。

O n t h e e d g e

o f t h e t r a b e e u l a
, o s t e o b l a s t h a v e

d i s a p p e a r e d
。

H E x 1 0 0

3.g曰图

低 ; 到 1 5%后则显著降低
。

因此
,
K a w a m ur

a
认为长骨延长应限于原长度的 1。%或略多些

,

最大不 应超过 15 %
。

本实验中
,

作者采用 1 m m / d的 缓慢 速 度延长
,

平均 延 长 率 1 5
.

9%
,

最大为 2 0
。

4%
,

而无一只羊发生明显的肢体肿胀
、

麻痹等现象
。

延长过程 中
,

羊能用延长肢

进行负重
、

奔跑及争食等活动
。

组织标本检查显示
,

延长 区骨膜完整
,

无撕 裂 的 痕 迹
。

因

此
,

作者认为缓慢的延长
,

组织能适应机械牵引力
,

从而使延长限度提高
。

3
.

2 延长 区新骨形 成的方 式

近年来
,

作为骨再生修复的基本形式— 软骨内成骨和膜内成骨仍然被广泛地研究
,

但

纤维组织在骨修复中的成骨作用也被一些作者所注意 s() (4)
。

本实验中
,

作者观察到在停止延

长后第 4 周
,

骨膜下开始形成 小片的骨小梁
,

小梁周围成骨细胞丰富 ; 第 6 周见局灶的软骨

形成
,

部分软骨细胞已骨化
;
同时作者还观察到在大量与牵引力方向平行排 列的成纤维细 胞

中
,

有一些骨母细胞可能由成纤维细胞演变而来
。

因此
,

千髓端截骨延长区骨的形成方式可

能是软骨内成骨
、

膜内成骨和纤维组织直接转化成骨 3种方式并存
。

目前
,

尽管对成纤维细胞

演变为骨母细胞的原因尚缺乏研究
,

但作者认为机械应力的刺激可能有助于这一转化过程
。

3
。

3 延长区新骨形成的过程

目前
,

对干髓端截骨延长后
,

新骨形成的过程尚无一致的看法
。

通过本实验的研究
,

作

省芡现
:

延长区骨修复与晋沂俞会相似
,

也大致分为出血 及血仲机化
、

骨痴形成 〔包活皮质

形成 7 勺耕赏改建 3 个主要阶段
。

出血及血肿机化阶段
:
从术后到停止延长后第 4 周

。

截骨术后
,

截骨端血肿形成
,

此后

血肿吸收
,

逐渐被纤维组织取代
。

纤维组织的长度
,

随牵引力的应用而不断增加
。

后期
,

成

骨细胞大量增殖
、

功能活跃
,

少量骨性骨痴形成
。

但这时延长区内骨矿 含量低
、

钙盐少
,

骨

痴不成熟
。

骨痈形成阶段
:

从第 4 周到第 10 周
。

这一时期纤维骨痴逐渐被大片的
,

互相融合的骨小

梁代替
,

钙盐大量沉积
,

骨矿 含量增加并达到或超过正常
。

成骨细胞向骨细胞转化
、

骨小梁

趋向于成熟
,

新的骨皮质开始形成
。

新骨改建阶段
:

从第 10 周到延长区完全愈合
。

成熟的骨小梁按功能的需求重新改建和排

列
,

形成新的骨皮质和干髓端
。
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在脑室出血的急性期
,

一般尽早做侧脑室引流
,

也可治愈
。

但一旦病 情拖 延
,

脑室内很快形成血块
,

则不

易引流
。

尿激酶是一种纤溶酶激洒剂
,

能直接使纤溶酶元转为纤溶酶
,

从而水解纤维蛋白
,

使血块落解
。

我们上述两例病人
,

除脑量引流外并注入尿激酶的治疗方法
,

两例病人均存活
。

治疗前后 c T扫描对比
,

血肿明显减少
,

症状迅逮改善
,

缩短了病程
。

并且对于失去手术机会和不易手术者 (年龄大
,

体 弱 )
,

增

加了抢救机会
,

降 低死亡率
。

关. 饲 脑室 , 出血 , 尿激酶 ; 治疗

(收稿
: 2 0 9 1

.

0 2
.

2 5 ;

修回
: 1 9 9 1

.

0 6
.

0 5 )

, 原北京军区总医院神经内科


